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en una falsa respuesta, centrada en el hacer, en
el voluntarismo y en el pietismo, el autor pro-
pone una fundamentacién en el auténtico ser
de la vida religiosa que es el amor y la entrega
a los demds. Se trata de cruzar a la otra ori-
lla: no se trata de huir, sino de llegar mds lejos
para ver nuevos horizontes. La otra orilla es el
lugar de las cosas nuevas por descubrir, sefiala
Francois Bustillo. El lugar donde conviene dar
testimonio del amor de Dios, “este Amor que
hemos buscado”, que es “nuestro motor”, por-
que “cuando amamos, damos sentido a nuestra
propia vida y a la de los demds”, afirma. En
definitiva, Francois Bustillo propone a la vida
religiosa en este libro que abandone su inmo-
vilidad e insipidez y que redescubra la sal de su
vida profética.- PaBLO Ruiz Lozano.

GUERRA, José Antonio, "El Espiritu del Serior
y su Santa operacién". Origen y sentido de
la fraternidad franciscana, Ediciones Fran-
ciscanas Arantzazu, Vitoria 2023, 212 pp.,
15 €

Remontarse a los origenes: asi lo recomendaba

Francisco de Asis, y a este principio si acoge

el franciscano José Antonio Guerra para estu-

diar algunos textos que estdn en los comienzos
mismos de la orden fundada por san Francisco.

Conocemos las dificultades con que se encon-

tré el santo de Asis para poner en marcha y

consolidar la orden franciscana. Estas dificul-

tades procedian de los propios hermanos que
se reunieron en torno a él, pero también de la
tendencia de la Iglesia (recuérdese el Concilio

IV de Letrdn) por mantener las orientaciones

tradicionales de la vida religiosa. La novedad

que representaba Francisco no fue bien vista
por muchos de sus contempordneos incluso
de entre sus hermanos. De ahi el interés por
contar con la aprobacién pontificia, que ob-

tuvieron finalmente del Papa Honorio III

Pero para Francisco era imposible vivir la vida

franciscana si para ello no se era capacitado

por el Espiritu del Sefior. A esta “santa ope-
racién”, que es obra del Espiritu, se dedica
este estudio que recorre los origenes de la or-
den franciscana para poner al descubierto el
papel que se reconocié al Espiritu del Sefior
en la vida de este nuevo grupo religioso que
rompia tantos esquemas de la tradicién pre-
cedente.- B. A. O.

Proyeccién LXX (2023) 397-428

ESPIRITUALIDAD

Awvarez, Chema, Vivir de la mano de Dios.
Otra forma de superar soledades, San Pablo,
Madrid 2023, 214 pp., 16 €

Chema Alvarez es misionero del Sagrado Co-

razén y tiene una larga trayectoria pastoral en

,parroquias y colegios. Sobre esa experiencia ha

construido este libro, que quiere ser una ayuda

para que descubramos cudnto hemos recibido
en nuestra vida. En un contexto cultural que se
enorgullece de cuanto la humanidad ha conse-
guido gracias al progreso y a la técnica no estd
de mds adoptar esta actitud diferente para caer
en la cuenta de la diferencia que existe entre

dejarse llevar de la mano del Autor de todo o

vivir ensimismados en nuestra capacidad de

dominar y de guiarlo todo. Con este objetivo
el autor ha redactado 31 capitulos que ayuda-
ran a quien los lea a vivir de la mano de Dios.

Cada capitulo se inicia con un texto tomado

de los salmos, como queriendo dejar de mani-

fiesto que esta actitud que el libro quiere favo-
recer tiene una larga tradicidn que se remonta
al mundo en que vieron la luz estos textos vete-

rotestamentarios.- B. A. O.

BiLoTeau, Sor Emmanuelle, Juliana de
Norwich. Reclusa y mistica, San Pablo, Ma-
drid 2023, 194 pp., 22,50 €

Juliana de Norwich es un personaje enigmdti-

co. La conocemos a través del Libro de las reve-

laciones del amor divino, del que se conservan
dos versiones, una mds extensa y otra abrevia-
da. El copista de estos manuscritos indica que
estamos ante “una visién mostrada por la bon-
dad de Dios a una mujer devota; su nombre
es Juliana. Es una reclusa de Norwich y en el
afo del Sefor de 1413 todavia vive”. Sabemos
pues que esta mujer vivié en el trdnsito del si-
glo XIV al siglo XV, coincidiendo con el cisma
de Occidente, unos tiempos en que la Iglesia
se encontraba revuelta déndose las condiciones
para el desarrollo de la mistica femenina. El ad-
jetivo de “reclusa” hay que interpretarlo como
encierro en un lugar que permite la separacién
del mundo: supone como enterrarse en Dios
para dedicarse totalmente a la oracién y la pe-
nitencia. No eran pocas las mujeres que opta-
ban por este estilo de vida, distinto del de los
anacoretas, una condicién que en aquel tiempo
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se consideraba menos adecuado para la mujer.
Pero el objeto de este libro, obra de una tedloga
religiosas benedictina, es dar a conocer la espi-
ritualidad de Juliana de Norwich, y a eso es a lo
que se dedican estas pdginas después de hacer
una muy buena contextualizacién de las revela-
ciones de esta “reclusa’. La experiencia mistica
excepcional que ella tuvo se produjo en 1373
durante una enfermedad que la puso al borde
de la muerte. Y es entonces cuando recibié una
serie de 16 revelaciones sobre el amor divino. Le
costé afios comprender el contenido de lo que
habia recibido y esto explica el paso de la prime-
ra versién mds breve a la segunda con un mayor
contenido teoldgico y trinitario.- B. A. O.

CerrO CHaves, Francisco, Oraciones del ca-
minante en la esperanza, en el dolor y en la
alegria. Oraciones para el afio litiirgico, San
Pablo, Madrid 2023, 616 pp., 27,90 €

Formado en teologfa espiritual, Francisco Ce-

rro, que en la actualidad es arzobispo de To-

ledo, dirigié durante afios el Centro de Espi-
ritualidad de Valladolid. Fue entonces cuando
escribié tres libros: Salmos en el camino, Salmos
en la esperanza, Salmos en el dolor y la alegria. Su
intencién era ayudar a vivir la oracién siguien-
do el afo litdrgico. Ahora se editan aquellos
tres libros en un solo volumen incorporando
algunos retoques. El bloque primero estd pen-
sado para el Adviento y va siguiendo los prin-
cipales momentos de este tiempo litdrgico. El
tercer bloque se ocupa del ciclo de Cuaresma,

Semana Santa, Pascua y Pentecostés: también

aqui se sigue el ritmo de ese tiempo littrgico.

El segundo bloque, en cambio, que se ofrece

para el Tiempo Ordinario, agrupa oraciones

diversas pensadas para distintas situaciones
en que se pueda encontrar una persona. En el
conjunto se alternan oraciones con indicacio-
nes para introducirse y progresar en la préctica
de la oracién. En ello radica el principal valor
de este volumen, que es un buen testimonio de
que su autor es un verdadero maestro espiri-

tual.- B. A. O.

DEenO’, Alessandro, Maria, un camino, Pauli-
nas, Madrid 2023, 77 pp., 10 €

De Marfa poco nos dicen los textos del Nue-

vo Testamento. Pero es suficiente para cons-

truir este relato. Su autor es Alessandro Deho’,

un sacerdote que vive en un bosque cerca de
una ermita desde donde atiende a numerosas
personas. Son siete las escenas que se pueden
reconstruir tomando como base los evangelios
y el libro de los Hechos de los Apéstoles. El
autor comienza por este ltimo, cuando Maria
aparece reunida con los apdstoles en oracidn.
Las otras seis escenas son evangélicas. Alexan-
dro Deho’ las comenta uniendo al dato biblico
el didlogo directo con Marfa, que le permite
profundizar en algunos aspectos de esos mo-
mentos que vivié Marfa. Es un libro para la
reflexién, para descubrir en Maria luz que nos
permita iluminar nuestro dfa a dfa, con sus ex-
pectativas, dudas y fatigas.- B.A. O.

Francisco Para, E/ corazén nos habla de Dios.
La importancia del discernimiento para la
vida actual, Ediciones Mensajero, Bilbao
— Libreria Editrice Vaticana, Roma, 2023,
160 pp., 18 €

Sabido es que el Papa Francisco es un fervien-

te convencido del valor del discernimiento,

que ha profundizado y practicado en su larga
trayectoria de vida como jesuita. Al discerni-
miento dedic6 una serie de 14 catequesis en las
audiencias generales de los miércoles desde el

31 de agosto de 2022 al 4 de enero de 2023.

Fue un esfuerzo por hacer asequible lo que es el

discernimiento, sus origenes, los elementos que

hay que tener en cuenta y la forma de practicar-
lo. Son textos sencillos que quieren difundir el
valor del discernimiento cristiano. Dichas ca-
tequesis estdn recogidas en la primera parte de
este libro. Pero hay més. En una segunda parte,
el jesuita Giacomo Costa, editor del libro, ha
seleccionado otros textos del Papa Francisco re-
lacionados con la prictica del discernimiento.
No solo se manifiesta en ellos la importancia
que el discernimiento tiene en la actividad pas-
toral del Papa, sino que se ofrecen aplicaciones
concretas en distintas circunstancias sin olvidar
el llamado discernimiento comunitario. Todo
el libro es, no solo un instrumento para com-
prender mejor el dicernimiento, sino una in-
vitacién para ponerlo en prictica.- [ILDEFONSO
CamacHo.

Garcia DE CASTRO, José, [fiigo. Silencio y con-

versidn, Ediciones Mensajero, Bilbao 2023,

96 pp., 13 €
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La pelicula fiigo dirigida por Imanol Rayo
(2021) no ha sido proyectada en las salas co-
merciales, por lo que ha pasado bastante desa-
percibida. Los que han tenido la oportunidad
de verla han comprendido la profundidad de
un relato donde solo hay un personaje y no se
escucha ninguna palabra. José Garcia de Cas-
tro, jesuita y profesor de Teologia Espiritual en
la Universidad Pontificia Comillas, nos ofrece
este breve comentario después de haber visto
hasta tres veces el film. El comentario tiene
mucho de subjetivo porque el autor se deja
llevar de lo que va sintiendo. Ese camino que
parece interminable del protagonista va siendo
descubierto e interpretado gracias también a al-
gunos pasajes ignacianos del libro de los Ejerci-
cios Espirituales o de la Autobiografia de Ignacio
de Loyola, textos que tan bien conoce el autor.
La pelicula es silenciosa, pero ese silencio es
elocuente y permite descubrir hasta cinco fun-
ciones simultdneas de ese silencio, un silencio
que culmina siendo silencio religioso.- B. A. O.

Gruro DE EspirrTuaLIDAD IGNAciaNa (ed.),
Escritos esenciales de jesuitas del siglo XX,
Mensajero, Bilbao — Sal Terrae, Maliafio
(Cantabria) — Universidad Pontificia Co-
millas, Madrid, 2023, 1.336 pp., 40 €

Ya en 2017 este grupo de cuatro jesuitas espa-

fioles y uno italiano publico Escritos esenciales

de los primeros jesuitas: de Ignacio de Loyola a

Pedro de Ribadeneyra, que sirve de modelo a

esta nueva publicacién. Ahora bien, este nuevo

proyecto se enfrentaba a dificultades especiales,
sobre todo para establecer los criterios de selec-
cién de los jesuitas escritores que se incluirfan
en el nuevo volumen programado. Han sido

seleccionados un total de 83, que pertenecen a

Europa, América y Asia, representantes de los

distintos 4mbitos en la misién de la Compania

de Jests. La seleccién de los textos se ha repar-
tido entre 36 colaboradores, que se han encar-
gado también de una breve biografia del autor
en su contexto correspondiente, asi como de
una bibliografia sucinta. Los autores escogidos,
todos del siglo XX, se agrupan en cinco 4reas
temdticas: espiritualidad (donde se integran in-
vestigadores e historiadores, docentes y forma-
dores), tedlogos y fildsofos, especialistas en la
inculturacién, testigos. Pero la obra se abre con
una primera parte dedicada al gobierno, donde

Proyeccién LXX (2023) 397-428

figuran todos los Generales de la Compania de
Jests en el siglo XX, asi como las Congrega-
ciones Generales celebradas desde el Concilio
Vaticano II hasta hoy. Aunque la seleccién es
amplia, existe un marco en el que se reconocen
todos: la renovacién de la espiritualidad igna-
ciana derivada de la vuelta a las fuentes pero
también de una mayor apertura al didlogo con
la cultura moderna.- ILbEFoNso CaMACHO.

LecLErc, Eloi, Lz Navidad de Francisco de Ast.
El primer belén viviente, Ediciones Mensa-
jero, Bilbao 2023, 40 pp., 16,50 €

La tradicién atribuye a san Francisco de Asis

el primer belén viviente. Y Eloi Leclerc, que

es sacerdote franciscano (fallecido en 2016),

reconstruye en este libro la iniciativa de Fran-

cisco de Asis el ano 1223 en Greccio (Italia),
donde escenificé el nacimiento de Jests en la
noche del 24 de diciembre. El relato es muy
escueto y sugerente: casi se limitar a apoyar las
ilustraciones de Clémence Meynet, que plasma
en sus dibujos coémo Francisco de Asis convocd

a la gente de los alrededores en una cueva don-

de celebré con ellos la misa de Navidad. En

aquellos campos nevados Jests se hizo presente

en medio de la gente sencilla mostrando la mi-

sericordia de Dios que se abre camino hasta el

corazén de los pobres.- B. A. O.

LOPEZ VILLANUEvVA, Mariola, Bendecidas con las
ganas de vivir, Sal Terrae, Maliafio (Canta-
bria) 2023, 128 pp., 12 €

Mariola Lépez Villanueva es religiosa del Sa-

grado Corazén con una rica trayectoria como

experta en Teologfa Espiritual y como acom-
pafante de grupos y de personas. Toda esa
experiencia queda recogida en este libro, que
es una invitacién a vivir los tiempos que nos
han tocado procurando que se vuelvan buenos.
Esos tiempos son una ocasién para compartir
la vida, para abrazar lo que es frégil, para curar
las heridas de otros, para contagiar alegria, para
celebrar la belleza, para alumbrar la paz. Todas
estas posibilidades las ha ido experimentando
la autora en distintas situaciones que ha podi-
do vivir. En este camino, ademds, ha sentido
siempre la cercania de dos mujeres, a las que
conoce bien a través de la lectura y el estudio de
sus textos: la laica francesa Madeleine Delbrél,
mistica de lo cotidiano y comprometida con
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los pobres, y Etty Hillesum, que muri6 en las
cdmaras de gas cuando estaba en la plenitud de
su vida. La lectura reposada de estas pdginas
nos ayudard a profundizar en las muchas posi-
bilidades que nos ofrece nuestra vida, siempre
que no la vivamos encerrados en nosotros mis-
mos.- ILDEFONsSO CAMACHO

RoDRIGUEZ OLAIZOLA, José M2., Bailar con el
tiempo, Editorial Sal Terrae, Maliafio (Can-
tabria) 2023, 182 pp., 13 €

El libro estd dedicado a los jévenes que quieren

convertirse en adultos y a los adultos que un

dia fueron jovenes. La metifora del baile es va-
lida para hacer referencia a todo aquello con lo
que el ser humano tiene que lidiar o convivir:
la gente, la soledad, la duda, el tiempo. Una
distincién que subraya el autor consiste en ad-
vertir que no es lo mismo hacerse mayor que
hacerse adulto. La persona se hace mayor sin
poderlo evitar, pero la adultez es la culmina-
cién de un proceso en que esa misma persona
es capaz de integrar los elementos mds impor-
tantes que aparecen en cualquier vida humana:
la ilusién o la lucha por la libertad, el interés
por encontrar el amor verdadero, la sabiduria
de ser capaz de aceptar sin amargura los limites
de la propia existencia, la capacidad de inte-
grar como historias humanas acontecimientos
que podrian parecer inconexos a primera vis-
ta. Todo un mundo de sugerencias para quien
busque su integracién personal.- ANTONIO
Navas.

Ruslo, Javier, Buenos dias y gracias a Dios.
Cien motivos para arrancar la jornada con
una alabanza, Ediciones Mensajero, Bilbao
2023, 232 pp., 18 €

El autor es periodista con mds de treinta anos

de ejercicio profesional. Pero ahora se ha deci-

dido a debutar en un campo nuevo para él: lo
define como una coleccién de pensamientos en
torno a Dios. Dice que su libro es el de un pa-
yaso, en el sentido de que lo que busca es hacer
brotar una sonrisa en el rostro de sus lectores.

Y para eso cree que un buen camino es buscar

razones para el agradecimiento y la alabanza.

Con este objetivo ha redactado un total de

cien breves capitulos. El mismo indica que no

es necesario leerlos seguidos, que es preferible
buscar en el indice aquel que mejor responda

a las necesidades de cada momento. Efectiva-
mente el libro se presta para una iniciacién a la
oracién personal tefiida de una actitud tan cris-
tiana como es la gratitud, que debe orientarse
en cada momento de la manera més personal
de acuerdo con la situacién particular de cada

uno.- B. A. O.

SANCHEZ VILLEGAS, Javier — CANCELO, Maria —
ERRANDONEA, Itziar — ARANZADI, Miryam
— Lorez, Elias, Los seis anclajes de la recon-
ciliacion. Guia metodoldgica para la trans-
formacién de conflictos, Sal Terrae, Maliafio
(Cantabria) 2023, 176 pp., 12 €
Este libro pretende ser una gufa para afrontar
los conflictos y para buscar vias de reconci-
liacién. En su origen estd la preocupacion de
cuatro miembros de la Comunidad de Vida
Cristiana (CVX), con vivencias y contextos
muy diferentes, que se unieron al jesuita Elias
Lépez para profundizar en los procesos de re-
conciliacién. Y trabajaron durante tres afios
buscando en la espiritualidad ignaciana y en
sus Ejercicios Espirituales la inspiracién funda-
mental. Como gufa que quiere ser, este libro
es muy prdctico. Parte de una descripcién de
cémo se constituye el grupo que vive el con-
flicto, cémo debe formular el propédsito que
los retine y cémo debe estructurar el proceso
a realizar. Este proceso se concreta en lo que
llaman “seis anclajes”, que no son sino momen-
tos del proceso que sigue el ejercitante desde
el descubrimiento del Principio y Fundamento
como fuente de vida, pasando por las cuatro se-
manas, para concluir en la contemplacién para
alcanzar amor. En sintesis, lo que se produce es
un “giro ignaciano” en la persona que hace este
proceso: no busca en primer lugar arreglar al
otro (al que consideraria la fuente del conflic-
to), sino que comienza reconociéndose culpa-
ble y pecador y experimentando la gracia y la
alegria de ser perdonado.- B. A. O.

Sancuo FermiN, Francisco J. (dir.), “Que ya
solo en amar es mi ejercicio”. Doctrina y pen-
samiento de san Juan de la Cruz. Actas del
VI Congreso Mundial Sanjuanista (Avila, 29
de agosto — 4 de septiembre de 2022), Grupo
Editorial Fonte, Burgos 2023, 457 pp., 38 €

Este volumen es el dltimo de una serie de estu-

dios sobre la figura de san Juan de la Cruz. En
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él no solo se ha profundizado en su doctrina
espiritual, sino que se ha puesto de relieve la
importancia de sus escritos para 4mbitos tan
dispares y complementarios como el arte, la
psicologia, la filosoffa, la literatura, la teolo-
gia, la antropologia y unas cuantas disciplinas
mids. Estos seis congresos e han centrado pre-
ferentemente en los aspectos doctrinales de
su ensefanza, con el eco de fondo del verso
“que ya solo en amar es mi ejercicio”. Se podria
decir que los seis volimenes tienen una ca-
tegoria casi enciclopédica para guiar a quien
desee conocer mejor su doctrina. Las cinco
partes de este tltimo tomo llevan por titulo:
Mistico y Maestro; Profeta y Pastor; En Did-
logo; Influencias y resonancias; Mesa Redon-
da.- ANTONIO Navas.

SancHo FermiN, Francisco J. (dir.), Santidad,
misién y experiencia de Dios. Teresa de Jesiis,
Ignacio de Loyola, Francisco Javier, Isidro
Labrador y Felipe Neri, Grupo Editorial
Fonte, Burgos 2023, 334 pp., 20 €

Este libro nace con ocasién del 4° Centena-
rio de la canonizacién de los cinco santos y es
fruto de la colaboracién, realmente ejemplar
y un estimulo para otras instituciones, entre
la Universidad de la Mistica y la Universidad
Pontificia Comillas: la primera de inspiracién
carmelitana y la segunda de inspiracién igna-
ciana. El amplio tema que se considera ayuda
a presentar todo lo que tuvieron en comun es-
tos cinco santos tan diferentes entre si y tan
coincidentes en su esencia, que los convirtié
en testigos excepcionales del Dios de Jesucristo
en su misién y en su vida cotidiana. Con esta
publicacién se busca también impulsar a los
cristianos a una vida de santidad, conforme a
los ejemplos de estos santos, y conforme a la
ensefanza del Papa Francisco cuando afirma
que Dios quiere a todo el mundo santo y no
conformistas con una vida “mediocre, aguada,
licuada”.- ANTONIO Navas.

PASTORAL

Baurtista, Mateo, E/ duelo cristiano, San Pablo,
Madrid 2023, 176 pp., 14,90 €

El autor, religioso camilo, pone en juegos su

experiencia para redactar este libro que sigue

a otras publicaciones suyas en el campo de
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la pastoral sanitaria. El duelo por defuncién
de seres queridos es abordado en las diferen-
tes culturas con formas muy diferentes. Se
conservan testimonios que se remontan al
segundo milenio antes de Cristo. Y el tema
no estd ausente en la tradicién del Antiguo y
del Nuevo Testamento. La pérdida de un ser
querido es siempre un mazazo dificil de asi-
milar. La pregunta del autor es si la tradicién
cristiana aporta algo especifico para encarar
estas situaciones. El autor se vale de muchas
situaciones vividas y de testimonios de per-
sonas que se han encontrado en ellas. Des-
de ahi va trazando los rasgos de una pastoral
que favorezca la calidad y la calidez del existir
humano. Esta se realiza a través de visitas do-
miciliarias o centros de salud, a través de la
celebracién de funerales, a través del acom-
paflamiento personal o en grupos, incluso a
través de publicaciones.- B. A. O.

Corbkro, Fernando, Cruzando Fronteras. En-
cuentros con garra y calma, Sal Terrae, Ma-
liano (Cantabria) 2023, 128 pp., 13 €

Fernando Cordero es sacerdote de los Sagra-

dos Corazones y periodista. Ha trabajado en

pastoral y en educacién, ocupando también
cargos dentro de su instituto religioso. Pero,
ademds de todo eso, siempre ha sentido la
necesidad de estar presente en los medios de
comunicacién: y no solo en los tradiciona-
les, también en los mds modernos. Cruzando
fronteras es el titulo de un canal de Youtube
al que alimenta semanalmente con contactos
mantenidos con distintas personas. Porque
este canal de comunicacién le permite acer-
carse a lo mds intimo de las personas y explo-
rar las distintas fronteras que se manifiestan
en la vida de unos y otros: la frontera de Dios
pero también las innumerables fronteras que
son fuente de problemas en nuestra sociedad.

Saltar esas fronteras que parecen infranquea-

bles ha sido la tarea permanente de las se-

siones mantenidas en el canal de Youtube. Y

ahora, después de anos de experiencia en las

redes, ha querido dar un paso mds poniendo
por escrito esta experiencia suya y acercan-
donos a muchas de las personas y situaciones

que habfan pasado por su canal de Youtube. Y

siempre en el fondo subyace la preocupacién

por evangelizar.- B. A. O.



