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Pavía Martín-Ambrosio, Antonio, Pedro, ¿me 
amas? La pregunta sigue en pie..., San Pablo, 
Madrid 2023, 244 pp., 16 €

El punto de partida de este libro son las prime-
ras palabras que pronuncia Jesús en el evange-
lio de Marcos: “Convertíos y creed en el Evan-
gelio”. Piensa el autor, que es misionero com-
boniano con amplia experiencia pastoral en 
Latinoamérica y en España, que estas palabras 
tienen un profundo calado catequético. Si no 
queremos que la fe en Dios quede reducida a la 
subjetividad del creyente, no hay mejor cami-
no para llenarla de contenido que acercarse al 
Evangelio de Jesús. Y este es el objetivo del pre-
sente libro, donde se ofrece al lector un itine-
rario de la mano del apóstol Pedro. Concebido 
como una catequesis, el libro va siguiendo los 
distintos episodios evangélicos en que aparece, 
directa o indirectamente, la persona de Pedro. 
Y no cabe duda que es una buena guía, porque 
en él se entremezclan la generosidad, la auda-
cia, la duda, la ambición: en el contacto con 
Jesús todo ese mundo humano tan complejo 
se va remodelando para dar contenido no solo 
a la pregunta por la fe, sino a la más radical 
sobre el amor. El autor pretende que el lector 
se sienta interpelado por la pregunta del título 
y que su lectura le ayude a responder con sin-
ceridad como Pedro: “¡Señor, tú sabes que te 
quiero!”.- B. A. O

RELIGIONES

La Bhagavadgītā. Traducción del sánscrito, in-
troducción y glosa de Òscar Pujol, Edito-
rial Kairós, Barcelona 2023, 416 pp., 24 €

Óscar Pujol, uno de los grandes especialistas 
actuales en sánscrito, se propone ofrecer una 
traducción fiel y asequible al lector no especia-
lizado. La Bhagavadgītā es una obra de referen-
cia en toda la tradición hinduista y en la India. 
Contiene toda una filosofía que abre las puer-
tas para un nuevo modo de entender la espiri-
tualidad y ayuda a la persona entregada la vida 
activa a vivir y no sucumbir al desaliento, ecuá-
nime ante el éxito o el fracaso. La traducción 
que se ofrece de este libro de 700 estrofas man-
tiene la forma original de verso, e incluye una 
selección de las distintas versiones que se con-
servan de la Bhagavadgītā. La edición del texto 
ocupa la parte central de la obra (págs. 131-

260). Le precede una extensa introducción que 
ayuda al lector a comprender el contexto histó-
rico y filosófico de la Bhagavadgītā así como las 
líneas principales de su contenido (págs. 15-
130). Todavía el volumen se completa con una 
edición del texto original (págs. 61-415), que 
reproduce el texto en sánscrito y su traducción 
literal palabra por palabra. El resultado de todo 
este gran esfuerzo editorial es acercar al lector 
occidental a la riqueza de esta gran obra de la 
tradición oriental hinduista.- F. L.

PSICOLOGÍA Y PEDAGOGÍA

Díaz, Carlos, Psico-sociología de la religión, 
Fundación Emmanuel Mounier, Madrid 
2023, 121 pp., 15 €

Las Constitución Pastoral Gaudium et spes de-
claró la necesidad de una apertura del pensa-
miento cristiano a los nuevos parámetros que 
regían nuestro mundo del siglo XX. Hay que 
reconocer y emplear no solo los principios teo-
lógicos, sino también los descubrimientos de 
las ciencias profanas, sobre todo en psicología 
y en sociología (LG, 62). El presente estudio de 
Carlos Díaz se presenta, por tanto, como una 
oportunidad para repensar el papel que estas 
ciencias humanas pueden y deben desempeñar 
en el estudio de la filosofía de la religión y de 
la teología. En él, de modo sucinto, clarifica-
dor, aunque con el riesgo también de cierta 
simplificación, se abordan el potencial positivo 
o negativo que la religiosidad puede desempe-
ñar no solo en la fe judeocristiana sino en otras 
formaciones religiosas como el hinduismo, el 
budismo o el islam. La complejidad para una 
comprensión psicosociológica del fenómeno 
religioso en general y de cada una de estas for-
maciones históricas de la religión, trae consigo 
que un intento como el de la presente obra ten-
ga que ser entendido solo como una brevísima 
introducción estimulante en una temática que 
exigiría una más amplia indagación.- Carlos 
Domínguez. 

D´Urbano, Chiara, Para siempre o mientras 
dura. Procesos psicológicos del camino voca-
cional en la vida consagrada, Ciudad Nue-
va, Madrid 2023, 161 pp., 17 € 

Nos encontramos con un breve acercamiento 
(quizás excesivamente breve, dada la problemá-
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tica que se aborda) al tema del discernimiento 
vocacional y de sus implicaciones tanto espiri-
tuales como psicológicas. Se abordan los temas 
de las motivaciones de fondo que juegan en un 
proyecto vocacional y su interrelación con los 
ideales espirituales que mueven al sujeto. De 
ahí la conveniente colaboración de la psicolo-
gía con la espiritualidad. La madurez humana 
en factores como la identidad, auto-direccio-
nalidad, empatía, intimidad son sumariamente 
descritos como elementos a tener en cuenta 
para el discernimiento vocacional. La obra 
concede particular peso a la dimensión comu-
nitaria como elemento clave a tener en consi-
deración para evaluar las capacidades del sujeto 
vocacionable. Delimitar el papel de formadores 
y psicólogos en el proceso de discernimiento 
ocupa las páginas finales. El enfoque general de 
la obra se lleva a cabo desde la particular óptica 
psicológica y antropológica de la escuela de L. 
M. Rulla y se completa con una entrevista a Ig-
nacio José González formador en España de los 
Legionarios de Cristo.- Carlos Domínguez.

Erskine, Richard G. – Moursund, Janet P., 
Arte y ciencia en la relación. La práctica de la 
psicoterapia integrativa, Ediciones Mensaje-
ro, Bilbao 2023, 286 pp., 27 €

Son numerosos los estudios que atestiguan que 
el elemento decisivo en las transformaciones 
psicoterapéuticas, cualquiera que sea su orien-
tación y método, radica en el tipo de relación 
que se establece entre terapeuta y paciente. A 
partir de este dato básico, el presente estudio se 
centra en el análisis de esa relación como ele-
mento central de la “psicoterapia integrativa”. 
Pretendería tener en consideración todos los 
aspectos destacados de las terapias que le prece-
dieron: cognitivo, afectivo, conductual y fisio-
lógico. Se pasa en la segunda parte al análisis de 
las intervenciones terapéuticas: empatía, impli-
cación, inicio del trabajo, los miedos y resisten-
cias que se presentan, el tipo de intervención 
del terapeuta, la transferencia y cuestión de la 
finalización del proceso. En la tercera parte, se 
transcribe un caso que ilustra todo lo anterior-
mente expuesto, remitiendo cada momento del 
caso al punto concreto de la metodología de la 
psicoterapia integrativa. Sin duda, una obra de 
interés para todo psicólogo clínico, aunque se 
percibe una escasa percepción y cierta deficien-

cia en el entendimiento de las terapias que le 
precedieron y a las que la “psicoterapia integra-
tiva” les debe más de lo que se parece recono-
cer.- Carlos Domínguez.

Grün, Anselm – Wu, Hsi-Ju, ¿Por qué siempre 
yo? Identificar y subsanar patrones de rela-
ción, Desclée de Brouwer, Bilbao 2023, 
124 pp., 14 €

En su experiencia de acompañamiento a mu-
chas personas y parejas el padre Anselmo Grün 
y la señora Hsi-Ju Wu han escuchado hablar 
muchas veces de las dificultades en las relacio-
nes humanas. A veces se quieren resolver estos 
problemas solo echando mano de la voluntad o 
a motivaciones religiosas. Los autores de estas 
páginas creen que eso no es suficiente, aunque 
no excluyen que la dimensión religiosa pueda 
constituir una ayuda. Pero hay que hacerlo 
comprendiendo los mecanismos que dificultan 
o impiden la convivencia. Llegan a identificar 
hasta seis mecanismos, que van analizando en 
los sucesivos capítulos de este libro: los senti-
mientos de culpa, la agresividad pasiva, la pro-
yección, los complejos de inferioridad, las for-
mas inadecuadas de tomar distancia, el afán de 
ofender y herir al otro. Los autores no se limi-
tan a describir cada uno de estos mecanismos; 
añaden también algunas orientaciones para 
afrontarlos e incluso recurren a la Biblia, en la 
que piensan se encuentran ayuda muy valiosas 
para estas situaciones tan humanas.- B. A. O.

Mirkovic, Aude – Gatellier, Claire de, El de-
bate del género en la infancia y adolescencia. 
Análisis, desafíos…: los especialistas respon-
den, Rialp, Madrid 2023, 242 pp., 18 €

Hay pocos temas tan actuales y que requieran 
las aportaciones de diversas áreas científicas 
para ser abordados como lo es la cuestión en 
torno a la identidad de género entre menores 
de edad. De este asunto se ocupa el libro de 
Mirkovic y Gatellier, que pretende, desde un 
enfoque multidisciplinar, ofrecer algunos crite-
rios y claves interpretativas que permitan abor-
dar tal problemática a quienes trabajan con 
niños y jóvenes. Con esta pretensión, tras la 
clarificación terminológica y el repaso histórico 
a la cuestión transgénero del primer capítulo, 
el libro se ocupa de aspectos médicos y quirúr-
gicos, psicológicos y jurídicos. A este abordaje 
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plural dedica del capítulo segundo al cuarto. 
El quinto capítulo aborda las problemáticas 
que pueden surgir en el día a día de los centros 
educativos. El libro culmina con un último ca-
pítulo en el que se reúnen distintos testimonios 
sobre la cuestión.- Ianire Angulo Ordorika

Rivera Morales, Alicia – Zabalza Beraza, 
Miguel Ángel (coords.), Educación superior 
y vida académica. En tiempos y contextos de 
contingencia, Narcea S. A. de Ediciones, 
Madrid 2023, 190 pp., 19 €

La pandemia por COVID-19 obligó a impro-
visar en muchos campos, entre ellos en el edu-
cativo. Pero lo que al principio fueron iniciati-
vas de emergencia dieron lugar posteriormente 
a la reflexión y, sobre todo, a la creatividad. Si 
de la enseñanza presencial se pasó a la virtual, 
fueron apareciendo luego las modalidades hí-
bridas, que abrían nuevas posibilidades inéditas 
hasta entonces. El tiempo de la pandemia dio 
lugar a distintos encuentros, como por ejemplo 
el que se celebró en Mérida (México) en marzo 
de 2022. Fruto de estos contactos es este libro 
donde diversos especialistas en temas de educa-
ción superior qué trabajan en México, en Chile 
y en España aportan sus reflexiones y expe-
riencias combinando el antes de la pandemia, 
el durante y el después. Son siete los trabajos 
recogidos en este volumen, que inciden sobre 
distintos aspectos de la educación superior en 
grados y posgrados, destacando la importancia 
de lo que es el aprendizaje y los sistemas para 
organizarlo y evaluarlo, sobre todo cuando hay 
que hacerlo en contextos de incertidumbre. La 
lectura de estas páginas permite afirmar que 
la pandemia terminó siendo una oportunidad 
para la renovación de la enseñanza.- Ildefon-
so Camacho.

FILOSOFÍA

Bolloré, Michel-Yves – Bonnassies, Olivier, 
Dios, la ciencia, las pruebas. El albor de una 
revolución, Editorial Funambulista, Las 
Rozas (Madrid) 2023, 573 pp., 24,90 €

La tesis básica de este voluminoso y bien do-
cumentado estudio es que la ciencia moderna 
es impensable hoy sin aceptar la existencia de 
Dios. La tesis de este estudio ha sido refutada 
por el jesuita François Euvé (La ciencia ¿es una 

prueba de la existencia de Dios? Respuesta al libro 
Dios, la ciencia, las pruebas, edición de François 
Euvé y Etienne Klein, Éditions Salvator, 2022). 
Euvé pone en duda en valor de los argumentos, 
basados en el diseño del mundo, que para él 
no tienen valor para demostrar que Dios existe. 
El llamado argumento del diseño, el argumen-
to teleológico  o “argumento del diseño inte-
ligente”, se ha propuesto en  teología  durante 
siglos.​ De alguna manera, este libro se inscribe 
en lo que hoy se denomina “nueva apologética” 
impulsada por grupos de científicos católicos 
muy vinculados a movimientos conservadores. 
Michel Yves Bolloré,  ingeniero de formación, 
es hoy administrador de empresas e institucio-
nes de educación superior en Londres. Olivier 
Bonnassies  es un hipergraduado: politécnico, 
es intenso divulgador de videos, artículos, bo-
letines en redes sociales sobre temas a menudo 
vinculados a la racionalidad de la fe.- Leandro 
Sequeiros.

Campanella, Tommaso, Composición de mis 
libros y sobre el método de estudio correc-
to. Traducción, introducción y notas de 
Emma Grau i Cabré, Editorial Tecnos 
(Grupo Anaya), Madrid 2023, 216 pp., 
15,50 €

La figura del dominico Tommaso Campanella 
(1568-1639) fue siempre fuente de confusión 
y perplejidad por sus posturas críticas que le 
llevaron a ser condenado por hereje. Defendió 
la libertad para filosofar y llegó a considerarse 
profeta de un cambio radical en su tiempo. Ha 
pasado a la historia sobre todo como el autor 
de su célebre utopía La Ciudad del Sol. La obra 
que ahora presentamos en realidad está com-
puesta de dos distintas, ambas destinadas a 
Gabriel Naudé, con el que había trabado una 
estrecha amistad en Roma. La obra, que no se-
ría publicada sino en 1642, es conocida como 
Syntagma, palabra latina que en esta edición 
castellana ha sido traducido por composición 
en el sentido de compendio. El primer escrito 
que en ella se integra es autobiográfico: en él se 
expone cómo compuso sus obras y cuál es su 
pensamiento. Un segundo escrito, sobre el mé-
todo de estudio correcto contiene en realidad 
sus reflexiones sobre cómo deben estudiarse de 
una forma sistemática los diversos saberes: en 
concreto, lo que Campanella ofrece aquí es un 


