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Sumario: EI autor de la comunicacién presenta

el potencial revitalizador de la Palabra de
Dios que ha mostrado el Proyecto “Desper-
tar las Semillas: Leer la Biblia desde la Vida”,
que surgié en 1999 al reflexionar con el
Equipo de Animacién Biblica del Centro de
Estudios Pastoral de las Diécesis Catalanas
(CEP) y con otros grupos biblicos sobre la
Animacién Biblica de la Pastoral (ABP). Se
ponen de relieve objetivos, mistica, metodo-
logia y nucleos del Proyecto. Se recuerdan,
sintéticamente, las etapas del proceso, con-
tando un “milagro”, seguido de diez puntos
y una Conclusidn.
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Summary: The author of this paper presents

the revitalizing power of the word of God
that has shown the project “Wake up the
seeds: Read the Bible from Life”, this group
was started in 1999 while reflecting with
the team “Equipo de Animacién Biblica del
Centro de Estudios Pastoral de las Diéce-
sis Catalanas (CEP) "and with other biblical
groups dealing with “Animacién Biblica de la
Pastoral (ABP)”, highlighting objectives, mys-
tic, methodology and the core of the Project.
The steps of the process synthetically are
reminded, referring a “miracle” fallowed by
ten points and a Conclusion.
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1. Introduccién, propuesta y acogida

Nuestra Comunicacién en el ler Congreso de Teologia de Granada se sitda en
el contexto de preparacién al Sinodo de la Palabra que tendrd lugar en Roma en octu-
bre de 2008 y quiere ser un botén de muestra del potencial revitalizador de la Palabra
de Dios. Presentamos “Despertar las Semillas: Leer la Biblia desde la Vida” poniendo
de relieve objetivos, mistica, metodologia y nicleos del Proyecto que surgié en 1999
al reflexionar con el Equipo de Animacién Biblica del Centro de Estudios Pastoral de
las Didcesis Catalanas (CEP) y con otros grupos biblicos sobre la Animacién Biblica
de la Pastoral (ABP). Recordamos, sintéticamente, las etapas del proceso, contando un
“milagro”, seguido de diez puntos y una Conclusién, mostrando caminos para que la
Palabra de Dios ilumine hoy toda la realidad Pastoral.

¢Cémo surgié el Proyecto? A primeros de julio de 1999, le conté a mi primo
Vicente que queria trabajar en la Animacién Biblica de la Pastoral. Me respondié que
eso era un asunto dificil en Espana y sin futuro. Dos meses mds tarde volvi a la carga.
Su respuesta tenia cierto aire del Ordculo de Delfos: “Barcelona es una ciudad fria
religiosamente. Te vas a quedar en el paro y te vas a morir de hambre”. A eso se ana-
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dia el reto de un amigo que me decia: “Barcelona es mucho Barcelona” lo cual pude
experimentar mds tarde al presentar un Curso en un centro teoldgico, teniendo como
respuesta una pregunta estimuladora: “;Quién es ese chaval?” a quienes respondi con
mi tarjera de visita: “S6lo tengo mis manos y la mirada de los nifios”, escrito inédito
de cinco pdginas donde se mostraba lo que vale un peine. Pues bien, aqui me tenéis
en Granada casi diez anos después, llegando a tener diez/doce cursos al semestre y
ahora concentrado en la preparaciéon de la Tesis de Doctorado sobre la Profecia en el
Apocalipsis. En una palabra: jestoy vivito y coleando y contdndoos cémo nos van las
cosas! Asi que aunque no se pueda hablar estrictamente de “milagro”, de muerto...
inada de nada! Y tampoco la Palabra de Dios, como ahora describiré en sus rasgos mds
significativos y relevantes.

Después de diez afos en Salvador de Bahia' (Brasil), contemplando la realidad
catalana, me preguntaba una y otra vez c6mo sofar juntos caminos nuevos de Anima-
cién Biblica de la Pastoral. Hubo un vaivén de propuestas y respuestas” hasta que, cuan-
do menos se esperaba, salt6 la chispa y vimos que la Palabra de Dios tiene vigor para
hacer florecer los desiertos. No pretendemos sentar cdtedra, sino ponernos a la escucha
del “Dios invisible que habla a los hombres como amigos” (DV 3).

2. Objetivos del proyecto

“Despertar las Semillas: Leer la Biblia a partir de la vida” tiene como objetivos®
fundamentales:

Hacer descubrir la riqueza vital de la Palabra de Dios en la vida de las personas
y de las comunidades (Lc 8,1-21; 24,13-49; Hch 8,26-40) en un mundo globalizado.

Escuchar la Musica de la Palabra y Formar Animadores Biblicos a servicio de la
ABPD, promoviendo un proceso de anuncio-escucha-interiorizacién de la Palabra, con-
vencidos de que “el primer paso para renovar la teologia, la pastoral y la espiritualidad
es renovar la manera de leer la Biblia” (E Raurell).

“Despertar las semillas” quiere poner la Biblia en el corazén del Pueblo de Dios,
a partir de una manera nueva de entender la misién, la pastoral, la teologia y la espiri-
tualidad que ponga a la gente en pie de misién porque la Palabra nos quema por dentro

(Lc 24,32; Jn 20,2.4; Hch 4,13-31; 1Jn 1,1-4).

! Pude visitar otros paises de América Latina y conocer experiencias muy significativas de Animacién Bibli-

ca en Argentina, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, México, Perti y Repiblica Dominicana.

2 En octubre de 1999 enviamos trescientas cartas a sacerdotes. Tuvimos una dnica respuesta, lo cual nos
llevé a llamar a otras puertas.

3 El folleto tuvo 5.000 ejemplares en castellano y 1.000 en cataldn, hasta que se public6 en la Revista

Quaderns de Pastoral n. 196 (2005) 113-121, y ahora se puede consultar en la Web PALABRA EN CAMINO

hetp://www.combonianos.com/ en castellano y cataldn.
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3. Proceso formativo

Un Proceso Formativo Bdsico de 3 anos, y permanente de aprendizaje tedrico
- préctico, donde se conjugan una lectura Biblica cientifica, sistemdtica y sapiencial-vi-
vencial. El proceso contempla: a) un itinerario de tres anos, una visién de conjunto del
Antiguo y del Nuevo Testamento en su aspecto literario, en su contexto histérico-cultural-
social y su mensaje teoldgico espiritual® y b) una profundizacién permanente de textos en
sus contextos y en el proceso de formacién de los libros a través de “un estudio atento y
objetivo, que permita apreciar mejor el valor literario, histérico, social y teolégico” (Pon-
tificia Comisién Biblica, La interpretacion de la Biblia en la Iglesia, 103).

4. Buscando la férmula

* El Equipo es fundamental. Un equipo animado y creativo: jItinerante! (cf.
Mt 5,12-16; Hechos). Un Equipo que suena, reflexiona y tiene la audacia
de la propuesta.

* Una Gran Causa: la Pasién por la Palabra de Dios en el marco del Con-
cilio Provincial Tarraconense’ (CPT) en la linea de la DV del Vaticano II
a servicio de la Animacién Biblica, sabiendo que quedan retos hasta que
fermente toda la masa (Lc 13,20-21).

*  Metodologia dindmica, creativa y participativa. Invertir en la metodologia
biblica. El desafio de la metodologia ha sido trabajado en otros continen-
tes®. Sus resultados estimulan nuestra apuesta.

* Proceso permanente de ensefianza — aprendizaje. Potenciar un proceso
permanente de “discipulado” en la Escuela de la Palabra’, donde todos y
todas se sienten discipulos y discipulas en la cdtedra del tinico Maestro,

Cristo (Mt 23,1-12).

* C. Mesters—Equrro Bisrico CRB, La formacién del Pueblo de Dios, Estella 1999. En la misma editorial
la serie: TU PALABRA ES VIDA, con siete - ocho titulos mas; M1s1ON Joven; CENTRADOS EN LA PALABRA 360(2007).
— ALIMENTADOS POR LA PALABRA 372 (2008). Nimeros monogréﬁcos. PonTiricia ComisiON BiBLica, La in-
terpretacion de la Biblia en la Iglesia, Valencia — Citta del Vaticano, 1993. SErvice BisLiQue ‘EvanciLe Et Vi,
Itinerario por el Antiguo Testamento, Estella 1996; Idem, Itinerario por el Nuevo Testamento, Estella 2000.

> ConciL1o ProvINCIAL TARRACONENSE 1995, Resoluciones y Mensaje, Barcelona 1996. Especialmente el

apartado “La Palabra de Dios, Fuente de la vida de la Iglesia”, nn. 48-58.
¢ Casa DE La BiBL1a, La Biblia en grupo. Doce itinerarios para una lectura creyente, Estella 1997.

7 C. M. MaRTINL, U cami per a ['Església del nou milxlenni. Les quatre cartes pastorals de preparacid del ju-
bilew de l'any 2000, Barcelona 2000. Y una amplia bibliografia en espafiol en diversas editoriales. F CONTRERAS,
Leer la Biblia como Palabra de Dios. Claves teoldgico-pastorales de la lectio divina en la Iglesia, Estella 2007.
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*  Grupos - Comunidades de conocimiento permanente de la Palabra, pro-
fundizando el Antiguo y el Nuevo Testamento de manera unitaria® (DV
15-16) dando razén de la Esperanza que nos anima (1Pd 3,15).

* ;Ser compafieros de camino! Crear Equipos de Animacién Biblica y Co-
ordinacién en arciprestazgos y di6cesis para iluminar con la Palabra los
problemas vitales y pastorales como Felipe (Hch 8,26-40), o Priscila y
Aquila (Hch 18,24-28).

* Encuentros periddicos de Animacién Biblica a nivel local, regional o dio-
cesano, combinando un ritmo semanal, quincenal o mensual.

* Ministerio de Animador Biblico: El “ministerio” de Animador Biblico que
tenga la preocupacién constante por ser fermento de la Palabra en toda
la Pastoral. Es fundamental que haya personas y Equipos para coordinar
todo el proceso ayudando a crecer en clave de competencia profesional y

de Discipulado: Mt 11,25-30; Lc 1,26-56; 1,68-79; 10,1-24.

* Mistica de la ABP. La clave es evangélica y profética a la vez, viviendo
aquella Sabiduria que se encierra en el tesoro del Reino revelado a los
Pequenos (Mt 11,25-27; Lc 10,21-22) y en el camino de la Cruz (1Cor
1,10-31), dejindose transformar por la Palabra a través de la Lectio Di-
vina’. Digdmoslo citando un poeta brasilefio: “A un poeta no le interesa
aclarar su misterio ni que otros lo aclaren en un plano diddctico. Interesan
el misterio mismo y la posesion de las sustancias mdgicas pobladoras del
misterio” (Mauro Mota).Lo que dice Mauro es pertinente para nuestra
reflexion: “dejarnos cautivar por el Misterio” y hacer sentir y vivir a la
gente “la familiaridad con el Misterio de Dios”, que nos cautiva y nos

desborda.

* Involucrar la Comunidad y dedicar medios. La ABP debe recorrer toda
la Pastoral transversalmente, escuchando los gritos de los que sufren y te-
niendo corazén misericordioso para acoger (Lc 6,36; 10,25-37; 15,1-32).
Es necesario dedicar también medios y recursos para dinamizar todo el
proceso a través de folletos, revistas, libros o una pdgina WEB donde com-
partir experiencias.

8 Subrayamos como relevante en nuestra experiencia, la lectura seguida de un libro y el vaivén continuo del
Antiguo al Nuevo Testamento y viceversa, con un dinamismo insospechado. Algo irrenunciable.

° E. BiancHl, Pregar la Paraula. Una introduccid a la “lectio divina”, Barcelona 1988; M. Masint, La Lectio
Divina. Teologia, espiritualidad, método, Madrid 2001; G. ZeviNi, La lectio divina en la comunidad cristiana.
Espiritualidad — Método — Praxis, Estella 2005.
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5. Pasién por la palabra: al servicio de la palabra de Dios

Sobre todo a partir del Concilio Vaticano II, ha habido un despertar creciente
por la Palabra. Muchas personas han buscado formacién biblica. El Proyecto Despertar
las Semillas quiere favorecer dicha continuidad y pretende llevar a involucrarse en el
servicio de la Palabra, porque “dando esperanza a los dltimos se confiere sentido a toda

la realidad” (Rafael Aguirre).

6. Escuela de animadores biblicos

Destinatario de la Escuela de ABP es toda persona, laico o laica, sacerdote, re-
ligioso o religiosa, catequista, animador de la liturgia, agente de pastoral..., que quiera
ponerse al servicio de la Palabra de Dios. El animador biblico ayuda a otras personas,
grupos y comunidades a conocerla, profundizarla y vivirla. En una palabra: a sentir la
Musica de la Palabra de Dios y a ver su Rostro en los avatares cotidianos y extraordina-
rios de la existencia.

7. Despertar las semillas: ecos de la palabra

A partir de octubre del 2004 se creé la revista-folleto “Despertar las Semillas:
Ecos de la Palabra” de ocho pédginas para coordinar y animar biblicamente toda la Pas-
toral. También se publicaron en Quaderns de Pastoral, y en el Budlleti de I'’Associacié
Biblica de Catalunya. Son numerosos los grupos que han ido surgiendo en estos anos.
El Espiritu sigue soplando en nuestra aldea globalizada, sin que sepamos cémo (Jn 3,8;
Mc 4,26-29) y son muchos los que en la Escuela de Animacién Biblica sienten que la
Palabra de Dios estd muy cerca (Dt 30,14).

8. Metodologia: enfoques y horizontes'’

* Vivencial - Pastoral: Hacer que la profundizacién de la Palabra de Dios lle-
gue al corazén de las personas y las haga ponerse en camino (Lc 24,48-49;
Hch 1,8). Que incida en la vida y sea incentivo en la marcha de las comu-
nidades, provocando un crecimiento permanente.

* Evangelizadora - Misionera: Que sea Buena Noticia para los pobres y
excluidos y que sea como la casa del testimonio, la casa de la comu-
nién y del servicio, la casa de la misericordia (Lc 10,25-37; 15,1-32),

10 Associacté BisLica De CATALUNYA, Llegir la Biblia en grup. Evangeli segons Lluc, Barcelona 2000. En la
misma coleccién siete carpetas mds. D. MARGUERAT — Y. BOURQUIN, Cdmo leer los relatos biblicos. Iniciacion al
andlisis narrativo, Santander 2000; J. MARTINEZ PEREZ, Historias para vivir. Leer la Biblia desde la vida, Barce-
lona 2003 (Edicién también en cataldn e italiano; en preparacién en inglés, alemdn y portugués); H. R. WEBER,
El libro que me lee. Manual para formadores en el estudio de la Biblia, Santander 1996; J. N. M. WiJNGAARDS,
Comunicar la palabra de Dios. Predicacion y catequesis biblicas, Estella 1988.

Proyeccion LV (2008) 171-178



176 JUSTINO MARTINEZ PEREZ

la casa del perdén y del amor incondicional (Jn 13-17). Personas

y comunidades en pie de misién por los senderos del Reino (Hch
1,5-28,31).

9. Como Jests de Nazaret

Despertar las Semillas pretende seguir el camino del tinico Maestro, que acom-
pana por los caminos de la existencia, explica y hace comprender las Escrituras (Lc
24,13-46) y revela el Corazén del Padre (Jn 1,18), haciendo discipulos de todas las
naciones (Mt 28,18-20).

10. Por los caminos de Emats 1999-2008: etapas, temas, metodologia, espiritua-

lidad

Sofar el proyecto: 1999-2002. Informacién, motivacién, espiritualidad de la
Palabra y presencia en revistas: Butlleti de I'’Associacié Biblica de Catalunya, Aguilu-
chos, Quaderns de Pastoral, Catalunya Cristiana, Hoja Dominical, folletos divulgati-
vos, etc. hasta el dia de hoy.

Presentacién del proyecto en el Departamento de Animacién Biblica del CEP
y aprobacién por el Comité Ejecutivo del CEP en 2004. Encuentros mensuales de
reflexién e intercambio. Publicamos el libro: Historias para vivir: Leer la Biblia desde
la vida, Barcelona, Editorial Claret. Edicién en cataldn y en castellano, mds tarde en
italiano por la E. M. I. de Bolonia.

De 2005 a 2008, cuidamos la metodologia y espiritualidad que animan el pro-
yecto con encuentros mensuales, llegando a 33 participantes y en los retiros de adviento
y cuaresma hasta 60 participantes, y convivencia final de grupos biblicos de cuatro dié-
cesis. Creacién de nuevos equipos de animacién, coordinacién y formacién cualificada
de animadores biblicos. Creacién de la pagina Web: Palabra en camino, http://www.
combonianos.com/ con més de seis mil visitas en un afo.

Despertar las semillas: Lo mds bonito es que tras varios cursos se crea uno nuevo

como exigencia de los participantes para dar continuidad a lo que se lleva entre manos.

Constatamos que “hay sed y hambre de la Palabra de Dios” como sofaba el profeta
Amés (8,11-12).

11. Pardbola del Caracol y la Rosa

En el jardin de la Alhambra creci6 un rosal maravilloso. A su lado vivia un ca-
racol que del rosal guardaba una respetuosa distancia.

- Tiene espinas, y preferia alejarse.
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Un dia vio un capullo, y a la semana una rosa espléndida embellecia el jardin.
El caracol quedé prendado de la rosa. La miraba desde lejos, se subia al muro del jardin
para contemplarla de cerca. Su belleza le cautivaba cada dia mds. Un dia se decidi6 a
reveldrselo a la rosa, pero se preguntaba mil veces cémo.

- Las rosas tienen un lenguaje diferente: “No me va a entender!”. Le mandaré
un carta, pero y ssi se pierde? Le enviaré un correo electrénico, se arriesgaba a pensar
mientras dudaba por no conocer su direccién. Se decidié a escribirlo en el muro: “Te
quiero!”, firmado Caracol. Asi hasta que un dfa, cuando pasaba por debajo de la rosa le
grité: “Me gustaria contarte una historia”.

- Ven cuando quieras y hablamos, le respondié la Rosa sin darle mds impor-
tancia.

El Caracol sigui6 su camino en silencio. No se atrevia a decirle que tenia espi-
nas. Un dia se armé de valor y se lo dijo:

- {No puedo llegar a tu casa, a la entrada hay guardas con bayonetas!

- {Qué bayonetas!, son simples espinas que me defienden de los animales, si no
se comerfan mis hojas y me quedaria sin fuerza...

El Caracol se dio media vuelta rumiando durante meses su desencanto y su
amor imposible a la Rosa: bayonetas, espinas, bayonetas. ..

<No es esta la experiencia de mucha gente cuando se acerca a la Biblia? Se ve
atraida por su belleza y encanto, pero al tropezarse con las primeras dificultades se des-
animan, se desencantan y se retiran concluyendo que jamds la entenderdn, porque es
demasiado dificil, peligrosa, arriesgada... Y declinan todo esfuerzo: “Volvimonos a casa
por otro camino y olvidemos esta pesadilla. Decididamente: jLa Biblia no estd hecha
para nosotros!”.

Pero la verdadera historia, recogida en los “Anales del Reino”, es que el
sefior caracol de la Alhambra no podia olvidar la rosa de su corazén, hasta que
encontré un amigo que paseaba por el jardin y llevaba como recuerdo el perfume
inolvidable. Después de conversar, al caracol se le iluminé el rostro: {No todo estd
perdido! En el mundo no hay derrotas, sino posibilidades. Se acercé de nuevo al
jardin y bailaba de contento al ver una escalera olvidada por el jardinero o por un
nino, exactamente al lado de la rosa. El caracol descubrié el perfume embriagador
de la rosa y dicen las crénicas que se casaron y fueron muy felices viendo a los
hijos de sus hijos hasta la sexta generacién correr por el jardin sembrando alegria
a los cuatro vientos, y todos los que van a la Alhambra dicen que buscan, unos, el
caracol, otros, la rosa.
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12. Conclusién: la palabra hace florecer el desierto

Muchas personas han hecho la experiencia del caracol: unas se han quedado
s6lo en la primera parte, y al hablar de la Biblia la boca se les llena de amargura, difi-
cultades, sinsabores, problemas, escollos... Otras - jincontables! - encontraron amigos y
amigas que les contaron la verdadera historia de la Biblia, la que toca el corazén y cam-
bia la mirada y se pusieron en camino, superando obstéculos, sofiando caminos nuevos

y la felicidad de descubrir un tesoro (Mt 13,44 -52).

Gracias al Espiritu de Dios, al Vaticano II, a cantidad de biblistas, a un sin nt-
mero de grupos biblicos y a incontables comunidades cristianas esparcidas por doquier,
la Biblia estd llegando a las manos y al corazén de personas y comunidades de los cinco
continentes y también a Europa que ahora parece sentirse cansada y sin esperanza ante
los horizontes que le toca vivir (Juan Pablo II, Iglesia en Europa).

Pero tengo una conviccién y una certeza también para Europa: La Palabra de
Dios puede renovar nuestra juventud como la de un dguila (Salmo 103(102),4). La Pa-
labra de Dios puede hacer florecer los desiertos de nuestra historia. Lo he visto durante
diez anos de misionero en Brasil, y temporalmente en otros paises de América Latina, y
en los ultimos casi diez afios en Cataluna. Son millares las personas, grupos y comuni-
dades dinamizadas por la Palabra de Dios que he encontrado en mi vida' Tienen algo
de especial: Su encuentro cotidiano o semanal con la Biblia les da una mirada nueva
capaz de encantar el mundo. Su alegria se vuelve contagiosa y suefan, celebran y cantan
esperanzadas al ritmo del Reino de Dios, a pesar de las dificultades y conflictos que les
toca enfrentar cada dia.

Cuando la gente empieza a participar en un grupo biblico le cuesta creer lo que
ve: que la Palabra de Dios es un manantial de alegria y que hace reverdecer los paramos,
pero he visto a mds de cuatro personas que a los tres meses de participar en un grupo
biblico “protestaban y se preguntaban”, es una manera de hablar, de por qué no se les
habia ensefiado a conocer la Biblia antes. Su vida quedé dividida en dos, como la de
Leonora al leer el libro de las Lamentaciones, capitulo 3: su vida antes y después. La
Palabra de Dios va haciendo cosas de esas por los cuatro rincones de Catalufia donde
el Proyecto “Despertar las Semillas” y decenas de grupos se ponen al calor de la Palabra
cada semana. Su vida es como un huerto regado. Si no lo crees, ven y participa: hay un
camino inédito para ti y que solamente td puedes recorrer.

El Sinodo de la Palabra del 2008 viene como agua de mayo sobre una asignatu-
ra pendiente en el post-concilio. Ojald que la Palabra viva, tajante y eficiente (Hb 4,12)
sea como lluvia que empapa la tierra (Is 55,10-11) y haga sentirnos como un huerto
regado (Jr 31,12; Is 58,11) y nuestra vida tenga sabor a evangelio: una delicia que pode-
mos degustar noche y dia (Salmo 1,2; Sal 119, 16.24.47. 70. 77. 92. 143. 162. 174).

11

Gente de todo tipo, condicién y profesién, desde Santiago de Chile, Buenos Aires, Madrid, Bilbao, Sala-
manca, Varese, Turin, Médena, Fiesole - Florencia, Roma, Sevilla, Solsona, Tarragona, a Barcelona...
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