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la vuelta a Jerusalén para dar testimonio de la 
experiencia vivida. Cada uno de los momentos 
se desarrolla con un esquema semejante: un 
comentario al texto, seguido de un comentario 
teológico-espiritual para concluir con algunas 
pistas que ayuden a la reflexión personal en el 
marco de nuestro mundo actual.- B. A. O.

Merton, Thomas, Encuentros en California 
(1968). Conferencias y cartas de Redwoods, 
Editorial Sal Terrae, Maliaño (Cantabria) 
2024, 480 pp., 38 €

El monasterio cisterciense de Redwoods en Ca-
lifornia fue fundado por un grupo de herma-
nas llegadas desde Bélgica en el otoño de 1962. 
Desde los comienzos su relación con Thomas 
Merton fue estrecha. El último año de su vida 
Merton fue invitado por la abadesa para un 
retiro a la comunidad en el mes de mayo; y 
volvería nuevamente en octubre de aquel año 
poco antes de su muerte, en esta ocasión para 
dirigirse a un grupo de religiosos y religiosas. 
Las conferencias que pronunció en ambas oca-
siones se conservaban grabadas en el monaste-
rio y solo recientemente han sido publicadas. 
Las que corresponden al mes de mayo son doce 
conferencias que tratan aspectos muy distintos 
de la espiritualidad en el marco de la concien-
cia moderna, de las características propias de 
una mística femenina y de las relaciones con 
otras corrientes de espiritualidad no cristianas. 
En cambio, las correspondientes al mes de oc-
tubre se ocupan un tema algo distinto: de la 
oración contemplativa. Todos estos textos, que 
son presentados ahora por personas que cono-
cen a fondo la vida de Merton, su pensamiento 
y el monasterio del Redwoods, constituyen un 
magnífico testimonio de la personalidad del 
autor en la última etapa de su vida.- Ildefon-
so Camacho.

Penna, Davide, La noche olvidada. Velar con 
Jesús arrestado, San Pablo, Madrid 2024, 
220 pp., 17 €

La obra se inicia con una reflexión sobre el 
misterio de la noche, en la que se experimenta 
una paz que está a caballo entre el día que ha 
concluido y el nuevo día que se espera. Es un 
recurso que utiliza el autor, vinculado al mo-
vimiento focolar, para acercarse a esa noche 
olvidada de Jesús que transcurre entre el inte-

rrogatorio ante el sanedrín y el proceso ante Pi-
lato. En realidad, la parte más extensa del libro 
es una aproximación a los textos de la Pasión 
en los cuatro evangelios (págs. 27 a 176). En 
ella se van comentando sucesivamente los cua-
tro relatos de los evangelios, escena a escena, 
para que el lector pueda gustar todos los de-
talles que recogen los evangelistas. La segunda 
parte es mucho más breve y está presentada en 
forma de diálogo, un diálogo entre el autor y el 
Jesús arrestado. Quiere ser un tiempo de con-
templación. Ambas partes se complementan, y 
ayudan a conocer a Jesús, a contemplarlo en 
esas horas tan dramáticas de su vida y a pensar 
y reflexionar sobre el sentido último de la exis-
tencia.- B. A. O.

Saldaña, Margarita, Palabras vitales, Editorial 
Sal Terrae, Maliaño (Cantabria) 2024, 184 
pp., 16 €

Son muchas las palabras que usamos entre 
nosotros, pero hay algunas que tienen una 
resonancia especial en nuestro interior: es a 
esas a las que Margarita Saldaña denomina 
“palabras vitales”. Más que decirlas nosotros, 
“se nos dicen”, las recibimos. En este libro se 
escogen nueve de ellas: humanización, ternu-
ra, fraternidad, sosiego, sobriedad, conversión, 
sinodalidad, humildad, visibilidad. La autora, 
que es licenciada en Periodismo y en Teología 
Dogmática y pertenece a la familia espiritual 
de Carlos de Foucauld, nos ofrece una breve 
reflexión sobre cada una de ellas, aprovechan-
do algunos artículos que tiene publicados en 
diversas revistas. En sus páginas hay un recurso 
frecuente a los textos bíblicos que enriquecen 
su reflexión, pero al mismo tiempo nos ayudan 
a Llenar de contenido las palabras selecciona-
das. El lector puede preguntarse si también 
para él estas palabras son “vitales”.- Ildefonso 
Camacho.

PASTORAL

Aranguren Gonzalo, Luis, Fraternidades en 
la intemperie. Vínculos que cuidan, Edicio-
nes Khaf, Madrid 2024, 184 pp., 16,90 €

¿Dónde me he puesto a mí mismo?: es una pre-
gunta que da sentido a este libro y que nos lleva 
a cuestionarnos con quién y cómo nos relacio-
namos. El título es significativo: una llamada 
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a vivir en fraternidades en esa incómoda situa-
ción de estar a la intemperie. Luis Aranguren se 
ha movido en estas páginas entre la experiencia 
personal y la reflexión. En su juventud él vivió 
en una comunidad en el Pozo del Tío Raimun-
do de Madrid, una experiencia que le marcó, 
aunque terminara siendo fallida; posteriormen-
te como profesor asociado de Ética en la Uni-
versidad Complutense ha acompañado procesos 
importantes de grupos y organizaciones. En 
este libro, que recoge textos nacidos en distin-
tos contextos, ha construido un relato que tie-
ne como punto de partida el anuncio de Jesús, 
como un impulso capaz de generar importantes 
dinámicas históricas. Ese anuncio conecta hoy, 
para el autor, con la llamada del Papa Francisco 
a una Iglesia “en salida” y con su propuesta de 
sinodalidad. Aparece también el tema del cui-
dado, al que ya Luis Aranguren ha dedicado 
otros escritos: cuidado supone responsabilidad, 
respeto, reconocimiento reconciliación. La fe 
cristiana es una importante fuerza motriz para 
trabajar en la fraternidad. Los últimos capítulos 
del libro se dedican a los movimientos sociales 
como expresión concreta de esta propuesta que 
ha encontrado además un eco importante en 
las iniciativas del Papa Francisco con los movi-
mientos populares. En resumen, estamos ante 
un libro que abre horizontes para que el vivir 
a la intemperie no nos suma en la soledad y el 
individualismo.- Ildefonso Camacho.

Bátiz Cantera, Jacinto, ¡Cuidadme así! De-
cálogo para morir bien, San Pablo, Madrid 
2024, 128 pp., 14 €

Puede decirse que Jacinto Bátiz ha dedicado su 
vida profesional a los cuidados paliativos. Ac-
tualmente dirige el Instituto para Cuidar Mejor 
del Hospital de San Juan de Dios de Santurce 
(Vizcaya) En este libro une su experiencia como 
médico a su propia reflexión como persona. Tan 
es así que está escrito en primera persona, como 
expresión de sus propios deseos. Ahora bien, al 
escribirlo tiene muy presentes a los que trabajan 
en cuidados paliativos, aunque también a las 
personas que se enfrentan a la muerte con mie-
do, miedo no solo a la muerte en sí sino espe-
cialmente a la forma como esta se produzca. Sus 
deseos están expresados en forma de decálogo, 
que contiene recomendaciones dirigidas a los 
profesionales y a otras personas cercanas (como 

es el caso de familiares). La lectura de estas pá-
ginas ayudará a quienes miran a la muerte como 
una realidad ineludible, pero también a quienes 
han de acompañar, más o menos inmediata-
mente, a quienes se aproximan a su momento 
final.- B. A. O.

Porchetti, Anna, Amaos hasta que la muerte os 
separe, Ediciones Mensajero, Bilbao 2024, 
176 pp., 20 €

Anna Porchetti es una mujer casada, milanesa, 
madre de tres hijas y con una experiencia de 
20 años de matrimonio. En estas páginas pre-
tende compartir su experiencia con otras muje-
res, porque el libro está dirigido a ellas, ya que, 
en palabras de la Introducción, a los hombres 
“un libro para aprender a vivir serenamente 
en pareja no les interesa, prefieren hojear un 
manual sobre la poda racional del arbusto de 
jardín”; pero afortunadamente son las mujeres 
las que están siempre dispuestas a atormentarse 
“con los porqués, los cómos y los cuándos de 
una vida amorosa feliz” (pág. 10). Este esti-
lo desenfadado persiste en toda la obra, en la 
que va recorriendo los distintos aspectos de la 
vida matrimonial y descendiendo a situaciones 
muy concretas de la vida familiar y de pareja. 
No se considera una experta por sus estudios 
sobre estas cuestiones, pero confía en su larga 
experiencia como mujer casada. En esta expe-
riencia tiene un peso fácil de reconocer su fe en 
Dios y su aprecio por el carácter sacramental 
del matrimonio. La lectura del libro ayudará a 
las mujeres, y quizás también a los hombres, a 
consolidar su vida en el matrimonio.- B. A. O.

LITURGIA

Goñi, José Antonio, Formación litúrgica fun-
damental. Exposición sencilla de los princi-
pios esenciales de Sacrosanctum Concilium 
para la lectura personal o el trabajo en gru-
pos, Centre de Pastoral Litúrgica, Barcelo-
na 2024, 160 pp., 15 €

El subtítulo describe muy bien la intención y el 
contenido de este libro, al menos en su primera 
parte. El autor, sacerdote navarro, experto en 
liturgia y director de la revista Phase, está con-
vencido de que la constitución conciliar sobre 
la liturgia asentó las bases teológicas de esta y 
marcó las líneas para la reforma que debería 


