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a vivir en fraternidades en esa incémoda situa-
cién de estar a la intemperie. Luis Aranguren se
ha movido en estas pdginas entre la experiencia
personal y la reflexién. En su juventud él vivié
en una comunidad en el Pozo del Tio Raimun-
do de Madrid, una experiencia que le marcd,
aunque terminara siendo fallida; posteriormen-
te como profesor asociado de Etica en la Uni-
versidad Complutense ha acompafiado procesos
importantes de grupos y organizaciones. En
este libro, que recoge textos nacidos en distin-
tos contextos, ha construido un relato que tie-
ne como punto de partida el anuncio de Jests,
como un impulso capaz de generar importantes
dindmicas histdricas. Ese anuncio conecta hoy,
para el autor, con la llamada del Papa Francisco
a una Iglesia “en salida” y con su propuesta de
sinodalidad. Aparece también el tema del cui-
dado, al que ya Luis Aranguren ha dedicado
otros escritos: cuidado supone responsabilidad,
respeto, reconocimiento reconciliacién. La fe
cristiana es una importante fuerza motriz para
trabajar en la fraternidad. Los tltimos capitulos
del libro se dedican a los movimientos sociales
como expresién concreta de esta propuesta que
ha encontrado ademds un eco importante en
las iniciativas del Papa_Francisco con los movi-
mientos populares. En resumen, estamos ante
un libro que abre horizontes para que el vivir
a la intemperie no nos suma en la soledad y el
individualismo.- ILbEFONSO CAMACHO.

BAriz CANTERA, Jacinto, jCuidadme asi! De-
cdlogo para morir bien, San Pablo, Madrid
2024, 128 pp., 14 €

Puede decirse que Jacinto Bitiz ha dedicado su

vida profesional a los cuidados paliativos. Ac-

tualmente dirige el Instituto para Cuidar Mejor
del Hospital de San Juan de Dios de Santurce

(Vizcaya) En este libro une su experiencia como

médico a su propia reflexién como persona. Tan

es as{ que est4 escrito en primera persona, como
expresion de sus propios deseos. Ahora bien, al
escribirlo tiene muy presentes a los que trabajan
en cuidados paliativos, aunque también a las
personas que se enfrentan a la muerte con mie-
do, miedo no solo a la muerte en si sino espe-
cialmente a la forma como esta se produzca. Sus
deseos estdn expresados en forma de decdlogo,
que contiene recomendaciones dirigidas a los
profesionales y a otras personas cercanas (como
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es el caso de familiares). La lectura de estas pé-
ginas ayudard a quienes miran a la muerte como
una realidad ineludible, pero también a quienes
han de acompafiar, mds o menos inmediata-
mente, a quienes se aproximan a su momento

final.- B. A. O.

PoRCHETTI, Anna, Amaos hasta que la muerte os
separe, Ediciones Mensajero, Bilbao 2024,
176 pp., 20 €

Anna Porchetti es una mujer casada, milanesa,

madre de tres hijas y con una experiencia de

20 afios de matrimonio. En estas pdginas pre-

tende compartir su experiencia con otras muje-

res, porque el libro estd dirigido a ellas, ya que,
en palabras de la Introduccién, a los hombres

“un libro para aprender a vivir serenamente

en pareja no les interesa, prefieren hojear un

manual sobre la poda racional del arbusto de
jardin”; pero afortunadamente son las mujeres
las que estdn siempre dispuestas a atormentarse

“con los porqués, los comos y los cudndos de

una vida amorosa feliz” (pdg. 10). Este esti-

lo desenfadado persiste en toda la obra, en la
que va recorriendo los distintos aspectos de la
vida matrimonial y descendiendo a situaciones
muy concretas de la vida familiar y de pareja.

No se considera una experta por sus estudios

sobre estas cuestiones, pero confia en su larga

experiencia como mujer casada. En esta expe-
riencia tiene un peso fécil de reconocer su fe en

Dios y su aprecio por el cardcter sacramental

del matrimonio. La lectura del libro ayudard a

las mujeres, y quizds también a los hombres, a

consolidar su vida en el matrimonio.- B. A. O.

LITURGIA

Goxi, José Antonio, Formacién litsirgica fun-
damental. Exposicion sencilla de los princi-
pios esenciales de Sacrosanctum Concilium
para la lectura personal o el trabajo en gru-
pos, Centre de Pastoral Litdrgica, Barcelo-
na 2024, 160 pp., 15 €

El subtitulo describe muy bien la intencién y el

contenido de este libro, al menos en su primera

parte. El autor, sacerdote navarro, experto en
liturgia y director de la revista Phase, estd con-
vencido de que la constitucién conciliar sobre

la liturgia asenté las bases teoldgicas de esta y

marcé las lineas para la reforma que deberfa
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realizarse en los afos posteriores. Su exposicién
se cifie fundamentalmente al texto conciliar. Lo
hace a través de 17 breves capitulos que expo-
nen con sencillez los contenidos principales de
la constitucién conciliar. Con ello busca no solo
favorecer la formacién y el conocimiento, sino
alimentar una verdadera vivencia de la vida li-
turgica en cuanto celebracién. Esto 17 capitulos
se complementan con una serie de anexos: los
dos primeros explican cémo se elaboré Sacro-
sanctum Concilium y reproducen su contenido;
se ofrece luego la lista de todos los libros litdrgi-
cos que fueron apareciendo posteriormente para
hacer realidad la reforma iniciada por el Conci-
lio; se afiade todavia una relacién de los prin-
cipales documentos littrgicos de la Iglesia que
se han publicado posteriormente, para concluir
con una bibliografia complementaria que per-
mita una mayor formacién littrgica.- B. A. O.

Rus10, Javier, Levantemos el corazén. Guia para
no perderse en misa, Paulinas, Madrid 2024,
114 pp., 13,50 €

El objetivo de este libro es modesto, pero va-

lioso y oportuno. Su autor, que es periodista y

profesor invitado en la Facultad de Teologfa de

Sevilla, desarrolla ademds su labor apostélica

en una parroquia de Dos Hermanas (Sevilla).

Lo que se propone es sencillo: y lo expresa bien

el subtitulo. Con esa finalidad va recorriendo

todos los momentos de la celebracién euca-
ristica explicando su razdén de ser y ofreciendo
pistas para no asistir a ella como espectadores
pasivos. Se preocupa incluso del toque de cam-
panas que anuncia el inicio de la misa o del lu-
gar donde nos colocamos en el templo. Pero se
detiene sobre todo en el contenido teoldgico de
las distintas partes de la celebracién ofreciendo
al lector una explicacién de lo que ocurre en

cada momento. Estamos por tanto ante un li-

bro eminentemente practico, que no pretende

hacer grandes aportaciones teoldgicas, pero si
poner la teologfa al alcance de todos los fieles,

una tarea tantas veces olvidada.- B. A. O.

RELIGIONES

Joas, Hans, El hechizo de la libertad. La teoria
de la religion después de Hegel y Nietzsche,
Sal Terrae, Maliafio (Cantabria) 2024, 688
pp.» 35 €

El subtitulo define mejor el contenido de
este estudio, que sin duda serd un referente
indispensable en el futuro. La conjuncién de
libertad y religién, su entrelazamiento dini-
mico para la democracia y 16 grandes pensa-
dores que han vinculado el pensamiento po-
litico y el religioso es el objeto de este estudio.
Tras una breve introduccién sobre la filosoffa
de la libertad en Hegel, se ofrece “Una nue-
va vision de la religion a principios del siglo
XX”, centrada en Troeltsch (independencia de
la religién), R. Otto (fenomenologia de lo sa-
grado) y el concepto de evidencia religiosa (M.
Scheler). Detrds de todo esto estd el problema
de la formacién de ideales, politicos, éticos y
religiosos. Una segunda parte es la “Seculari-
zacioén e historia moderna de la libertad”, que
pone el acento en la contingencia y pluralidad
de ambas. Estudia a Dewey (sacralizacién de
la democracia), a Déblin (cristianismo pos-
totalitario), R. Koselleck (contingencia de la
secularizacién), y Ch. Taylor (la opcién secu-
lar). La tercera parte (“La busqueda de otra
libertad”) analiza a Cassirer y Troeltsch (la idea
alemana de la libertad), a P. Tillich (libertad
recibida), a Ricoeur (norma y Sagradas Escri-
turas) y a W. Huber (libertad comunicativa y
teologfa de la liberacién). La cuarta y dltima
parte (“El proyecto de una sociologia histérica
de la religién”) estudia a R. Niebuhr (religiéon
es mds que cultura), W. Stark (el cristianismo y
la autosacralizacién), R. Bellah (evolucién reli-
giosa y realismo simbdlico) y a José Casanova
(religién y globalizacién). La contingencia his-
térica de todo sistema de pensamiento y la ten-
dencia a la historia global son centrales en estos
autores y los que se mencionan relacionados
con ellos. La historia global de las religiones y
el universalismo moral, mostrando la reciproca
influencia entre ambos, es el capitulo conclu-
sivo y sistemdtico de Hans Joas. Junto a Hegel
resalta la importancia decisiva de Nietzsche,
de sus criticas a Weber y Troeltsch, y su genea-
logfa del universalismo moral. A este andlisis
final se afiade un estudio conclusivo de varios
autores sobre el mismo Hans Joas y su teoria
social que analiza la relacién entre libertad y
religién. Una lista muestra cémo algunos ar-
ticulos tienen una fuente previa, a la que sigue
una amplia bibliograffa (fundamentalmente de
lengua inglesa y alemana), indice de nombres
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