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cantidad de testimonios de c6mo hicieron esas
personas para seguir por rutas dificiles durante
muchos afos después de empezar el proceso.
El autor afirma que estos testimonios son el
mejor tesoro que se puede encontrar en estas
paginas. El libro serd util también para quien se
vea abocado a acompafiar a personas rotas por
una pérdida, sin excluir a quienes no consiguen
superar el dolor recibido, a los que este libro
podria ayudar a superar «el agua helada del
duelo» aunque no fuera de manera inmediata.
El amor de las personas que han pasado por
nuestra vida es lo que permite una resurreccién
capaz de superar el dolor enquistado.- ANTO-
NIO NAavas.

VER4, JuaN CARLOS, Infancia y filiacion en la
vida cristiana, Ciudad Nueva, Madrid
2025, 138 pp., 9 €

El sujeto moderno se enorgullece por su au-

tonomia y por haber alcanzado la madurez.

Por eso hablar de infancia y de filiacién parece

remitirnos a tiempos ya superados. Pues bien,

este es el reto que afronta Juan Carlos Vera, sa-
cerdote madrilenio y vicario episcopal. Infancia

y filiacién son dos categorias teoldgicas que es

urgente recuperar en lo que encierran de mids

auténtico. Infancia y filiacién son, en primer
lugar, una experiencia humana que el autor
describe en torno a términos como proceden-
cia (la vida que se nos debe), indigencia, con-
fianza, pasividad, simplicidad, asombro, creci-
miento. Pero infancia y filiacién son también
una experiencia religiosa que puede expresarse
con una traduccién teoldgica de esos rasgos
antes indicados, sobre todo cuando uno los
proyecta sobre la figura de Jestis como modelo
para toda vida cristiana: es lo que hace el autor
en la segunda parte del libro.- B. A. O.

PASTORAL

RobRriGuez, CRISTOBAL, Amados, creados y so-
nados prodigiosamente. En bisqueda de una
pastoral LGBT inclusiva, San Pablo, Ma-
drid 2025, 284 pp., 20 €

Nos encontramos, sin duda, ante un libro au-

daz, oportuno y necesario. Audaz, porque a

pesar de las profundas transformaciones que se

han ido produciendo en nuestra sociedad en
los planteamientos tedricos y vivenciales res-
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pecto a la diversidad sexual, en el seno de la
comunidad eclesial apenas se aprecian timidos
pasos para el reconocimiento y escucha de los
diversos colectivos que la componen. Este li-
bro se inscribe, pues, en el intento de proseguir
adelante en una senda que, como sabemos, ya
abri6 el papa Francisco con gestos y palabras
muy significativas.

Es una obra, ademds, profunda, rigurosa y bien
documentada. La exhortacién apostdlica Amo-
ris laetitia y la espiritualidad ignaciana se en-
cuentran en la base de su fuente de inspiracién
y en las bases de su fundamentacién. A partir
de ahi, discernir, acompafar e integrar nos apa-
recen como los tres ejes centrales que articulan
el conjunto de la propuesta. La necesidad de un
discernimiento que conduce a la opcién de un
bien posible, aunque se sitie en unos pardme-
tros considerados todavia como de situaciones
imperfectas, abre la puerta para que muchas
personas puedan vivir su orientacién sexual
en plena coherencia con su fe y su sentido de
pertenencia eclesial. En esos dificiles procesos
necesitaran sentirse acompafadas, entendidas
y acogidas por una comunidad cristiana que
ponga asi de manifiesto la dimensién maternal
de la Iglesia que, de este modo ademds, se verd
a su vez evangélicamente enriquecida.

Este libro, pues, abre una puerta por la que ya
muchos creyentes han ingresado y otros mu-
chos son invitado a penetrar. En ese nuevo es-
pacio, todos juntos tocardn a otra puerta, toda-
via clausurada, que es la de la necesaria revisién
de la moral catélica en materia de sexualidad.
La obra, sin duda alguna, aportard una ayuda
inapreciable a pastoralistas sensibles ante los re-
tos que nuestra sociedad nos plantea a todos.-
CarLos DomINGUEZ.

VEGA, PauLa, Con olor a oveja. Caminar guia-
dos por el Buen Pastor, San Pablo, Madrid
2025, 294 pp., 18,90 €

La autora comienza reconociéndose “una au-

téntica flipada de la Biblia>. Hoy es esposa y

misionera digital. En el origen de este libro estd

su experiencia como profesora de religién en
colegios publicos catalogados como “de dificil
desempeno”. En ellos se propuso que la reli-
gién llegase realmente a impactar y a transfor-
mar a sus alumnos. Y utilizé como herramienta
el storytelling, un contar historias que ella con-



BOLETIN BIBLIOGRAFICO 481

sidera que no es nada nuevo. Las reflexiones
que propone en la primera parte del libro son
una lectura de textos biblicos en torno a las fi-
guras de las ovejas, el rebafio, el Pastor, el lobo,
el perro. Recomienda al lector que se apoye
siempre en la lectura directa de los textos de la
Biblia que van siendo citados. En una segunda
parte se ofrece una “Guia did4ctica” que con-
tiene comentarios de los Padres de la Iglesia a
la pardbola de la oveja perdida y al Buen Pastor
(un buen reflejo de su condicién de estudiante
de teologia), asi como referencias a la presencia
de la Biblia en la cultura popular. Todo ello estd
presentado con un lenguaje sencillo y directo,
que contribuye a que el lector se sienta interpe-
lado por lo que se ofrece en cada pdgina de este
libro.- B. A. O.

LITURGIA

CHAUVET, LoUis-MARIE, La misa en otras pa-
labras. Una vuelta a los fundamentos de la
liturgia, San Pablo, Madrid 2025, 142 pp.,
16,90 €

Los enormes cambios que se estdn pronun-
ciando en nuestras sociedades tienen un
componente fundamental en el avance de la
secularizacién. De ahi que resulte pertinente
preguntarse: ;cémo vivir hoy en dia como cris-
tianos? Louis-Marie Chauvet, sacerdote y ted-
logo de la didcesis de Paris, pretende abordar
esta cuestién desde una perspectiva mds con-
creta: ;qué liturgia practicar?; mds atn, ;cé6mo
concretar esta practica en la celebracién de la
misa? Pero la necesaria actualizacién de nues-
tra celebracién eucaristica no la enfoca desde
la perspectiva de los ritos sino por el camino
de una profundizacién en sus fundamentos,
como se sugiere en el subtitulo. Y esta pro-
fundizacién desarrolla dimensiones de hondo
contenido teoldgico, aunque también de no-
tables consecuencias practicas: el “nosotros”, y
no el “yo” del que celebra, porque la partici-
pacién es esencial; La Biblia como palabra de
Dios porque el sacramento es cristalizacién de
la Palabra; la plegaria eucaristica como aclama-
cién mds que como adoracién; la unificacién
de los ritos de la comunién (la paz, la fraccién
del pan y la comunién misma); la conclusién
de la misa no como un simple final sino como
envio.- [ILDEFONso CAMACHO.

PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA

Bricas, James L., ;Y ahora qué? Una guia espi-
ritual para la jubilacion y el envejecimiento
con propdsito, Sal Terrae, Santander 2025,
128 pp., 16 €

El autor, que consagré una parte importante

de su actividad profesional al acompafiamiento

del personal y del alumnado de distintas uni-
versidades norteamericanas, ha querido apro-
vechar esa experiencia cuando ya estd jubilado
para elaborar este libro como una ayuda para
las personas que se encuentran en un momento
de cambio de una etapa a otra de su vida (es el
caso de los que se jubilan, que son los destina-
tarios mds evidentes de la obra). No es un libro
para ser leido de una vez. Estd concebido como
una ayuda para la reflexién personal o en grupo.

Cada capitulo estd estructurado como un taller

con actividades para desarrollar personalmente.

El autor reconoce el influjo que ha recibido de

los Ejercicios Espirituales de san Ignacio y de

la espiritualidad ignaciana. Pero la guia que nos
ofrece es vélida para cualquier persona indepen-

dientemente de la fe que profese. B. A. O.

CaRN1ZARES, OLGA — Mi1aJa, CRISTINA, ;Y a ti
qué te motiva? El camino de la automoti-
vacion, Desclée de Brouwer, Bilbao 2025,
158 pp., 12 €

El tema de la motivacién se presenta como un
concepto nuclear dentro de la psicologfa dind-
mica. En esta obra nos encontramos con un
acercamiento particular a esta temdtica relativa
a los modos en los que el sujeto puede auto
estimularse para sentirse motivado a un modo
de proceder que contribuya a su equilibrio
emocional. La propuesta posee una finalidad
inscrita en el contexto de la literatura de au-
toayuda. Por tanto, se presenta como una filo-
soffa prictica, con el recurso fundamental a la
inteligencia emocional.

Se intenta, méds en particular, favorecer los

procesos de aceptacién de la realidad, de ga-

nar resiliencia ante sus adversidades y lograr
asi una mejor comprension de nuestras emo-
ciones. Todo mediante un método que juega
como gufa para despertar y conocer mejor el

propio potencial, superar las creencias limi-

tantes y alcanzar un mejor equilibrio.- CARLOS

DowmiNGUEzZ.
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