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libertad, la felicidad, el ideal moral. Esta sim-
ple enumeracién muestra el entronque antro-
polégico de la concepcién de la ética que se va
desarrollando, una concepcién que no se limita
a dar respuestas, sino que se ocupa también de
formular preguntas que se remontan al sentido
ultimo de la realidad y de nuestra actuacién en
ella.- ILDEFONSO CaMACHO.

PEREZ ZAFRILLA, PEDRO JESUs (ED.), La opi-
nidn piblica digital. Retos éticos y politicos,
Editorial Comares, Granada 2025, 144
pp., 15 €

Las nuevas tecnologias de la informacién y

la comunicacién despertaron grandes expec-

tativas en el dltimo cuarto del siglo pasado,
cuando comenzé a difundirse su uso. Se con-
sideraba que estdbamos ante un instrumento
capaz de favorecer una sociedad mds horizon-
tal, donde la opinién publica pudiera ser cons-
truida no solo desde determinadas plataformas
institucionales. Hoy la situacién es diferente:
a aquel optimismo le ha sucedido un cierto
pesimismo ante los problemas que plantea su
desarrollo, por el poder que encierran y por
el uso que puede hacerse del mismo. Esta
preocupacién late en las jornadas internacio-
nales sobre la opinién publica en la sociedad
tecnologizada que se organizaron en Valencia
en noviembre de 2024. Los que en ella par-
ticiparon, de distintos dmbitos profesionales

(filosoffa, ética, periodismo, lingiifstica...),

analizaron los retos politicos y éticos que plan-

tea la construccién de la opinién publica. El
marco de estas reflexiones es la opinién publica

y su desarrollo en las dltimas décadas. Dentro

de ese marco se presta una especial atencién el

tema de la posverdad y su relacién con la des-
informacién. Igualmente atrae la atencién de
otros el fendmeno actual de la polarizacién es
su relacién con la democracia. En el fondo lo
que podia haber sido un instrumento de pro-
greso va revelando en nuestros dias también su
ambigiiedad: el reto consiste en hacer que este
instrumento funcione efectivamente al servicio
del bien de la sociedad.- ILbEFONSO CAMACHO.

PONTIFICIA ACADEMIA PARA LA VIDA, Peque-
70 léxico para el fin de la vida, San Pablo,
Madrid — Universidad Pontificia Comillas,
Madrid, 2026, 130 pp., 15 €

Este documento fue publicado originariamen-
te en italiano en 2024. Responde a una pro-
blemidtica no solo de enorme actualidad sino
ademds de gran complejidad. Por eso es bueno
precisar los contenidos de los conceptos que se
manejan como la tnica forma de evitar afir-
maciones ambiguas que conducen a polémicas
innecesarias. Pero el documento respondia, en
su versién original, a la problemdtica propia de
Italia. Por eso hay que agradecer a la Cdtedra de
Bioética de la Universidad Pontificia Comillas
que se haya ocupado no solo de traducirlo al
castellano sino de adaptarlo, mediante algunas
notas, a la situacién de nuestro pais. Son 22
los términos seleccionados para este 1éxico. En
cada uno de ellos se combina la parte més ex-
positiva (esencial para precisar de qué se habla
en cada momento y cudl es el alcance de cada
término) con una explicacién de la dimensién
moral que en ellos se encierra y de la posicién
adoptada por la Iglesia catélica.- ILDEFONSO
CamacHo.

IGLESIA

AA. VV., Hombres y mujeres juntos. Hacia una
armonia de la diferencia, Editorial Ciudad
Nueva, Madrid 2026, 180 pp., 20 €

Estamos ante un nuevo volumen que reco-

ge articulos publicados en la revista Ekklesia

y Nuova Umanita, en este caso procurando

ahondar en un tema que tanto inquieta hoy

en la Iglesia como es el del lugar de la mujer
en ella. El libro estd muy en la linea de aquella
preocupacién que motivé algunas decisiones
del Papa Francisco en la linea de desmascu-
linizar la Iglesia. Y el volumen se inicia con
un extracto del prefacio que escribié Fran-
cisco para un libro que llevaba como titulo
precisamente ese; Desmasculinizar a la Iglesia.

El tema se aborda desde perspectivas muy di-

ferentes: filoséfica y teoldgica, pero también

psicolégica y juridica. Se recogen igualmente
algunos testimonios personales o colectivos.

Este es un campo en el que Francisco aplicé

aquel principio suyo de “no ocupar espacios,

iniciar procesos”. Los textos recogidos en estas
paginas son un buen reflejo de iniciativas tan-
to de pensamiento como de accién, que van
poniéndose en marcha de cara a una forma
mds igualitaria y complementaria de concebir
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la convivencia entre hombres y mujeres en la
sociedad y también en la Iglesia. El subtitulo
wry. , . -
(“Hacia una armonia de la diferencia”) expre-
sa bien el horizonte en que se mueve todo el
libro.- ILbEFONSO CAMACHO.

BLAzQuEz, Ricarbo, Cumple tu ministerio,
Editorial Sal Terrae, Santander 2026, 247
pp., 12 €

Este libro contiene textos de conferencias

impartidas por el cardenal Blizquez en en-

cuentros y congresos, charlas pronunciadas
en convivencias pastorales, introducciones
de libros y mds textos. Todo ello desde las
perspectivas pastoral, teoldgica y espiritual.

Abunda en agradecimiento por los dones de

la fe y la vocacién al ministerio en la Iglesia.

Da testimonio de su vocacién de animar y

ayudar a todos a vivir su vida como cristia-

nos, afrontando los retos de la época actual
con la ayuda del Espiritu. Incluye también
un capitulo en que se resaltan algunas de
las lineas fundamentales del pontificado del
papa Francisco. Otro dedicado a la enciclica

Dilexit nos, que anima a unir el corazén hu-

mano al Corazén de Jesucristo, para que este

comunicarse de corazén a corazén promueva
una auténtica renovacién del impulso misio-
nero.- ANTONIO Navas.

VANHEESWIJCK, HuGo, Bernardus Peeters. La
sabiduria de un abad, Sal Terrae, Santander
2026, 136 pp., 15 €

Bernardus Peeters es superior general de los

trapenses (Orden Cisterciense de la Estricta

Observancia) desde 2022, puesto al que llegd

después de un largo recorrido por distintas

abadias. Su persona ha destacado siempre por
esa sabiduria que va mds alld de lo que se estu-
dia y se arraiga en una profunda experiencia
vital. Esta condicién personal suya es lo que
llevé a Hugo Vanheeswijck, casado y con dos
hijos, a establecer una larga relacién con ¢él
con encuentros durante tres afios. Dom Ber-
nardus es un verdadero testigo de Dios, que
sabe combinar la fidelidad a la Regla de San

Benito y su espiritualidad con la sensibilidad

hacia un mundo en constante movimiento.

Este espiritu suyo es lo que ha querido que-

dar plasmado en esta presentacién de su per-

sona y de su espiritualidad.- B. A. O.
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ESPIRITUALIDAD

ALEIXANDRE, DOLORES — LOPEZ GUZMAN,
Maria DOLORES, Respirar los Salmos. Invi-
taciones para orar en tiempo de Cuaresma y
Pascua, San Pablo, Madrid 2026, 114pp.,
16,95 €

Se parte del convencimiento de que los judios

del tiempo de Jests tenian la gran familiari-

dad con los salmos: estos formaban parte “del
tejido relacional que los vincula con su Dios”.

Y Jests, como buen judio que era, tuvo que

participar de esta misma experiencia. Este li-

bro quiere trasladarnos a aquella experiencia

como un instrumento para que vivamos aho-
ra el tiempo littrgico que va de la Cuaresma
al Domingo de Resurreccién. Y nos propone
la lectura de algunos de los salmos que Jests
tendria muy presente en los dfas previos a su
pasién para que los gustemos, para que los

“respiremos” (como se dice en el titulo) y de

este modo compartamos “los mismos senti-

mientos de Cristo Jests”, segn la invitacién
que hacfa Pablo en su carta a los filipenses.

Con esta orientacién se ofrecen hasta 20 tex-

tos tomados de los salmos con indicaciones

para esa experiencia de “respirarlos”.- B. A. O.

ALONSO DE MADRID, Arte para servir a Dios,
Ediciones Rialp, Madrid 2025, 22 edicién,
194 pp., 12,90 €

Estamos ante una nueva edicién de un clisico

de la espiritualidad ascético-mistica espanola.

En este caso se trata del franciscano Fray Alon-

so de Madrid (que murié en 1570). Su obra

se sitda cronolégicamente entre el Ejercitato-
rio de la vida espiritual, de Garcfa Jiménez de

Cisneros, y los Ejercicios espirituales de Ignacio

de Loyola. Fue publicada en 1521, el mismo

afo en que Ignacio caerfa herido en el sitio de

Pamplona. En ella se explica cémo mover la

voluntad y el entendimiento para alcanzar la

santidad de vida, basindose para ello en una
sana y profunda introspeccién psicolégica. En
la primera parte se contienen los principios
generales de la perfeccion cristiana poniendo
en guardia contra ciertas desviaciones dema-
siado sensibles de la piedad. La segunda parte
se ocupa del conocimiento de uno mismo, la
préctica de las virtudes y la vida de oracion.
En la dltima parte se profundizan los caminos



