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que se vuelven a inclinar lamentablemente por 
la estrategia, que parecía ya abandonada, de “si 
quieres la paz, prepara la guerra”. El texto de 
Federico Mayor se completa con otro de Emi-
lio José Gómez Ciriano que es responsable de 
Derechos Humanos en la Comisión General 
Justicia y Paz de España. Su punto de partida es 
el giro al que estamos asistiendo desde el mul-
tilateralismo hacia la plutocracia. Su propuesta 
insiste sobre todo en la iniciativa de la sociedad 
civil y se concreta en tres palabras: recordar, 
resignificar (recuperar el verdadero sentido de 
la ciudadanía), recomponer (la comunidad, 
frente al individualismo y a la meritocracia que 
tanto nos amenazan).- Ildefonso Camacho.

IGLESIA

Borrel Calonge, Jorge – Casas Canellas, 
José, Luz y tinieblas, bendecid al Señor. La 
Sierva de Dios Carmen Hernández Barrera 
en Barcelona, 1962-1964. Breve estudio his-
tórico. Editorial Desclée de Brouwer, Bil-
bao 2026, 112 pp., 10 €

Carmen Hernández Barrera (1930-2016) es 
conocida por su trabajo al frente del Camino 
Neocatecumenal junto con Kiko Argüello, Un 
movimiento que nacería en Madrid en los años 
1960. Menos conocida es la etapa anterior de 
su vida, y concretamente el tiempo en que per-
teneció a la Congregación de las Misioneras de 
Cristo Rey (entre 1953 y 1962). Precisamente 
de esta etapa es de la que se ocupa el breve es-
tudio que ahora presentamos, y más específi-
camente de los meses que pasó en Barcelona, 
tres periodos entre enero de 1962 y julio de 
1964. Fueron momentos difíciles, entre luz y 
tinieblas, en los que Carmen tuvo que replan-
tearse su vida y buscar nuevos caminos después 
de abandonar la congregación religiosa citada. 
Los autores de estas páginas, que son miem-
bros de las dos primeras comunidades neoca-
tecumenales de Barcelona, se han valido de los 
apuntes personales de Carmen para reconstruir 
estos años, previos a la puesta en marcha del 
Camino Neocatecumenal.- B. A. O.

Díaz Salazar, Rafael (ed.), Francisco con los 
movimientos populares del mundo. Editorial 
Desclée de Brouwer, Bilbao 2026, 288 pp., 
20 €

Los Encuentros Mundiales de Movimientos 
Populares han sido una de las iniciativas más 
originales, y también controvertidas, del Papa 
Francisco. Rafael Díaz Salazar, profesor de 
Sociología y Relaciones Internacionales de la 
Universidad Complutense, ha querido presen-
tar en esta obra una visión de conjunto de este 
aspecto de la vida del Papa jesuita. El material 
variado que ha recogido lo ha estructurado en 
tres partes. La primera parte la dedica a los 
mensajes que Francisco dirigió a los movimien-
tos populares entre 2014 y 2024: hace una 
presentación de cada uno, de los que se ofrece 
a continuación una selección del texto, no la 
intervención completa. La segunda parte está 
constituida por declaraciones colectivas de los 
movimientos populares, diez en total. En la úl-
tima parte se reproduce seis entrevistas realiza-
das, casi todas, por el autor con personalidades, 
tanto ateos como creyentes, sobre Francisco y 
los movimientos populares. Los entrevistados 
son: Pepe Mujica, Ignacio Ramonet, Javier 
Cercas, Charo Castelló, Michael Löwy y Pepa 
Torres. Ilustran desde distintas perspectivas lo 
que son estos movimientos y su relación con 
Francisco. Estas tres partes van precedidas de 
una amplia Introducción: en ella Rafael Díaz 
Salazar hace una presentación de estos encuen-
tros y ofrece algunas claves sobre los mensajes 
de Francisco y sobre la identidad y acción de 
dichos movimientos.- Ildefonso Camacho.

Francisco Papa, ¡Viva la poesía! Textos recopi-
lados por Antonio Spadaro, SJ. Biblioteca 
de Autores Cristianos, Madrid 2026, 148 
pp., 15 €

El día 17 de julio de 2024 el papa Francisco 
sorprendió con una carta sobre el papel de la 
literatura en la formación, un texto que reve-
laba una dimensión menos conocida de Jorge 
Bergoglio. Él está convencido –y así lo expresa 
en la breve nota con que agradeció Antonio 
Spadaro la publicación de este libro– de que la 
poesía nos ayuda a todos a ser humanos. Como 
subsecretario del Dicasterio para la Cultura y 
la Educación y estrecho colaborador de Fran-
cisco, se han encargado de recopilar hasta 13 
textos producidos durante su pontificado sobre 
la poesía y la literatura. En el estudio introduc-
torio muestra la afición que caracterizó a Ber-
goglio por la literatura y el papel que le recono-
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cía en la vida humana y en la formación de las 
personas. Y no se entienda el mundo poético 
como un alejarse de la realidad, sino como un 
potenciar la creatividad con que hay que vivir-
la. Por eso es significativo, entre los textos aquí 
recopilados, el mensaje envió al IV Encuentro 
mundial de los Movimientos Populares en que 
llamaba a estos “poetas sociales”.- Ildefonso 
Camacho.

ESPIRITUALIDAD

Aleixandre, Dolores, Contar a Jesús. Lectura 
orante de 24 textos del Evangelio. Sal Terrae, 
Santander 2026, 304 pp., 20 €

Conocemos a Dolores Aleixandre, religiosa del 
Sagrado Corazón que fue profesora de Sagrada 
Escritura en la Universidad Pontificia Comi-
llas, por sus muchos escritos, generalmente en 
torno a textos bíblicos. Y recordamos siempre 
de ella su capacidad para acercar la Biblia a la 
vida. Es también el caso de estos comentarios 
a textos evangélicos que se ofrecen como base 
para la oración. El título, Contar a Jesús, quiere 
recordarnos a los primeros relatos personales 
de gente que había conocido a aquel galileo 
itinerante llegado de Nazaret. El lector es invi-
tado a leer con detención los textos selecciona-
dos, como si fuera la primera vez que lo hiciera. 
El comentario que sigue a cada uno pretende 
enriquecer esa lectura con algunos otros textos 
del Antiguo Testamento, pero también con la 
experiencia de otros creyentes que han vivido 
situaciones parecidas. En todo caso se trata 
siempre de ir más allá de la pura información, 
de hacer una verdadera lectura orante que des-
emboque en algunas consecuencias prácticas 
para la vida del lector.- Ildefonso Camacho.

Álvarez, Ramiro J., Veinte propuestas para vi-
vir con sentido. Un itinerario interior hacia 
la plenitud. Editorial Sal Terrae, Santander 
2026, 180 pp., 17 €

El autor propone al lector un itinerario interior 
de maduración desde el Yo Alienado al Yo Rea-
lizado. Hace propuestas, 20 en concreto, para 
ayudarlo a vivir la vida aceptando la fragilidad, 
actuando con sentido, comprometiéndose con 
lo valioso, descubriendo que la plenitud huma-
na está en la apertura al nosotros. La finalidad 
que persigue es ayudar a vivir con sentido. 

El itinerario que propone para el crecimiento 
personal no busca eliminar lo incómodo, sino 
adquirir la capacidad de orientar la propia vida 
desde los valores, el realismo, la responsabili-
dad y la apertura a los demás. Vivir con sen-
tido realmente consiste en aprender a mirar la 
realidad de otro modo, estando en el mundo 
con los ojos abiertos, el corazón disponible y el 
alma en paz.- Antonio Navas.

Catalá, Toni, Colirio en los ojos. Ocho días de 
Ejercicios. Edición de Vicente Aznar Men-
gual. Ediciones Mensajero, Bilbao 2026, 
272 pp., 16,50 €

El jesuita autor de este libro, muerto repenti-
namente en 2021, tenía una larga experiencia 
en la dirección y acompañamiento de ejercicios 
espirituales. Y ha sido otro jesuita, compañero 
suyo, quien se ha encargado de transcribir una 
de las últimas tandas ejercicios que dirigió en 
Alaquás (Valencia) para ponerla a disposición 
de quienes aprecian, no solo su profundidad 
y buen conocimiento del método ignaciano, 
sino también su estilo directo y familiar. Al ser 
una transcripción directa, este tono queda muy 
bien recogido, de forma que se puede decir que 
se le está oyendo hablar. El libro recoge pun-
tualmente todas sus intervenciones con el gru-
po reunido, comenzando por las orientaciones 
de la noche de llegada. Para cada uno de los 
ocho días se ofrecen puntos para la mañana y 
para la tarde, más una plática con temas rela-
cionados con los mismos ejercicios. Sus inter-
venciones reflejan muy bien la sensibilidad a 
los problemas actuales, procurando siempre las 
orientaciones ignacianas contextos que no son 
precisamente los que Ignacio vivió.-Ildefonso 
Camacho.

Cortabarría, Francisco Javier – Sagüés, 
Javier, A solas con Dios. El mes de Ejercicios 
Espirituales de san Ignacio de Loyola. Edi-
ciones Mensajero, Bilbao 2026, 3ª edición, 
748 pp., 35 €

La primera edición de esta obra vio la luz en 
2011. Nos llega ahora la tercera edición. Ello 
es prueba de la utilidad este voluminoso libro, 
muy rico por la abundancia de materiales que 
en él se incluyen. El libro está pensado para 
los ejercicios espirituales completos (el “mes”), 
pero para hacerlos en la vida diaria. Por eso 


