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Joaquín Estefanía, nacido en Madrid en 
1951, es licenciado en Ciencias Económi-
cas y en Ciencias de la Información por la 
Universidad Complutense de Madrid. Su 
actividad profesional se ha desarrollado en 
el diario Informaciones, la revista Cuader-
nos para el Diálogo y el diario económico 
Cinco Días antes de incorporarse a El País, 
diario del cual fue director entre 1988 y 
1993. Actualmente dirige la Escuela de 
Periodismo de la Universidad Autónoma 
de Madrid – El País.

La larga marcha, en palabras de su autor, es 
“[…] la crónica de un gigantesco esfuerzo 
colectivo, la historia de un éxito: la larga 
marcha de España hacia Europa, esto 
es, hacia la modernidad”. Tal afirmación 
viene a corroborar la idea que Ortega y 
Gasset propugnara allá por 1910, cuando 
aseveró: “España es el problema; Europa 
la solución”. Tesis ésta que, aunque de 
manera lenta, finalmente vino a hacerse 
realidad.

La obra más reciente de Estefanía consti-
tuye un profundo análisis de 50 años de 
política económica. Un análisis que parte 
de una España aislada, destrozada por 
una Guerra Civil e inmersa en un régimen 
dictatorial y autárquico y que finaliza con el 
estudio de la última legislatura del Partido 
Popular al frente del Gobierno en el marco 
de un Estado de Derecho moderno, en una 
sociedad democrática y abierta. 

Precedido de una breve introducción que 

sirve al autor para afirmar sus conviccio-
nes europeístas, el libro se articula en seis 
grandes capítulos y un epílogo que se 
acompañan de una serie de interesantes 
apéndices, entre los que se encuentran 
reproducidos El Plan de Estabilización de 
1959 o el Programa Económico a medio 
plazo articulado por el PSOE tras alzarse 
con la victoria en las urnas en los comicios 
de 1982. 

El primer capítulo se emplea para dividir 
en distintos periodos los 50 años de política 
económica estudiados, así como para tra-
tar someramente la etapa de la autarquía 
articulada una vez concluida la Guerra 
Civil, en el contexto de un país totalmente 
aislado. Los cinco siguientes se correspon-
den, respectivamente, con el estudio del 
Plan de Estabilización, los Pactos de la 
Moncloa, la teoría de los Pactos Sociales, 
los gobiernos socialistas y los dos mandatos 
del Partido Popular.

Destaca en toda la obra el lenguaje claro 
y conciso empleado por el autor, alejado 
de complejos tecnicismos que dificulten la 
comprensión del lector. Aparecen a lo largo 
de la obra referencias a distintas entrevistas 
personales de Estefanía con grandes pro-
tagonistas de nuestra política económica 
moderna, tales como Juan Miguel Villar 
Mir, Fernando Abril Martorell –al que se 
dedica un interesantísimo apéndice dentro 
del capítulo 3, en el que se trata de dar la 
relevancia que merece al que fuera una de 
las principales figuras de la Transición– o 
Miguel Boyer –en la que se considera la 
visión del ex–ministro de Economía sobre 
la polémica expropiación de Rumasa– que 
aportan dinamismo e interés a la integridad 
del libro. [Raúl Ojeda Pavón]


