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1. FILOSOFIA

MARDONES, J.M. Filosofia de las
ciencias humanas vy sociales. Materia-
les para una fundamentacion cientifica.
Anthropos. Editorial del Hombre, Bar-
celona, 1991. Coleccidn Autores, textos
y temas de Ciencias Sociales. 415 pags.
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Los estudiosos de cualquier drea del
conocimiento adolecen, con frecuencia,
de una reflexién epistemologica sobre
la fundamentacidn de su propio conoci-
miento. En especial es en ¢l 4rea de las
Ciencias Sociales donde-esta reflexidn
es mas acuciante: ;Cudl es 1a fundamen-
tacién de las Ciencias humanas y socia-
les? ;Son la historia, 1a sociologia o la

RECENSIONES

383

1PN

psicologia verdaderas ‘‘ciencias” o
suceddneos de las mismas?

El nuevo libro de José¢ Marfa Mardo-
nes presenta una selecta coleccion orde-
nada v diddctica de textos referentes al
estatuto epistemologico de las Ciencias
humanas y sociales. El autor es bien
conocido por sus trabajos en torno a la
Teoria Critica (Razén comunicativa y
teoria critica (1985} por ej.) y filosofia
politica de la religién (como Capitalis-
mo y refigion. La religion politica nec-
conservadora (1991} v otros muchos).

El obijetive de este trabajo es muy
claro: Mardones recopild estos materia-
les en su época de profesor titular de
Filosofia y Metodolog{a de las Ciencias
Sociales en la Universidad de Deusto
(Bilbao} y fueron publicados yaen 1982.
Esta nueva edicién, rehecha desde su
trabajo como investigador en el Institu-

to de Filosofia del CSIC (Madrid), ac-
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tualiza algunas de las pdginas conti-
nuando su objetive fundamentalmente
didactico. Pretende que los alummos de
Ciencias humanas vy sociales traten di-
rectamente con los autores y reflexio-
nen con ellos. En aras de la claridad
expositiva, Mardones incluye una nota
bibliogréfica de cada autor y su obracon
¢l objetivo de sitear en su ambiente cada
texto. Tras éste, presenta un breve cues-
tionario para que los grapos de alumnos
desentrafien el fondo del discurso filo-
sofico.

La organizacién y presentacion de
los materiales se establece en funcidn de

tres grandes posturas epistemologicas .

en las Ciencias humanas vy sociales: Ia
postura empirico-analitica {con textos

de autores tan sugerentes v diversos.

como Comte, Durkheim, Popper, Steg-
miiller, Kihn y Piaget entre otros), la
postura fenomenoldgica, hermendutica
y lingiiistica (con Max Weber, Gada-
mer, Wittgenstein, Winch, vy otros) y la
postura dialéctica {con textos de Marx,
Adomo, Habermas, Apel, Foucault.,.).

Estos materiales estdn precedidos de
un amplio estudio sobre un concepto tan
amplio como es el de *‘epistemologia’.
Esta introduccion es a nuestro juicio de
gran valor por cuanto expone 4 un nivel
de comprension adaptado a alumnos
universitarios una problemdtica disper-
sa en libros para especialistas. Los lec-
tores de la Revista de Fomento Social
encontrardn en ella un material de lectu-
ra y reflexién de gran interés.

Leandro Sequeiros

11, PSICOLOGIA

BLOCHER, D.H. Y BIGGS, D.A. La
Psicologia del Counseling en medios
comunitarios. Herder, Barcelona, 1986,
319 pags.

En las tltimas décadas 1a Psicologia
del Counseling, el asesoramiento psico-
légico, se ha ido desarrollando en Ia
prictica psicolégica clinica desde una
perspectiva individual. Uno de los lo-
gros de este enfoque es sacar a la Psico-
logia del terreno de lo “‘patoldgico™ e
incorporarla a la dimension normal de la
vida humana. El ser humano puede
potenciar su desarrollo como persona y
para ello el asesoramiento psicolégico
le ayuda a desplegar todas sus poten-
cialidades. No se refiere tanto a lo
“‘anormal’’ sino a la calidad de vida:
vivir mds a gusto consigo mismo y con
SU emomo,

En este libro se recoge una nueva
aportacion de la corriente psicolggica
que nos ocupa. Actualmente, el hombre
es descrito como un ser complejo, con
mitltiples relaciones con su entorno, dando
lngar a diversos fipos de organizacio-
nes: familia, grapos sociales, empresa,
etc., que no dejan de actuar sobre el
propio individuo. La primera parte del
libre describe esta situacién: la Psicolo-
gia no puede quedarse al margen en este
nuevo contexto, y por ello, se ha ido




