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tualiza algunas de las pdginas conti-
nuando su objetive fundamentalmente
didactico. Pretende que los alummos de
Ciencias humanas vy sociales traten di-
rectamente con los autores y reflexio-
nen con ellos. En aras de la claridad
expositiva, Mardones incluye una nota
bibliogréfica de cada autor y su obracon
¢l objetivo de sitear en su ambiente cada
texto. Tras éste, presenta un breve cues-
tionario para que los grapos de alumnos
desentrafien el fondo del discurso filo-
sofico.

La organizacién y presentacion de
los materiales se establece en funcidn de

tres grandes posturas epistemologicas .

en las Ciencias humanas vy sociales: Ia
postura empirico-analitica {con textos

de autores tan sugerentes v diversos.

como Comte, Durkheim, Popper, Steg-
miiller, Kihn y Piaget entre otros), la
postura fenomenoldgica, hermendutica
y lingiiistica (con Max Weber, Gada-
mer, Wittgenstein, Winch, vy otros) y la
postura dialéctica {con textos de Marx,
Adomo, Habermas, Apel, Foucault.,.).

Estos materiales estdn precedidos de
un amplio estudio sobre un concepto tan
amplio como es el de *‘epistemologia’.
Esta introduccion es a nuestro juicio de
gran valor por cuanto expone 4 un nivel
de comprension adaptado a alumnos
universitarios una problemdtica disper-
sa en libros para especialistas. Los lec-
tores de la Revista de Fomento Social
encontrardn en ella un material de lectu-
ra y reflexién de gran interés.

Leandro Sequeiros

11, PSICOLOGIA

BLOCHER, D.H. Y BIGGS, D.A. La
Psicologia del Counseling en medios
comunitarios. Herder, Barcelona, 1986,
319 pags.

En las tltimas décadas 1a Psicologia
del Counseling, el asesoramiento psico-
légico, se ha ido desarrollando en Ia
prictica psicolégica clinica desde una
perspectiva individual. Uno de los lo-
gros de este enfoque es sacar a la Psico-
logia del terreno de lo “‘patoldgico™ e
incorporarla a la dimension normal de la
vida humana. El ser humano puede
potenciar su desarrollo como persona y
para ello el asesoramiento psicolégico
le ayuda a desplegar todas sus poten-
cialidades. No se refiere tanto a lo
“‘anormal’’ sino a la calidad de vida:
vivir mds a gusto consigo mismo y con
SU emomo,

En este libro se recoge una nueva
aportacion de la corriente psicolggica
que nos ocupa. Actualmente, el hombre
es descrito como un ser complejo, con
mitltiples relaciones con su entorno, dando
lngar a diversos fipos de organizacio-
nes: familia, grapos sociales, empresa,
etc., que no dejan de actuar sobre el
propio individuo. La primera parte del
libre describe esta situacién: la Psicolo-
gia no puede quedarse al margen en este
nuevo contexto, y por ello, se ha ido
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dando el salto al “‘desaffo comunita-
rio”’, La colectividad, las distintas orga-
nizaciones, aparecen como ‘‘clientes”
de 1a Psicologia.

En la segunda parie, se centran los
autores en la explicacion de los distintos
modelos de intervencién comunitaria
que se han desarrollado histéricamente,
Desde una actuacién comunitaria apo-
yada en criterios individuales {modelos
cognitivos, conductuales, etc.) se ha pa-
sado a intervenciones directamente co-
munitarias (grupales, organizacionales,
etc. ).

El diagnostico y evaluacidn de indi-
viduos y entorno setd presentada en la
tercera parte de la obra. Se describen los
diversos instrumentos (test, escalas,
inventarios, etc.) y criterios que deben
ser tenidos en cuenta para evaluar los
distintos comportamientos, con el obje-
to de plantear una correcta intervencién
terapéutica en la colectividad.

Finalmente, se exponen dos ejem-
plos de la orientacién propuesta de in-
tervencién comunitaria: el consejo ma-
trimonial-familiar y el consejo profe-
sional y Ia planificacion de la vida.

La obra resulta™til, no sélo para
todos aguellos interesados en los pro-
blemas de la colectividad desde una
perspectiva  psicolégica (pedagogos,
magstros, etc.), sino también para guie-
nes deben tener en cuenta la importan-
cia del trabajo en grupo u organizacio-
nes. Hoy en dia el ser humdho no puede
ser estudiado desde una perspectiva
individual, es necesario un enfoque que
tenga presente la gran complejidaden Ia

que estd inmerso el sujeto. Como afir-
maba 1a escuela de la Gestalt, “‘el todo
es mds que la suma de las partes™’.

José Luis Trechera Herreros

632, BIBLIOGRAFIAS

VALLE, F. del. Sisinio Nevares, S.J.
(1878-1946) Realizador v guia en la
encrucijada social del siglo XX. Su
persona y su obra. Caja de Ahorros del
Circulo Catdlico. Burgos, 1992, 308 pégs.

Con el mecenazgo de 1a Caja de
Ahorros del Circuio Catdlico de Obre-
ros se publica esta obra. El motivo, junto
con la financiacién de otras publicacio-
nes meritorias ya aparecidas, ha sido
colaborar al realce v a la difusién de la
Doctrina Social de la iglesia en sus
realizaciones con ocasidn del afto cente-
nario, La coherencia con el determinati-
vo v la realidad de *‘catdélico’ en su
quehacer diario empujé definitivamen-
te a ello. Con toda razdn.

El tema escogido -una biografia del
P. Nevares- era de lo mds acertado.
Porque la figura de Nevares 1a necesita-
ba. No importaba disponer de los cuatro
volimenes "Iglesia y Sociedad en la
Espafia del siglo XX" de los que el terce-
ro (1921-25) y el cuarto {1926-46} se




