La religién del pueblo.
Notas para una fenomenologia

Por Juan de DIOS MARTIN VELASCO

El terna de !a religiosidad popular ocupa un lugar imporiante en fa atencidn y la
reflexién pastoral de la Iglesia. Este interés eciesigstico por el terna canecta con el
desde hace tiempo le venian presiando las ciencias de ia religion, ias ciencias del
hombre v, en especial, 1a antropologia cultural que tiene en las manifestaciones de
ia vida religiosa det puebio uno de sus documentos mas importantes. Los términos
con que se designa el fenbmeno objeto de este renovado interds expresan la pluralti-
dad de perspectivas y de intereses desde ias gue sele aborda v las consiguientes va-
riaciones de significado que sufre. En algunos circulos se habla preferentemente de
catolicismo popuiar. Con este término se designa preferentemente ia forma devocio-
nal y practicante de vivir ef catoticismo que caracteriza a tos fieles no instruidos y no
mifitantes de pafses de tradicion y de mayoria catdlicas. En otros medios se utiliza
- predominantemente el término de religiosidad popuiar. Con el término “religiosidad”’
se designa ef conjunto de manifestaciones exiernas ~gontrapuestas a la actitud inte-
rior o a la fe— en que se expresa la actitud religiosa de un grupo. Los estudiosos del
fenamenc religioso prefieren hablar de refigién o religiones poputares, dando ala pa
labra “religion” el sentido de hecho religioso positivo que tiene en ta ciencia medarna
de las religiones.

{2 historia de las religiones ha constatado desds muy antiguo ta distancia. exis-
tante entre las manifestaciones de ta vida religiosa de 1as masas populares de las dis-
tintas religiones v la imagen de las mismas gue se deduce de ios grandes textos cand-
nicos procedentes de las “élites” sacerdotales o monacates y de las escuetas teoldgi-
cas. Esta distancia es mas claramente perceptible en las Hamadas grandes religiones
uriiversales, por la doble razén de gue sus documentos candnicos son mas elabora
dos intetectuaimente v se han extendido & capas de poblacion mas diversificada.
Ast las religiones de nivel primitivo se reducen a un tipo uniforme de religicsidad
identificable como popular. En cambio, en ias grandes religiones, como el budismo,
el hinduismo o el cristianismo, siempre ha existido una distancia consideratle entra
1a rebigién de-sus documentos candnicos y de sus rainorfas dirigentes v la de las mar
sas populares de fa poblacidn. Esta distancia se ha agudizado a medida yue en estas
grandes religiones se ha acentuado el proceso de “oficializacién” gue sanciopa un
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maodelo institucional v lo impone a una masa de poblacién cultural v socialments
muy diversificada.

La tension entre religiosidad popular v otros tipos de religiosidad; {a oficial, re-
presentada por el grupo dirigente sacerdotal; la de los tedlogos gue fijen la ortodo-
xia; a de los grupos religiosos especialistas —monjes y misticos— ha sido constante
an la historia de todas las religiones, Conviena observar, ademas, gue la frontera
mas alld de la cual se han ido situando las formas de religiosidad calificada de popu-
lar sufren déspiazam%eﬂtos importantes seqin los distintos observadores, Asf, para
poner s6lo un gjémplo, para jos espiritus “ilustrados” la religiosidad popuiar com-
prende toda fitma de religidén “estatutaria”, incluidas, por tanto, las diferentes for-
mas de réligidn oficial, gue admiten elementos positivos mas alléd de Ja religion de la
_me'ra‘ r_azbn. E

= Estas rapidas alusiones al contexto més amplio de la historia de las religiones
ayudan a situar la problematica actual en torno al tema de la religiosidad popular,
Pero es indudable gue esta probleméatica contigne elermenios nuevos que la descrip-
cidn no puede pasar por alto. Anctemos, en primer lugar, las diferencias gue impri-
men a fa expresion los distintos usos det términe “"popular’’. Tres son los significa-
dos que puede comportar este términe casi magico de! vocabularico actual. ““Popu-
lar” puede entenderse, en primer lugar, como sindnimo de “proletaric” o de “obre-
0’ En este sentido se empliea cuando se habla de un barric popular, de fa clase po-
putar o de iglesia popular. Hablar de religiosidad popular en este sentido es hablar
de la forma religiosa de ser propia de la clase eprimida. "Popular” puede entenderse
come sindnimo de “tradicional”. Es el sentido que adquiere ef 1érmino, aplicado, por
ejemplc, a los cantos o a las danzas de una regidn, o aplicado ala “sabidurfa” con-
tenida en ei refranero. En este mismo sentido se entiende el término cuando se ha-
bla de los usos y costumbres populares. “Popular” puede, por Gitimo, entenderse en
el sentido de ¢ propio del hombre medio, de aquel gue no ha recibido una forma-
cidn especial ni tiene unas respensabilidades especiales. “Popular’” es aguf sindnimo
de hombre de la masa, inculto desde ef punto de vista a que se aplique, aungue en
otras esferas puéda disfrutas de un grado elevado de cultura.

Ei uso del término “popular’’ segln uno u otro de estos significados confiere a la
expresion “religion popular’’ sentidos diferentes, porque la hace referirse a fendme-
nos ciaramente diferenciables. Esto nos ileva a distinguir tres tipos de religiosidad
popular como Gnico medic de obtener una descripeion adecuada del fendmeno,

i.a religion popular como ideal de religion para la clase oprimida.

Entendida el término “poputar’” como sindnimb de proletario, no puede aplicar-
se mas que unide a la pertenencia a esa clase social que, por oposicidn a la clase
dominante, constituye el pueblo por antonomasia. La religidn poputar, entendida
en este sentido, mas gue referirse 2 un hecho, designa un proyecto de adaptacion de
fa religion a la especial situacion de opresidn en que se encuentra esa clase. Ese pro-
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yacto comporta como elementos negativos la pacesaria desideciogizacion de la reli-
gitn utilizada hasta ahora aor las clases dominanies y ia lucha conira s insfitueion
refigiosy oficial, en Ia\ medicla en que ésta ha vivido aliada con los poderes opreso.
res. Positivamente, la réligion popular destacara los elementos subversivos noitent.
dos en la religion y haré de ella un factor revolucionario. Rasgos de esta forma de
religion popular son la insistencia en la denuncia “profética’ de las situacionss de
injusticia socio-econdmica; la invitacién permanente al compromiso sociopolitico
como prueba de autenticidad de la fe; la tendencia a identificar pertenencia religic-
sa y pertenencia a la clase oprimida. También se puede observar en esta forma de re-
ligién popular una tendencia & privilegiar en sus celebraciones el adocirinamiente
sobre el cultivo de los aspectos gratuitos de lo religioso v un insistente distancia-
miento de la institucién oficial y en especial de sus autoridades. Aun cuando las
comunidades que viven este tipo de religién hayan surgido de la preocupacion por
implantar ia iglesia en ¢l pueblo, frecuentemente presertan una forma de vida fuer-
temente “clericalizada” v producen la impresion de ser unas formas de religién para
el pueblo mas gue unas formas genuinamente populares. No se puede ignarar, sin
embargo, que con frecuencia algunas de estas comunidades presentan una feliz im-
plantacion de los vaiores méas especificamente cristianos, en formas auténticamente
popuiares que sirven como de anticipacién de lo gue puede ser en un futuro no leje-
no una iglesia vy una religion populares.

La refigiosidad popular tradicional.

Con esta expresion nos referimos al conjunto de mediaciones religiosas gue tie-
nen por sujeto a una comunidad cultural y que han sido transmitidas tradicional-
mente junto con ta cultura de ta gue forma parte,

Los rasgos de esta refigiosidad se derivan del hecho de tener al pueblo por sujeto.
E} hecho no tendré nada de extrafo para quien estd familiarizado con la division,
frecuente en tipoiogia de las religiones, entre religiones nacionales —su sujeto es la
comunidad, fa nacion o el pueblo— y religiones universates —el sujeto de ellas es ta
persona,

Decir que e sujeto de esta religiosidad es el pueblo es decir que la persona nace
a esa religién en la medida en gue nace a ese pueblo. La persona no crea esa religiosi-
dad, sino gue la hereda, como hareda iz lengua vy la cultura, aun cuando se trate de
una herencia que haya de ser asumida personalmente por el sujeto. Por otra parte, los
mecanismos de la transmisién son tan eficaces como diffciles de detectar en concre:
0. Basta pertenecer a ese¢ puebio para heredar, como un eiemento mas de los que ie
constituyen, las formas de religiosidad que le son propias.

En esta religion cuyo sujeto es el pueblo las personas singutares toman parte no
como tales personas, sino como miembros de! pueblo, Pero esto no significa que s
persona singular no intervenga. Por el contrario, dado que el pueblo es una enticad
real, cada miembro de ese puebio en la medida en que toma parte de la vida del pue-
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Blo, Grica manera de vivir personalmente, toma parte de todas las mamfastdcmnes
fundamentates del puebic entre las cuales se encuentra su religion.

Par eso, la religiosidad tradicional es una religiosidad eminentemente participada,
Las personas que forman parte del pueblo son actores de todo o que el puebla ha-
ce. Como en el carto, como en la danza popuares, en la religiosidad tradicional 1o-
dos prestan sus gestos, sus movimientos, su accion, sus bienes, su voz, para conse-
guir ese unisono lleno dé color y de variedad que constituyen la romeria, la progce-
sion, la danza y las celebraciones festivas tradicionales, Se trata, pues, de Una mani-
instacion religiosa eminentemente solidaria.

5i del sujeto pasamos al contenido mismo de estas manifestaciones nada destaca
tanto en gl como su ricueza imaginativa y emotiva, su exuberancia simbdlica v el
predominio de las mediaciones activas sobre las racionales, Como se ha dicheo de los
africanos, de la religiosidad popular puede decirse que no piensa lo divine, sino que
lo danza. De ah{, la preponderancia de las mediaciones corporales y el espesor ritual
de este tipo de religiosidad.

Los temas de esta refigiosidad vienen dados por el contenido a que acabamos de
aludir. La presencia de las manifestaciones corporales determina una presencia pare-
ja de todo lo relacionado con el cuerpo: comida, vida sexual, etc., v ef cosmos en el
que el hombre corporal vive. De ah{, 1a importancia de tos fugares sagrados, santua-
rios, lugares elevados, bosgues, manantiales, 2tc., en esta forma de religiosidad.

Las mediaciones racionales no faltan en la religiosidad popular gue estamos ca-
racterizando, pero el lugar de la doctrina abstracta v de los sistemas |6gicos estd
ocupado por los relatos maravitiosos v las leyendas gue divulgan, facilitando su
comprensién por la masa, fos grandes temas miticos.

Un Gitimo rasgo caracter(stico de la religiosidad popular tradicionat es io que al-
gunos han llamado el fendmeno de la compensacién.Con esta expresién se refieren
algunos autores al hecho de gue las manifestaciones de esta religiosidad parecen de-
bidas a la necesidad de romper con las férmulas excesivamente estrechas, por exce-
sivaments sobrias, austeras y racionales, gue la religién oficial tiende a imponer al
pueblo. Esta necesidad explicar(a, ademas de la exuberancia a que hemos atudido, el
cargtter frecuentemente critico y burlesco frente a las autoridades establecidas v los
valores y creencias generalmente admitidos, De ah(, que esta religiosidad produzea
frecuentemente formas de anticlericalismo, como una protesta contra las institucio-
nes que han tratado de monopolizar |a relacién con el mundo de o superior,

Este timo factor, unido a los anteriores y sobre todo a su riqueza simbélica, ha-
ce de la religion popular tradicional un verdadero espejo en el que se reflejan los an-
helos, las insatisfaccionss, tas esperanzas y las nostalgias de una comunidad, La reli-
giosidad popular es una de fas pistas mas seguras para llegar al centro de la concien.
cia y del atma de un pueblo.
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Todos estas rasgos nos permiten clasificar esta religiosidad en jo que algunas Ti-
pologias denominan religién “ehsmico-binlégica”. En este Dipo se agrupan en gene-
ral aquelias retigiones en las que lo sagrado es comprendido en una relacidn muy es-
trecha con la naturaleza y sus ciclos, y la vida humana es yivida como una parte
integrante de ese cosmos. Se trata de religiones en las que ia reatidad suprema es
entendida més gue como persona gue con sus designios y sus promesas provocs una
historia en la que'se enmarca la biografia del sujsto, como una sustancia primordiat
en 13 que se subraya la inmanencia de lo sagrado, de la que surgs por una FENOVACION
periddica la corriente de vida en la gue se encuentra la vida del individuo. En estas
religiones tas manifestaciones de lo sagrado apareceran ligadas con [os fendmenos
naturales, y carecerdn de relieve la historia humana y los factores de libertad e ini-
ciativa que la promueven. El centro de esa reiigiosidad, como actitud fundamentat
del hombra, no es la fe v la esperanza, sino més bien un vago sentimiento de depen-
dencia frente a la realidad primordial y de necesidad de refacidn con ella.

Una vez descrita esta forma de religiosidad, es importante que nos preguntemos
nor su situacién en la actualidad,

Parece claro que la religiosidad tradicional astd en proceso acelerado de extin-
cibn. Muchos son jos elementos gue intervienen en esta situacion, Ef primero de to-
dos es e! proceso de transformacidn en que esta sumida la cultura de la que esa reli-
giosidad forma parte. Es un hecho dolofoso, pero gque no se puede dejar de consia-
tar, «ue cada paso de la llamada cultura moderna: industrializacion, urbanizacion,
sstablecimiento de los medios masives de comunicacion, emigracidn, ete., ha acen-
tuado la desaparicion de la cultura popular e incluso del pueblo que te servia de ba-
se.-En el mismo sentido, pero afectando mas directamente al aspecto religioso, han
operado esos otros factores de la cuitura moderna que designamos con {os 1érminos
de desacralizacion, secularizacién y pluralismo. La religiosidad, eje y base de |a cul-
tura y de ia sociedad tradicional, ha pasado a ser, cada vez mas, cosa de un indivi-
thuo gue cada dia encuentra nuevos medios de responder secularmente a cuestionas
para tas que su tradicion no tenia mis que respuestas retigiosas, Por ditimao, las mis-
mas religiones establecidas, al recibir el impacto det proceso secuiarizador de ia cul-
tura moderna e intentar adaptarse a ella, van desechando de forma cada vez mas
radical manifestaciones religiosas tradicionales consideradas como formas imperfec-
tas de religiosidad, que hasta ahora habia tolerade como males menores para sus
miembros menos cultivados.

Aun cuando esta situacién sea relativamente reciente, es preciso destacar dos co-
sas. Primero, que sus efectos estan muy extendidos y han catado ya muy profunda-
mente en la conciencia del pueblo. Pero es preciso reconocer, en segundo lugar, Gue
ya comignzan a manifestarse sintomas de cansancio de las nugvas formas de cuitura
masiva, impersonal de la época moderna y que comienzan a despuntar indicios de
resurgimiento, bajo formas mas 0 menos “salvajes’’, de religiosidad popuiar que in-
tenta empalmar con ios temas tradicionales.

La religicsidad popularizada

Con esta expresién nos referimos a la religiosidad cuyo sujeto s el puebtc an el
tercer sentido atribuido anteriormente a lo popular. Se trata de la religiosidad del

249



JOOMARTIN VELASCO

hombre medio, del fiel de ia masa, en oposician al fiel instruido en su fo y Al creven-
te militanie o al que asume una responsabiidad de selieve en et seno de fa institu.
cién religiosa. {Qud rasgos caracterizan este segundo tipo de refigiosidad popular?.
El primero, que envuelve de alguna manera todos los demés, es el de ser una religio-
sidad practica. Se trata de una religiosidad en la que las prdcticas, es decir, la fre-
cuertacidn de determinados ritos tenidos por obligatorios, ocupan un lugar prepon-
derente. Paro se trata, ademds, de una religiosidad practica en el sentido de utiliza-
ria; es decir, que pone en juego una actitud en {a gue el sujeto busca su propio —y
mas o menos elevado- provecho,  Este provecho puede consistir en la satisfaccion
de las necesidades inmediatas de la vida humana: salud, posician, posesiones, etc., o
en la obtencion de la salvacién concebida en general como una vida dichosa mas
alld de la muerte.

Este rasgo de religiosidad interesadamente salvifica explica la presencia de los nu-
meroscs rituales funerarios concebidos sobre todo baio la forma de sufragios gue
aseguran a los seres queridos la salvacion que ef suieto ansia. Con &l se relacionan
también el gusto por las indulgencias que hay que “lucras” y, mds generaimente, la
importancia en este tipo de refigiosidad def dinero como medio costoso Gue asegura
la eficacia de las acciones rituales y el encauzamiento de esa eficacia hacia of sujeto
que las ha “encargado”. Con este rasgo, aunaue no exclusivamente con él, se rela-
cionan también la tendencia de los sujetos de esta religiosidad a fos votos y prome-
sas de sacrificios y acciones costosas encaminadas a apoyar una peticion particular-

mente importante,

El mismo caracter de practica que posee esta forma de religiosidad se expresa en
2l hecho de gue pravalezca entre sus manifestaciones la oracion de peticion mas o
menos ingenua y més o menos purificada. El predominio del interés confiere 3 esta
religiosidad elementos que la emparentan a veces con la actividad claramente magi-
ca.

El segundo rasgo caracteristico de esta religiosidad popularizadsa es io que po-
driamos liamar su gran densidad sacral. Con esta expresién nos referimos a ia ten-
dencia a multiplicar fas realidades de todo tipo, pera preferentemente objetivas, en
tas que se encarna fa divinidad, el mundo de lo superior y, en generai, el munde de
lo sagrado. La religiosidad del pueblo sacraliza todo cuanto tiene alguna importan-
cia en su vida. En su calendario, todos los puntos culminantes: siembra, recoleccion
cambio de las estaciones, son celebrados festivamente coma momentos privilegiados
para el encuentro con fo superior. En su medio geografico, son santificados todos
fos lugares que tienen algin relieve, vy convertidos en santuarios, Ei puebio multipli-
ca los mediadores que aseguren la eficacia de sus celebraciones y representa a estos
mediadores en inumerables imagenes, Existe una clara tendencia a la cosificacion
de lo sagrado que parece originarse en la necesidad de disponer més facHmente de
ello para mejor utilizarlo. :

A la misma tendencia parece deberse gl caracter devocional de esta religién popu-
farizada. Las devociones que florecen de forma exuberante en esa religiosidad res-
ponden en efecto a fa necesidad de recurrir en cada caso al mediador especializado y
£on fa frecuencia novena, octavario, etC-que le correspande, y (ue permite la reite-
racitn de ias peticiones que las haga mas eficaces,
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En la actitud que estd en la base de este 1ipo de religiosidad parece prevalecer ta
necesidad de seguridad, presente en toda actitud religiosa, pero afirmada agud casi
de forma exclusiva, Esto explicaria el paso en ella, como n algunas religiones primi-
tivas, de ia realidad suprema a la categoria de dios ocioso; Dios, en efecto, aparece,
ens muchas manifestaciones de esta religiosidad popular, como un trasfondo, mas
iemible gue invocable, que ha dejado su lugar a los casi mnumerables intercesores
~Jesuecristo y sus miltiples tittilos, Maria y sus innumerables advocaciones y el coro
de tos Santos patrenes— vividos como intermediarios de la salvacion.

La religiosidad det pueblo en este tercer sentido aparece también como una reli-
giosidad individualista, Este rasgo na excluye el que muchas de sus manifestaciones
sean colectivas. Se trata en efecto de fendmenos masivos qug concentran a muchos
individuos pero sin conseguir la relacion efectiva y ta comunicacion entre elios, To-
dos coinciden en la expresién de sus necesidades, pero el propio interés los mantie-
ne aislados. En las masas de ios “'peregrines’’ a los modernos santuarios, cada sujeto
va —si cabe hablar asi— ""alo suyo”, '

También esta refigiosidad tiene su teologia. Como su liturgia, ésta formada de ex-
presiones surgidas en mentatidades gue tienen poco gue ver conia del pueblio v que
han divulgado, es decir, han simplificado hasta el extrerno los grandes sisternas de la
teotogfa oficial. Se trata de formulas estereotipadas, engafiosamente claras y creadas
mas para ser recibidas por la memoria que para servir de expresién de una vida inte-
rior. Sus expresiones, facilmente almacenables en la memoria, fomentan esa tenden-
ciz ala seguridad tan arraigada en esta religiosidad, al permitir a sus portadores co-
nocer |0 que tienen que creer para salvarse.

1a suma de todos estos rasgos nos presenta la imagen de una religiosidad que
puede ser cristiana en sus contenidos fundamentales, pero gue apargce empobreci-
da, esquematizada, superficializada hasta el extremo de parecer mas una caricatura
gue una manifestacién de la religion cristiana. Religiosicad de costumbre més que
de tradicién, contiene todos los etementos de una religion rutinaria. Por eso discu-
rre a lo largo de la vida de los hombres que la practican pero, aun cuando ocupe un
lugar todavia cuantitativamente importanie en ella, no ejerce aingan influjo sobre
su curso real, Parece ser practicada pensando solo en el més allg, sin fa menor n-
fluencia sobre la vida concreta.

Consideremos, para terminar esta descripcion, la situacion de este tipo de religiosi-
dad en nuestro tiempo. Su presencia no esta ligada a ninguna ciase social y aparace
en todas ellas, aungue mas viva en aguelios grupos sociales menos sensibles al cambio
social. Este hecho, junto con las caracteristicas de individualismo, interés y necesidad
de seguridad que le hemos atribuide podrian tal vez justificar la conexion gue
algunos estabiecen entre esta religiosidad y la burguesia hasta gl punto de calificarla
de religiosidad burguesa.

Su declive es un hecho manifiesto, E} indicio mds clare del mismo es ta disminuy.
cién de la llamada préctica religiosa, En & han influido los condicionamientos de la
vida urbana, el proceso ya aludido de la secularizacion y en un grado considerable,
por to que se refiere al campo catdlico, el influjo de la renovacion de |z religion insti-
tucional, a partir, sobre todo, del Concilio Vaticano 1.
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Conclusibn

Mo entramos agui en fas posibies exnlicaciones del surgimiento de sstas formas di-
ferentes de refigiosidad popular ni en una valoracidn antropoldgica y religiosa de las
mismas. La descripcion que hemos ofrecido muestra, a nuestro entender, la necesidad
de evitar las generalizaciones excesivas en el tratamiento tedrico de este fendmeno,
mas complejo de 1o Gue parecen creer guienes hablan del pueblo v de sus cosas como
de algo, por principio, simple vy séncillo. Més alin muestra Ja necesidad de un trata-
miento prictico —pastoral o politico— respetuoso de su originalidad v de los valores
humanos vy religiosos que encierra,
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