Estructuras de la familia rural leonesa:

‘Un sistema cultural
ltamado a desaparecer

Por Priggitiane CORDERO DEL CASTILLO

INTRODUGCCION

El Documento de la Asociacién de las Naciones Unidas (O.N.U.) sobre
«Servicios de proteccién de la familia, la infancia y la juventud» comienza
sU capitulo primero diciendo gue «la familia es la unidad bésica de todas
las sociedades». También se admite comGnmente en sociologia que la
familia es influenciada notablemente por la sociedad en que se desarrolla,
hasta llegar a ser un reflejo de ésta, déndose una auténtica interaccitn
entre famifia v socisdad, Asi, a cada sociedad corresponde generalmente
un determinado tipo de familia, v a una sociedad en cambio o en vias
de desaparicidn como fendmeno cultural corresponde una familia también
en cambio ¢ en vias de desaparicion.

Teniendo en cuenta la situacion demografica del mundo rural de Ia
provincia de Ledn, situacién de alarmante regresién poblacional, como
aparecid en sl estudio que hace menos de un afio realicé y publigué bajo
al titulo «Probleméatica socio-demogréfica de Ledn», en REVISTA DE FOMEN-
TQ SOCIAL, nimere 113, enero-marzo 1974, he decididec hacer un nueve
estudic sobre les estructuras de la familia rural leonesa, famiila no sélo
en cambio, sino también en vias de extincién, como esta en vias de desapa-
ricion la misma ecultura rural tradicionat,

Con el presenie estudio intento dejar constancia de cdmo unas estruc-
turas, hoy en decadencis o totalmente desaparecidas, sirvieron en otro tiem-
po, adn no muy lejano, para crear una estabilidad en la familia v en la
sociedad rural.

MUESTRA Y METODO DE MUESTREQ

i.———M_arcu _ geografico,

GConsiderando 1z gran diversidad de las regiones naturales de ia provincia
da Ledn y teniendo en cuenta sus diferentes subcubturas, he dividido la
provincia en cuatro zonas: Montafia, Ribera, Campos y Bierzo, aun siendo
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consciente de que se podrian haber formado otras muchas, dadas las difer
rencias de cada zona.

La Montafia

‘En el presents trabaio se agrupa bajo la zona de Montafia la parte sep-
tentrional de |a provincia, limitada al Norte por Asturias, v al Sur, por una
linea gue de O. a E. recoge las (ltimas estribaciones de los sistemas mon-
tafiosos. Fi clima es comun a toda la zona, con abundantes precipitaciones
de nieve, gue dificultan las comunicaciones con el resto de ia provincia
v con los mismos pueblos de la Montafia entre si durante los largos messs
de Invierno, lo cual ha reforzado ias relaciones socisles dentro de cata
comunidad, es decir, las relaciones endogémicas.

Se caracteriza esta zona por su vidae agricola y ganadera y por poseer
regiones con importantes explotaciones mineras. La movilidad de la pobla
cion de las regiones mineras y la emigracién en el resto de la comarca han
hecho evolucicnar muchas de las estructuras sociales v familiares, de Ias
cuates hoy en muchas localidades soic gueda el recuerdo.

En la Montafia, ademas del alto indice de emigracién, se ha registrado
la despoblacién totai de los valles del rio Luna, del alto Porma (zona de
Vegamian) y actuaimente del alto Esla {zona de Riafic}, despoblacién ocasio-
nada por las presas alli construidas, que han erradicado de estos valles todo
ur bagaje cultural, frute de muchos siglos de convivencia,

1.a Rihera

Queda limitada al N.. por el borde meridional de la Montafia, ¥ al 8E,, por
la margen izquierds dol rio Esta. Forman parte de ella unidades aeograficas
muy diversas, aungue ¢l nombre de Ribera generalmente se& aplica a la
rihers del Orbigo, las Requeras, Sobarriba, ribera del Porma y ribera del Esla.

La actividad principal de todas estas comarcas de la Ribera es 1a agri-
cuttura, con un clima también comun a toda ta zona: verano hreve y caluroso
y una larga duracidn del invierno, con abundantes lluvias y temperaturas
extremadamente bajas, hecho que ha invitado a la convivencia y a la am-
pliacién de las relaciones familiares en las pequedas comunidades rurales.

Es de destacar gue ia capital, Leén, estd enclavada en un punto céntrico
de esta zona y que ha ejercicio un fuerte Influjo sobre todas las formas
socio-culturales de! comportamiento en un radio de accibn gonsiderable,
siendo éste otro agente de cambio.

Tierra de Campos

Comprende la parte sur de la provincia y esta limitada por la margen
izquierda del Esla, al N., y por las provincias de Palencia, &t E.; Valladelid,
al §., y Zamora, al O. La zona Tierra de Campos, hasada en el concepto
histérico de Campos Géticos, ha sido ampliada en 1970 a la zona anterior-
mente sefalada por motivos politico-econdmicos, al hacer extensible el
Plan Tierra de Campos a la vibers del Esta, Este Gitimo concepto de Tierra
de Campos es el que se.toma en ¢l presents estudio.
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Su actividad fundamenta! es la agricola cergalista, con jorpadas intensas
de trabajo en el verano y cen largas jornadas de ocio en el prolengadc
invierno, lo gue cred vy desarroilé unas estructuras .de intensas relaciones
comunitarias. )

La pobreza de estas tierras y la carencia de servicios de tedo tipo han
servido de «impulso» para gue sus gentes hayan abandonado casi masiva-
mente este adverse ambiente rural, exponiendo a toda una cultura a su
desaparicion toial.

El Bierzo

Esta zona esta formada por el valle del rio Sil en su parte leonesa, y
limitada al O. por Galicia, Protegida por montafias y con influencias ocedni-
cas, su clima es suave y himedo, 1o que ha desarroilado una agricultura
prospers. Ademas, cuenta con una gran riqueza mineral y de carbon, hecho
que ha influido para agrupar y fijar la poblacién en torno a las minas. Es
la Unica region de la provincia donde no ha crecido la pobiacidn, pero, ai
menos, se ha mantenido,

Las malas comunicaciones con el resto de la provincia y el haber side
zona de contacto entre Ledn y Galicia ha desarrollado en el Bierzo unas
formas culturales proplas e influenciadas por la cultura gallega.

Queda sin astudiar la Cabrera, formada por la zona del rio Cabrera, que
ocupa el 8G. de la provinciz. Las razones de no incluir a.la Cabrera en el
presents estudio son: 1/, las dificultades de acgeso a la zona y faita de
medios econdmicos para intentarle; 27, la originatidad e importancia de la
zona para un estudio de esta indole. Pado su aislamiente histdrice, su po-
breza natural y su retraso cultural, he considerado gue esta zona merece un
estudio mas detaliado y especial. En espera de conseguir fondos para esie
astudia, he preferide dejar esta comarca para una ocaston prixima.

2—Muestra y representatividad de la misma

La muesira estd limitada a 50 pusblos ¢ entidades de los 1520 que
componen la provincia. La eleccion fue hecha buscando una representati-
vidad geografica y cultural de las zonas antes sefialadas, y el resuitado
es el sigulente: 12 eniidades en representacion de la Montafa, 16 en rg-
presentacion de la Ribera, 12 en representacion de Tierra de Campos y
1G en representaciton del Bierzo,

Enire las localidades elegidas al szar han resultado: 33 de menos de
500 habitanies: cingo, de 500 a 1.000 habitantes; ocho, de 1.000 a 5.000;
una, de 5000 a 10.000; dos, de 10.000 a t5000: una, de mds de 15.000
hahitantes.

En cada localidad han sido entrevistados, para recoger informacion sobre
las estructuras familiares, un hombre y una mujer, siempre de sesenta y
cinco afios de edad en adelante. El total de las persenas entrevistadas, por
consiguiente, es de t00 (50 hombres y 80 mujeres], con una media de edad
de 77,5 afios, )

lLa recogida de datos tengo que agradecérsela a mis alumnos de Socio-
tagia de i Escuela de Asistentes Bociales de Ledn.
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ESTRUCTURAS FAMILIARES

Se entiende peor estructura familiar aqueilos cuadros fijes dentro de los
cuales se desenvuelve la vida v actividad familiar. Estos cuadros flios o red
de relaciones entre los distintos miembros de la familia son un producto
cultural v, por consiguiente, no sen estdtices, sino gue cambian al unisono
con los cambios socio-culturales.

Al examinar cada una de las estructuras de la familia rural leonesa
podremos comprobar la evelucion que se ha experimentade en los altimos
afios vy, al misme tlempo, este andlisis nos capacitaré para comprender los
distintos rasgos y complejos culiurales que aGn hoy perduran en el sistema
familiar. Recordemos que el intento del presente estudic no as el conocer
cugies son las estructuras actuales de la familia rural de Ledn, sino &l saber
cuales fuerorn hace anos las estructuras que regularon el sistema familiar
rural y que dieron origen a una serie de pautas de conducta que adn hoy
perduran y gue incluso algunas de ellas han pasado a la familia urbana.

Estas estructuras rurales regulaban el proceso de formacion de ta fa.
milia: noviazgo, pedida, dote, boda, cantidad y cualidad de los invitados,
etcétera; marcaban las pautas de conducta a seguir en cuanto a ios hijos:
gestacién, nimero de hijos, bautismo, etc determinaba el «status» y rol
ds cada uno de ios miembros de la familia con una precision casi matema-
tica: rol de padre, de madre, de hijos, de tios, etc., finalmente, determi-
naban el mundoe infraestructural econdmico, de acuerdo con una concepgitn
concreta del trabajo, de los ingresos, de los gastos, del sistema de distri-
bucién de los bienes entre los hijos o sistema hereditario.

Dentro de ese mundo complejo de las estructuras familiares, vamos a
fitarnos a&n agueilas que se refieren:

1. Al proceso de formacién de la familia: noviazgo, pedida, dote, boda,
segundas nupcias. ’

2. A los hijos.
3. Al «status» vy roles de los distintos miembros de la familia.

4. Al sistema econtmico.

PROCESO DE FORMACION DE LA FAMILIA: NOVIAZGO

En todas las sociedades y culturas, el matrimonic va precedido de una
fase preparatoria, en la cual los futuros conirayenies se van socializando
en la institucion familiar y sus pautas de conducta, La forma de iniciarse y
desarrollarse esta etapa prematrimonial o noviazgo estd determinada por
cada cultura.

Concretamente, en la cultura rural leonesa el noviazgo comenzaba nor-
maimente en el baile de las fiestas patronales del propio pusblo o de
fos pusblos vecinos, en casa de los familiares, en los hilandones v en el
paseo de los domingos.

La primera motivactén del noviazgo siempre estaba en un interés espe-
cigl, afectivo y sexual, de una pareja. Ei chico manifesiaba el interés por

a4



LA FAMILIA RURAL LEONESA

una chica colocando un ramo de chopo a la puerta de la casa de los padres
de ésta el dia de San Juan {en la Montafa) o el dia de Resurreccién (en
ia Ribera)., o colocando un ramo de pino en el balcén ei dis de Hamos,
como era costumbre en muchos pueblos de Ribera y Campos. Esta era la
forma de dar a conocer a los padres de la chica y & toda la comunidad
fque tal joven estaba interesado por tal otra joven.

Una vez que este interés se habia hecho publico, los padres de la pareia,
principalmente ios de la chica, se dedicaban a investigar todos los porme-
nores de la otra parte: situacién econémica, conducta ético-moral del joven
y de su famitia, ideclogia politica, estado de salud, etc. S aiguno de estos
apartados, princivalmente el econémico, no eran satisfactorios, los padres,
con métodos més o menos autoritarios, disuadfan a su hija o hijo de ta
propésito, v los jGvenes rompian las relaciones iniciales, porque, en defini-
tiva, los que tenian que dar el si al matrimonio eran los padres y no los
jovenes (matrimonio de razén).

Esta investigacion a la que eran sometidos los jévenes era mucho mds
rigurosa cuando uno de eilos era forastero, sohre el qus siempre pesaba
el refrdn: «Vale mas lo malo conocide, que lo bueno por conoger».

Las relaciones afectivas de una pareja podian durar muches afios sin
pasar a la categoria de noviazgo, porque podian hacerse muy temprano, va
enr los afios de escuela o en las largas veladas familiares. Pero una vez
que los padres tomaban cartas en el asunto, el noviazgo solia durar de cuatro
4 einco afics. Mo obstante, se daban casos de noviazgos largos, de ocho
a diez afios, y otros de breve duracién. En este aspectoc no se advisrien
grandes diferencias entre las diversas zohas naturales de la provingia.

Generalmente se consideraba a los jovenes capaces de mantener rela
ciones de noviazgo: a la chica, a partir de los veinte abos, y &l chice, des-
pués de volver del servicio militar; viniendo a ser la edad madia del matri-
monio para ella de veinticuatro a veinticinca afios, y para el, de veintisiete
a veintiocho.

Las relaciones en este periodo eran fuertemente controladas, principal
mente por parte de los padres de.la novia, que se servian de todos ios
medios a su alcance y que llegaron a crear e insfitucionalizar la figura de
ia chaperona o acompafiante de la novia, siempre que ésta iba a estar con
su novio. La chaperona solia ser un familiar o amiga de la chica y de
confianza de la familia de ésta. Aungue fue una figura conocida en toda
la provincia, dende tuvo mas importancia fus en el Péramo, una regién de
la zona Ribera.

Pero el control sohre las relaciones de noviazge no sdélo lo gjercia fa fa
milia, sino la misma sociedad, que, en algunas regiones de la Montaha v
Ribera, liegaba a prohibir hasta el verse solos y el cogerse de la mano.

Los lugares de cita de los novios en todo el munde rural leeneés eran
las mismos: las romerias, ia salida del rosario, fa fuente y los hilandones
o fifandones qgue llaman en La Montafa, todos ellos ambienies dominados
por el conirel famiiiar y social. Tengamos en cuenia que las romerias
comenzaban a las cinco de la tarde y duraban hasta las ocho, aproximada-
mente, y come mucho podian durar hasts las nueve, para ir de acuerdo
con et refrin de «a las diez en la cama estés; si puede ser antes, mejor
que despugss.
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Ademas de fas romerias patronales, se celebraba baile en otras muchas
ocasiones: en las bodas, en [os bautizos, en vendimias, al final de la reco-
leceiGn, por fas mataznzas, etc. Casi podriamos ver en estas fiestas un culto
a la Natursieza v a las estaciones del sfo, aunque muchas veces cristia-
nizado con algin sante o patrono.

E! baille se celebraba en la plaze del pueblo v era armonizado por los
misicos o tamboriteres, gue en casl todos los pueblos existian, vy por los
jévenes, chicos v chicas del pueblo, y alguna persona mayor, que tocaban
Iz pandereta y cantaban multitud de canciones con misica y letra apropla-
das a las circunstancias. '

Cuando se encontraban bailando una pareja de novios, les cantaban:

«Ahora gue Io bailas
con la dama oue 10 quisres,
arrimate iunto a elia
y préndela los sifileres,»

Cuando un joven tenia novia y esteba bailande con otra chica, le can-
taban:

«Entra galan y no temas
fa claridad de la luna,
porgue el ala de tu sombrero
hace sombra y disimula,»

Si una pareja de novios estaba reflida, les cantaban:

«Perdona si te ofendi;

mi lengua es una escopeta;
vuglve de nuevo al carifio,
gue mi amor ya te respeta.s

Estas canciones, pertenecientes a un repertoric montafiés, y otras mu-
chas, propias de cada zons, amenizaban las tardes de domingo vy controlaban,
aprobando o condenando. la conducta de los jovenes de Leom.

El ingenic del muchacha enamorado se agudizaba para buscar la forma
de encontrarse con su amada y -burlar, al mismo tiempao, la vigilancia a la
que se encontraban sometidos. Es muy tipica la forma en que se cortejaba
e Tierra de Campos: «el novio scudia a casa de su novia provisio de una
manta y una garrota; cuando liegaba a casa de su novia, con la garrota daba
unos golpes de conirasefia en la ventana donde le esperaba su novia, vy
coigaba la manta de los clavos de ia ventana. Asi, al abrigo de la manta
y hurlando la vigilancia y el contro de las gentes, pasaba las horas con
st amada, gue se encontraba protegida por la celosia»,

Cuando las relaciones de noviazgo tenian un aiic o mas de duracion, el
novio comenzaba a acompafiar a su novia a la salida del rosario y se le
permitia llegar hasta la puerta de la casa de su novia; pero en ningln ¢aso
se le permitia entrar en casa de la novia hasta el dia de 1a pedida. Tampoco
estaba hien visto que la acompafase todos los dias, a no ser que jas rela-
ciones ya fuesen muy formales y se estuviese preparando la boda.
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En toda la provincia se daba un alto grado de endogamia de lugar y
clase social en las relaciones de noviazgo y en el casamiento. No obstante,
siempre se daban excepciones aprobadas por la comunidad, como nos hace
ver la copla original de! Bierzo:

«Césate, nifa, a gusio,
no andes penando,
que el rencor de tu padre
no dura un afio.s

L& PEDIDA

Cuando la pareja, después de largos afios de relaciones, tomaba ia deci-
sién de casarse, luego de haberlo aprobado previamente sus padres, se
celebraba, en casa de los de la novia, la pedida de mano, acto oficlal en el
que los padres del novio solicitaban de los de la novia ia mano de ésta para
su hijo.

Come acto cumbre de unas relaciones tan prolongadas, la pedida tenia
una importancia especial y se celebraba de acuerdo a un ritual litdrgico muy
detaltado. Fran los padres del novio y éste los gue acudian a casa de los
padres de la novia para hacer la pedida. Generalmente se hacia de noche
y usando la pusrta trasera de la vivienda para no ser vistos por los vecinos
del pueblo. Tedos los cuidados y pretendida clandestinidad con que se
celebraba el acto tieaen su explicacion en e significado que se daba a 'a
pedida, Esta era un auténtico irato entre dos familias: la de la novia, gus
ofrecia a la hija y a cambio exigia un precio, una dote, v la del novio, gue
intentaba hacerse con la joven y, en contrapartida, ienia que pagar el precio
exigido. Ei miedo a no llegar & un acuerdo en la dote imponia un cierto sigilo
al acto, va que el ser abandonado uno u otra a estas alturas era mal visto
por la sociedad y constituia un impedimento grave para una ulterior preten-
gidn metrimonial,

Si los vecinos llegaban a enterarse de que se estaba celebrando la pedids,
durante ia noche ies echaban un rastro o sendero de paja, que unia la casa
de los novios y continuaba hasta la igiesia. Este hecho no era condenatorio,
sino que con éi se queria dar a conocer a la comunidad que se habia cele
brado una pedida en el pueblo.

Las distintas pautas de conducta que acompafiaban al acio estaban
rigurcsamente estructuradas: se comenzaba con ia merienda o cena, preparads
por la madre de la novia y servida a la mesa generalmente por la novia, para
demostrar a sus futuros suegros y a su futuro esposo sus dotes de cocinera
v ama de casa. E| plato tipico era: el cordero asado, en [a Montafa y Bierzo,
y &l pollo, en ia Bibera vy Campos.

Duranie la comida se hacian las preseniacionss y apologias de los pre-
metidos entre los respactives padres, sin dar participacion a los propios
interesados, vy al final, después de los postres, se pasaba a concretar la dote
por parte del padre de la novia. Si se legaba a un acuerdc en la dote, se
procedia a fijar el dia de la boda, el nimero de invitados que cada familia
podia Hevar, los gasios que se pensaban hacer, etc.; finalmente se hablaba
del traje de los novios. Generalmente, el novio regalaba a la novia el traje
completo, que ésta luciria en la boda, y la novia regalaba al novio ta camisa
y gemelos y, en algunos cases, también la capa.
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Ei ritual terminaba con unas frases ya hechas y gue adn hoy se suslen
usar en algunas regiones como signo de buena suerte, Cuando se habia
llegado a un acuerde en todos los puntos anieriores, el padre del novio
decia al de la novia: «Fl gusto de nuestros hijos es mudar de vida, jEs ésie
el gusto suyo?». Bl interrogado contestaba: «Lo es». El padre del novio seguia;
«Pues sl éste es el gusto de todos, gue se haga como ellos quicren y que
Dios les bendigas (férmula usada en.Ribera y Campos]). Gira forma de con-
cluir el tito de pedida era la dichd por el propio novio al padre de su novia:
<A lo que vengo vengo; si me das tu hija, seré tu yerno», usada en la Mon-
tafia.

Hoy, practicamente, ha desaparecido este ritual de pedida vy dote, aun-
gue en muchos pueblos gquedan reminiscencias de estas pautas culturales.

Una vez concluida la cena, la pareja gquedaba comprometida y las dos
fambiias se comenzaban a considerar una Unica familia,

Pero como nunca hubo regla sin excepeidn, aungue no fuese muy gene
ral, alguna que otra vez, «después de comido @l polio», después de la cena,
el novio dejaba a la novia o ésta a aquél, lo cual suponia, légicamente, la
mayor de las ofensas que una familia podia hacer a otra, Para estas ocasiones
ae cred la figura del intermediario, amigo generalmente de ambas familias,
que trataba de arreglar las desavenencias antes de gue éstas fuesen cono-
gidas por ia comunidad. i el intermediario no lograba un atregle, la familia
ofendida le juraba odio a la familia ofensora y se creaban entre eilas
enemistades que no se borrarian en muchas generacicnes.

LA DOTE

Podemos decir que, en general, existié la dote en toda la provincia y en
todas las clases sociales. No obstante, la diversidad y cuantia de la dote
fue muy variopinta, tanto en la aportaclén del novio o dote propiamente
dicha como en la aportacién de la novia, que existio en muchas regiones.

La cuantia de la dote dependia siempre de ia situacién econdmica de
ios padres de los novies, legando & anutarse cuando las familias eran muy
pobres. ’

La aporiacién mayer en la dote era la que hacia el novie, o los padres
de éste, vy que solia ser, en las clases pobres o menos pudientes: una mula,
una vaca, un armario, ia cama, una manta, la colcha, un juego de cama
o cosas de valor similar. Entre las clases més pudientes, ia dote esiaba
formada por: un prado, una tierra, una casa, un huerto, una pareja de vacas
o algo del estilo, siempre intentarids que hiciera juego con alguna de las
propiedades de los padres de la novia.

La aportacion de la novia se reducia generalmente a algln regalo para
el novio v solia.ser parte de su ajuar de boda (1}.

{1) Continuarén en el préximo numero de REVISTA DE FOMENTO SOGIAL

tratandose los puntos de la boda v segundas nupcias en la sociedad rural
tradicional de la provincia de Ledn.
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