PATROCINADORES
DEL "BIRTH CONTROL"

Si consideramos las lneas gencalégicas que confluyen en la composicion
de la humanidad abora viviente sobre la tierra, quedamos altamente maravi-
llados al notar que quizds serfan poguisimos Ios hombres actusles que exis-
tiriap, si en la multiplicacién humana se hubiera guardade, como se debia,
1a ley trazada por el Creador. Quizas no es exagerado afirmar gue es im-
posible, a traves de un proceso generativo incensurable, conducir 2 la mayor
parte de los hombres ahora vivientes, de generacitn en generacion, hastd
Adin y Eva. La voluntad humana, en vez de actuar con fidelided el plan
divino, lo ha modificado y descompuesto caprichosamente. Eo la misma
genealogfa de Jests ¢no se encuentra hasta un a2nillo tan irregular, gue 2§
debido a la supresién violenta de Urias? (2 Re. X1

Ante una realidad tan desoladora ¢no es ridiculo todavia insistir sobre
14 ley moral gue regula la procreacién humana, ilustrando su racionalidad,
inculcando su observancia? 5i la reglamentacién moral del instinto sexual es
una utopia, como teda Ia historia demuestra con su desastroso fracaso, por
el que tenemos una humanidad muy distinta de la que deberia existir, Jno
es mejor ponerse valerosamente en el camino de coatrol inteligente y efi-
ciente de la procreacién, de modo que se contenga el volumen de Iz pobla-
cién dentro de dimensiones deseadas? ¢Por qué Dios, gue de hecho se ha
adaptado a todas las intrusiones en su plan de parte de los hombres pasados,
deberd entristecerse y comportarse mas severamente con os hombres de hoy,
sélo porque éstos pretenden obrar mds inteligentemente?

Estos interrogantes plantean de manera cruda y realista dos problemas
a los que intentamos responder en las paginas siguientes: o) el de la mis-
teriosa voluntad permisiva de Dios en el sucederse de la humanidad, y ) el
del birth control.

T.A VOLUNTAD PERMISIVA DE DIOS EN EL SUCEDERSEH
DE LA HUMANIDAD

Uno de los puntos mas oscuros de la teodices es sin duda el de 1a wo-
luntad permisiva de Dios. ¢Céme ef Ente perfectisimo, santisimo y omnipo-
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tente, del que depende el ser v ¢l obrar de todas Ius creaturas, ha dado
el pase 2 un mundo tan invadide por ¢! mal moral? Dioy, clertarmente, siendo
perfectamente libre en toda su operacién ad extra, no estd obligado a crear,
moa crear el mundo mejor: puede, por consiguients, guerer el mal fisico,
aue, en Gitimo andlisis, se resueve en una gradacidn inferior de perfeccitn.
Pero ¢como puede guerer el mal moral, que implica en sf una rebelién v
una injuria contra >

Absolutamente hablando, Dios habria podido seleccionar v Hemar a la
existencia a todos y solos aquellos seres racionales, que prevefa daciles a su
voluntad; no estaba a ello obligado de ninguna manera, porque es plena-
mente libre en su obrar ad extre. De hecho, como resubta evidentemente da
la existencia del mal moral, cred seres racionales no solo capaces de resistirle,
porque son limitados y defectibles, sino realmente rebeldes en innumerables
ocasiones a su voluntad. ¢Por qué ha elegido un tal mundo, en vez un mun-
do terso v armdnico sin el mal moral? ‘

_ Madie puede dar una respuesta exhaustiva a esta pregunta, pOrCaIe en
ella se toca el misterio de la libertad divina y sus decretos; todavia se puede
afirmar con fundamento que una de las razones de la permisién del mal
moeral consiste en hacer mds evidente ¢l don de la libertad concedido 2 los
seres racionales.

La posibilidad de elegir entre el bien y el mal no es el constitutive, ni
siquiera un requisito necesario de la libertad, la cual es ciertamente un poder
de eleccidn, no de necesidad entre el bien v el mal, sine entre varios bienes
contingentes. Poder elegir el mal es un defecto del libre albedrio; pero
al misme tempo hace resaltar su existencia. Por tanto, se puede afirmar que
el ser racional es evidentemente tanto mds libre cuanto hasta tiene el poder
de rebelarse conra Dios y hacer e mal. ‘

La libertad concedida por Dios al hombre es tan escrupulosamente res-
petada que a veces ello nos escandaliza. ¢Quién no se ha preguntado alguna
vez en su vida por qué Idos se comporta como si estuviera ausente del
mundo, mientras hombres facinerosos pisotean a los débiles, los engafian, los
explotan, provocan guerras, triunfan gracias a la sangre v al dolor de los
otros? _ . _

Dios no ha concedido al hombre la libertad por burla. En su bondad
ha escrito en el corazén humano la ley moral, y aun la ha revelado positiva-
mente, trazando asi el camino seguro y recto por el que la libertad se pueda
encaminar sinf peligro, y ha puesto a disposicién del hombre la gracia de la
que proviene la fuerza necesaria para cumplirla; mas, después de todo esto,
El espera que el hombre dé prueba de si, se decida en plena responsabili-
dad, reservandose, fuera de algunos casos excepcionales, intervenir para pre-
miar ¢ castigar solamente cuando la prueba esté terminada,

Ante el misterio del mal mora] viene bien recordar la palabra de Jesis:
«Bienaventurado el que no se escandaliza de mi» (Mr. X1, 6). Bienaventu-
rado el que sabe confiar en Dios, aun en los momentos mds tragicos, sin
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gbdicar ¢l bien, sin concluir gue &l plan divine hava fracasado v gue pueds
impunemente ser sustitoido por otre a musstro capricho,

Por eso, aon vespecto e la historla de la humanidad, ne ba de falar
la fe 2n la bondad inverna de la ley moral, que regula la transmisidn de la
vida. Dejemos a la providencia v a la sabidurifa de Dios el cometido de re-
parar los dafios causades a su plan peor el sbuso de la libertad de pare ded
hombre, sacando bien zun del mal para la armonia del cuadro definitivo a
gue llegars la historia. Pero recordemos que la ley moral, aungue haya side
violada, nada pierde de su vigor; v gque en cualguier momento s accitn
resulta siempre benéfica. :

La ley moral, que preside la transmision de Ja vida, mil veces mortificada
por la perversa voluntad del hombre, renace perennemente, siempre idénti-
ca a sf misma, en toda prole humana aun ileglrita, pidiende que sea aceptada
y segaida hasta su desarrollo armanico.

Para la certeza de una sana y sabiz continuacin de la ouva de la po-
blacién del globo, es menester acudir con confianza 2z la ley moral, permi-
tiendo 2 sus normas que refrenen fa fuerza del instinto sexual v que lo doble-
guen a formar las dimensiones de la familia humana en la medida v en €l
modo debido. Todo intente de racionalizar l1a provreacién vislando la ley
moral, no solamente no reparard las aberraciones pasadas, sino gue creard
nuevas, poniendo las premisas quizds de irreparables ruinas.

PATROCINADORES DEL «BIRTH CONTROL»

Entre las Iaboriosas tentativas de querer dar leccionss a Dios, no ocupa
el dltimo Tugar, el control de los macimientos (birth contvol), llamado tam-
bién con otros nombres. menos comunes, neomaltusianisme, planificacién de
la familia (planned family), espaciamiento de los nacimientos (child spacing),
generacién planificada (planned parenthood). Los nombres son varios, pero
la sustancia es siempre la misma: la procreacién humana, como es estruce
tura de la natoraleza, no va bien; es menester artificiosamente corregirla,
constrifiéndola dentro de dimensiones razonables.

El argumento de Maltus, basado sobre la bien conocida contraposicién
entre el aumento en proporcidn geométrica de la poblacién v el aumento
en proporcién solamente aritmética de los alimentes, ha sido tan desmen-
tido que nadie se atreve ya a proponerlo en forma rigida; pero vuelve bajo
otras formas més blandas en las palabras y en los escritos de los neomaliu-
sianos, que gritan contra el agotamiento de nuestro planeta.

La poblacion mundial subalimentada, ha pasado del 38 al 59,5 por 100
de la preguerra a hoy. En otros términos, no sélo hay peligro para un pré-
ximo mafiapa de ser demasiados, sino que boy la poblacién ya es excesiva,
comparada con la disponibilidad de los alimentos. De aqui el grito de alarma
para ponerse en guardia contra la insipiencia de dejar libre curso a la apa-
ricién de la vida sobre la tiezra, esto es,.2 Ia formacién de un ejéeito, sin fin
de infelices. Tales alarmas no-solo. parecen razonables al hombre de 1a calle,
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incapaz de sospechar en ella alghn sofisma, sino aun 2 1edlogos v Blésolos
y a los mismos gobiernos de varios paises.

Karl Barth, considerzdo como el pensador mds gepial y robuste del
mundo protesiante de hoy, no tiene ninguna dificultad contra € birth con-
#rof, fuera del caso en el que no guerer hijos sea por cgoismo excesivo. Pero
se dan muchos casos, dice Barth, especialmente en clertas particulares con-
diciones fisicas de la muier, en los cuales es obligatorio evitarlos por cual-
guier medio.

Aun la iglesia anglicana se mueve en este sentido. Mientras en las con-
ferencias de Lambeth, de 1908 v 1920, s¢ condend decididamente el birth
conirol, en k de 1930, como se sabe, se cambid de opinidn, admitende la
heirud de los Namados mérodos seguros para los casos ep que fusse nece-
saria la lmitacién de la prole, En la conferencia de 1958, segin ¢! comu-
nicado oficial, casi se riene Iz impresién de una marcha atrds, en cuanto se
proclarna el matimwonio como «vocacidén a 13 santidade, v ose habla de
self-discipline and restraint come condiciones esenciales de 1z dimensién de
ta familia, Pero, con razdn, sibitamente después se ofrece al lector la sos-
pecha de que se trata de un equivoco calculade, cuando la decisién sobre el
namere de los hijos es definida como un resultado de una «eleccion posi-
tiva frente a Dios». Examinando las actas de las comisiones que han pre-
parado los trabsjos de la conferencia v las resoluciones oficiales, no es dificil
descubrir ¢l compromiso escondido bajo tal frase aparentemente inocua.
Una bien nutrida corriente en las comisiones preparatorias rechaza la tesis
de la procreacién como fin primario del matrimonio v mantiene gue, puesto
el principic geoeral de Ia necesidad de regular racionalmente la familia, la
eleccién de los medios para tal fin ¢s uns simple cuestidh clinica y estérica,
porque «los cristianos tienen el derecho de emplear Ios dones de la dencia
para fines buenosy. Bl Hamamiento a la «eleccidn positiva frente a Dioss,
teniendo en cuenta lo anterior, no es més que una bella frase, queé la mayor
parte del clero anglicano puede interpretar como aceptacién de los postulados
de la érica de sitnacién en ¢l uso del matrimonio, sin herir la susceptibilidad
de la corriente menor, fiel a la severidad de la ética conyugal.

Una concesién moral sobre estz punto también se encuentrz en algin
catdlico. A pesar de la Casti comnubii, que proscribe de manera solemne
tode abuso del matrimonio y la condenacidn de las nuevas teorias sobre la
jerarquia de los fines matrimoniales, Ernesto Michel, por ejemple, adhirién-
dose al parecer de Doms sobre el fin primario del matrirmonio puesto en la
unidén de dos y teniendo pricticamente por ineficaz Ia continencia periédica,
sugiere, como norma general, la de la plena confianza y valor en resolver
Ia propia situacién concreta. En todo matrimonio la situacién concreta de la
vida ha de sugerir ¢l modo de proceder; v no se debe ya recurrir a leyes v
normas gue consideran las cosas desde fuera. Los conyuges han de saber coger
el punte de confin, donde la ley termina y comienza el riesgo del obrar incier-
to sobre la base de la propia responsabilidad v sinceridad delante de Dios; v
Ios pastores de almas harian bien en considerar 1a vidd matrimonial como #n
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todo, en gque cada acto no tiene significacion en o mizmo., Con al gue los
cénynges estén dispuesios aun a engendrar, su conducta e incensurable,
st la sitwacién concreta les obliga, por breve o largo tempo, 2 actos conira-
rios a ia generacion, pero capaces de expresar el amor en la domacidn cor-
poral 1.

Fn la practica ¢l birth control es aceptada y tolerade por muchos gobier-
nos y pajses. Bn Austria hay plena liberrad para la compra y venta de pro-
ductos anticonceptivos; en Dinarsarca la Asociacién de las muyjeres medicos
sostiene varias clinicas para la aplicacién del birth control; en Francia en
1956 con dos propuestas de ley se pidi6 la sbrogacitn de las disposiciones
antimaltusianas de 1920; en Finlandia las mismas iglesias protestantes in-
vitan a los ficles a instruirse sobre las pricticas anticonceprionales; en Ale-
mania, en 1953, la venta de los productos contra la fecundidad es autori-
zada por el Bundestag; en Inglaterra la Royal Commission on Population
sugiere al gobiernc divulgar los principios de la procreacion plasificada, y
fa Family Planning Association disponez en 1954 de cerca de 200 clinicas
para tal fin; en Noruega las autoridades pablicas financian las Hamadas «Hs-
raciones sanitarias para lz madre y el nifio», en las que se ensefz el burth
control; en Suecia es obligatoria en todas las farmacias ia venta de los pro-
ductos anticoncepcionales y prospera desde 1953 una liga nacional de neo-
mualtusianos con méds de 100.000 socios, financiada por €l goblerno; en
Egipto en 1953 el Hstado destina diez mil ddlares para ¢l estudio de un
plan demogrifico dirigido a contener el aumento de la poblacion; en Israel,
desde 1950, funciona ¢l centro de informacién contrelista de Tel Aviv; en
China en 1956 sc lanza la campafia para la difusién del conirol de os naci-
mientos; en la India se formmulan dos planes quinguenales de la familia, de
Ios cuales el primero se concluyd en 1956 y el otro todavia esté en curso y
tiende a distribuir en el pals una nutrida red de centros de informacion,
disponiendo para tal fin de relevantes financiaciones; en el japén las enfer-
meras v las comadronas dotadas de un diploma especial pueden dar instruc-
clones sobre ¢ birth control; en Australia, en Nueva Zelands, en Sudéfrica,
no hay ninguna restriccién para la actividad v la propaganda controlista; en
los Estados Unidos la llamada Family planning, movimiento iniciado por
Margaret Sanger, hoy ha invadide todo el territorio nacional, donde los
centros de control se cuentan por millares. En cambio, la TTR.S.S. es deci-
didamente cobtraria al contrel de los nacimientos y tiende a la expansion
demografica con vistas a una mayor potenciacién bélica. Como se exprest
Chruschev en una declaracién de 7 de febrere de 1957, «serd todavia poco,
si a los 200 millones gue somos, se afiadan otros 200 millones de personass.

Aun en Italia el control de los nacimientos intenta penetrar, eludiendo ia
ley v la vigilancia de las autoridades. No obstante, el art. 553 del Cédigo Penal

3 E. MicHEL, Ehe. Eine Anthropologie der Gesahlebhzsgeméimchu;‘t. Sturgare,
Fletr, 1948, pp. 120 ss., 180-210. Puesto en el indice en 1932
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y el art, 112, Texio Unico de las leyes de Publica Seguridad, la Asociacien
fraliana para lz Hducacion Demografics se propone defender ia idea de Ia
sprocreacion voluniaria v conscienter, ¢omo 5 expresa en una hojs de pro-
paganda, agitando ¢ espanthic de la alimentacién nsuficiente de grandes
masas populares, del paro, de las enfermedades traidas por ls superpobla-
cidn, por las taras hereditarias y otras semejanies razones. Medianie un
noticiario reservado a los socios, se dan datos sobre horarios de consulias
de comadronas y médicos, gue pueden dar dormaciones sobre ¢l modo de
lizpitar la prole. En ¢l follete de G, Bernerl v €. Zaccaria, intitalade Con-
trollo delle nascite, se describe minuciosamente la téonica en el uso de los
contraceptivos. También se ha sustentado el gue cuotas sustanciales de la
ayuda porreamericana se destinasen a material anticoncepcional, por que
«mds importante que las famosas cuatre libertades de Roosevelt, es la quinta,
o ses, la libertad del exceso de hijos». Otras publicaciones defienden el
birth conirol. Aun en el Parlamento se ha propugnade por la abolicién de
dichos articulos,

En Espafia estd también prohibida is propaganda y la compra-venta de
instrurmentos anticoncepcionales, y severamente sanciomada por el cédige
penal.

MALICIA DEL «BIRTH CONTROL»

Es evidente que la ética matrimonial no se resuelve con engendrar hijos
sin criterio, como s fuera incensurable aquel matrimenio que se desahoga
en una familia numerosa, aungue £sta vaya a parar a condicionses infrabuma-
nas. Bl acte conyugal cae bajo la voluniad del bombre vy puede ser irracional
en determinadas circunstancias. E! hombre, por tanto, ha de tener tanto
dominio de si que sepa wsar recionalmente de su marrimonio, esto, es, de
modo gue de su acto, como dice Santo Tomds, se pueda seguir una conve-
niente generacidn y educacion de la prole. Para el fin de educar la prole
a las exigencias de la racionalidad, podrd servirse de la continencia perid-
dica, o mejor atin, de Ia abstencién completa de las relaciones conyugales,
pero nunca, en pinglin caso, del abuso del matrimonio. o

El abuso matrimonial es siempre intrinsecamente perverso, y poco im-
portan los medios fisico-quimicos o sisternas onanisticos con que se efectiie.
Por eso Ia ¢tica, con razén, opone su «no» categérico al birth comtrol, al
cual es inherente el abuso del matrimonio. Tal «uo» jamis se puede con-
vertir en un «si», ni siquiera en los casos extremos de las Hamadas indica-
clones médicas, eugénicas, econdmicas y sociales, porque una prictica in~
trinsecamente deshonesta se excluye por si y para siempre. ‘

La malicia intrinseca del abuso matrimonial se deriva del hecho de que
el acto sexual es voluntariamente viciado, de modo que no pueda alcanzar
su fin. Es verdad que la generacién pasiva y fecundacién propiamente dicha
no depende de la voluntad del hombre, como es evidente en los estériles,
que, aun poniendo el acto segim naturaleza, no obtienen descendencia;
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pero también es verdad que si el acto es viciado voluntariamente, la gene-
racién ne solamente no se sigue de hecho por causas accidentales mo fm-
putzbles, sino que no se puede seguir de derecho por perversion voluntaria
¢ impuiable dei orden establecido por Dios en la transmision de la vida.

Esto comporta ante iodo una disociacién voluntaria del placer de fa pro- .
creacién para gustar egoistamente el une, evitando la otra, lo cual es con-
trario a la ordenacién del Creador, que eppsosuit delectationsm propier ope-
rationem; en segundo lugar, comporta una disposicién arbitraria del semen
humane, que el Angélico, haciendo suya una expresion de Aristoteles, ilama
cosa casi divina (e malo, p. 15, a. 2), de la que el hombre no tiene un
dominio despético, (Voluntariamente el hombre no puede disponer de su se-
men, sino en orden a la procreacién, en ¢l dmbito del rmawimonic en el
debido modo). _ :

Por eso, mediante el abuso matrimonial, el acto sexual y el semen quedan
desprovistos de su interna finalidad objetiva; y se tiene una usurpacion real
de poder acerca de energias y valores contra el derecho del autor de la na-
turaleza, que es su duefio. Esta malicia es inherenss 2 todo abuso matrimo-
nial. Para los cristianos se afiade la profanacién del sacramento, eii Cuanto
la consagracion inicial del contrato acompafia toda la vida de los cényuges.
«Ninguna razén, dice Pio XI en la Casti Connubii, puede hacer que lo que
es intrinsecamente contra naturaleza sea comforme a la naturaleza v ho-
nesto. Puesto que el acto del matrimonio es, por su misma naturaleza, des-
tinado a la generacién de los hijos, los que al realizarlo se aplican deliberada-
‘mente a quitarle su fuerza y su eficacia obran contra la naturaleza y hacen
una cosa vergonzosa e intrinsecamente deshonesta, La Iglesia catélica levanta
muy alto la voz y promulga de nuevo que todo uso del matrimonio, cual-
quiera que sea, en cuyo ejercicio el acto es privado, por el artificio de los
hombres, de su potencia patural de procrear la vida, es una ofensa contra
la ley de Dios y la ley natural, y los que hayan cometido algo semejante se
han manchado con una falta graves.

Estas palabras, pronunciadas por ¢l Papa en nombre de la Iglesia caté-
lica, son tan solemnes y perentorias gue moralistas y teblogos de gran nom-
bre descubren en eilas una definicién ex cathedra de la cuestion. Consi-
guientemente, las dificultades suscitadas para justificar b abuso matrimonial,
como las econdmicas o higiénicas, las ambientales y sentimentales, después
de una sentencia tan solemne del magisterio infalible de la Iglesia, o priovi
se han de juzgar inconcluyentes. Dios es garante de la ley por El estable-
cida. Si es necesario, concederd gracias aun extraordinarias a quien se dis-
ponga convenientemente para hacerle posible la observancia de cuanto ha
- mandado.

Por otra parte, es menester recordar que la vida, no sdlo en el Ambito
sexual, pide a menudo generosidad y egoismo; ¥ gue en tales momentos
uno ha de estar dispuesto zun a morir para demostrar su fidelidad a Dios,
Hablar entonces un lengusje relajado, buscar razomes para cohonestar lo
que es deshonesto, constituye una traicién de las almas, una desconfianza
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en las reservas de gez;&rosxdad del hombre y de la liberalidad de Pios, ef
cual, sabiendo que of camine del Reinc es estrecho y fatigoso, exhoria a
wmn con seguridad de ser pidos, la ayuda necesaria,

. Por rante, a la luz de Jos reficjos diicos natoeales v sobrenarurales, a
los euales no escapa el probiema de la poblacion, el brith control en sus
formas deshonestas se demuestra como un arentado contra los derechos de
Dios y una cxpresién de egofsmo enervante; no puede gloriarse de ser me-
nos inicuo que otras aberraciones sexuales de otros tiempos, ni de ser un co-
rrective inteligente del aumentar cadtico de la humanidad. Lo que es des-
bonesto, es irracional; lo que es irracional es Ia negacién de la inteligencia,
aundue momentaneamente pueda aparecer como un replegue de sagacidad,
porque produce alguna inmediata comodidad vy utilidad. Nunca se ha de
olvidar que la Providencia permite el mal v sabe sacar bien de él; pero qaien
viola la ley natural tendrd luego que dar cuenta de ello 2 la justicia
divina.

AnceLo Pereco, 8, I




