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1. Introducción
Formalmente se comprende a las organizaciones de la sociedad civil (OSC) como el 
conjunto de ciudadanos organizados como tales para actuar en el campo de lo público 
en busca del bien común, sin ánimo de lucro personal ni buscar el poder político o la 
adhesión a un partido determinado (Brito Velázquez, 1997, p. 190).

La sociedad civil constituye un espacio de interacción social conformado por 
individuos, organizaciones no gubernamentales (ONG), asociaciones, grupos 
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comunitarios y otras entidades que trabajan en conjunto para abordar diversas 
cuestiones y promover objetivos comunes desempeñando un papel crucial en la 
configuración de la vida social, política y cultural de una comunidad o país. De 
acuerdo con Touraine (2000), “la existencia de una sociedad civil diferenciada 
de la sociedad política es un prerrequisito para la democracia. Sin ella, no hay 
Estado legítimo” (p. 65).

De hecho Cissé (2008), señala que en el caso de Senegal, “cuya tradición asocia-
tiva se remonta a tiempos precoloniales no fue hasta la década de los ochenta que 
los movimientos asociativos adquirieron un impulso significativo” (p.81) si bien, 
el discurso articulado sobre el papel de la ciudadanía comenzó a tomar forma 
durante la década de los noventa, “evidenciando la adaptación del contexto es-
tatal ante la reducción de su omnipotencia política, instigada por las instituciones 
internacionales” (Sarr, 2006, p. 114).

Desde entonces, se ha venido observado un aumento y diversificación progresivos 
en el número de entidades que constituyen la sociedad civil senegalesa, dando lugar 
a “una sociedad civil extremadamente diversa y activa que se ha ido consolidando 
al hilo de los grandes cambios sociales, económicos y políticos que afectaron al 
país desde su independencia” (Marín, 2017, p. 130). 

En este contexto de diversidad y pluralidad tanto de actores como de organismos 
e instituciones, las organizaciones de la sociedad civil (OSC) emergen como 
instrumentos clave. Según Kamara (2010) estas entidades abarcan una amplia 
heterogeneidad de prácticas destinadas a abordar las demandas sociales, polí-
ticas y económicas de la sociedad, ajustándose a las necesidades específicas de 
cada momento y contexto y actuando como “fuerza de presión y proposición en 
un sentido favorable a las aspiraciones de las poblaciones o simplemente como 
un marco de organización práctica de modos de mejora de sus condiciones de 
vida” (Marín, 2017, p. 129).

Resulta especialmente significativo que existan alrededor de una quincena de orga-
nizaciones dedicadas a apoyar a las personas LGTBIQ+ en un contexto marcado 
por un preocupante retroceso en materia de derechos sociales. Este deterioro se 
acompaña de una disminución alarmante de la tolerancia hacia las expresiones 
de afecto entre personas del mismo sexo. La sociedad senegalesa, profundamen-
te influenciada por una cisheteronormatividad arraigada, adopta una postura 
predominantemente conservadora frente a las personas LGTBIQ+, caracterizada 
por actitudes censuradoras y una limitada comprensión de la diversidad sexual 
y de género.
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Para Freude y Waites (2023) este fenómeno de animadversión en contra de las 
personas que no se ajustan a los roles de género o a las expectativas sexuales 
establecidas se enmarca en un contexto sociocultural influenciado por la prepon-
derante presencia e influencia de la religión, destacándose Senegal como uno de 
los países de África occidental donde la impronta del islam resulta más palpable 
especialmente desde los últimos 15 años. Según el Pew Research Center en su 
estudio Muslim Population by Country: Projections for 2010-20302 [Población 
musulmana por país: proyecciones para 2010-2030] alrededor del 93% de la 
población en 2010 ya profesaba el islam, anticipándose un incremento que alcance 
una cifra cercana al 96,9% en 2030. En este contexto resulta sencillo comprender 
por qué los actos de naturaleza homosexual sean ampliamente considerados un 
tabú moralmente reprochable e inaceptable y por qué las personas LGTBIQ+ sean 
percibidas como “desviadas” de las normas culturales y religiosas establecidas.

En el contexto jurídico de Senegal, la homosexualidad se halla sujeta a penaliza-
ción en virtud del Código Penal, promulgado en la década de los sesenta y aún 
en vigor. Este marco normativo tipifica como ilícitas las relaciones entre individuos 
del mismo sexo, aun cuando estas sean consensuadas. Según el artículo 319.3 
del referido código prescribe que cualquier acto que implique relaciones sexuales 
“contra natura” con una persona del mismo sexo se considera como un delito. Este 
delito se encuentra sujeto a sanciones que incluyen penas de hasta cinco años de 
privación de libertad y cuantiosas multas.

Así, autores como Smet (2015) consideran que la discriminación y represión 
imperantes en el país generan por parte de la sociedad un clima de rechazo y 
exclusión hacia las personas LGTBIQ+ quienes enfrentan episodios constantes de 
estigmatización, discriminación y violencia, afectándoles de manera particular, por 
ejemplo, en el ámbito laboral, en el acceso a servicios sociales o a servicios bási-
cos como a la sanidad o la educación. Estos hechos subrayan que, en los últimos 
años, el panorama general en Senegal haya experimentado un cambio negativo 
y vertiginoso, sumiendo a las personas LGTBIQ+ en una constante situación de 
inestabilidad e inseguridad. 

Este análisis enfatiza la necesidad de cartografiar desde una perspectiva científica 
y social las OSC que trabajan de manera proactiva “aportando soluciones funda-
mentadas en su experiencia y compromiso social” (Marín, 2017, p. 130) en favor 
de las personas LGTBIQ+. Resulta fundamental divulgar que pese a las dificultades 

2 Ar t ículo disponible en: ht tps://www.pewresearch.org/rel igion/2011/01/27/
the-future-of-the-global-muslim-population/ 
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sociales, culturales o religiosas que se viven actualmente en esta parte de África 
occidental existen numerosas organizaciones sociales que tratan de fomentar la 
comprensión de las problemáticas de las personas LGTBIQ+ y promover cambios 
que favorezcan la igualdad y el respeto a los derechos humanos de todas las 
personas, independientemente de su orientación sexual, y/o de su identidad o 
expresión de género.

2. Análisis de las influencias socioculturales, legales, políticas y 
mediáticas

2.1. La presión sociocultural y religiosa

2.1.1. Cisheteronormatividad y discriminación social

En la intrincada trama social de senegalesa, las arraigadas tradiciones han desem-
peñado un papel esencial en la formación de su identidad cultural. Generación tras 
generación, los usos ancestrales han tejido una red que permea la vida cotidiana 
en todos sus ámbitos. Este arraigo que, si bien ha fortalecido la cohesión social 
del país, ofrece importantes resistencias ante las dinámicas cambiantes. 

La ciudadanía ha sido objeto de diferentes análisis que han servido para comprender 
mejor su idiosincrasia. Así, entre 2014 y 2015, Afrobarometer3 [Afrobarómeto] 
llevó a cabo en 33 países, Senegal entre ellos, una encuesta titulada Tolerance in 
Africa [Tolerancia en África]. El objetivo de dicha encuesta residía en la evaluación 
del nivel de tolerancia de los ciudadanos frente a la posibilidad de tener vecinos 
pertenecientes a otras etnias, con distintas afiliaciones religiosas, personas migran-
tes, personas seropositivas, así como individuos identificados dentro del espectro 
LGTBIQ+. Los resultados obtenidos revelaron que únicamente el 3% de la población 
senegalesa expresó no sentirse ofendida ante la posibilidad de tener un vecino 
o vecina que no se ajustase a la cisheteronorma. Este dato evidencia de manera 
contundente no solo la hegemonía de una cisheteronormatividad restrictiva en la 
sociedad senegalesa, sino también la profunda estigmatización y discriminación 
sistémica que enfrentan las personas LGTBIQ+.

3 Encuesta de Afrobarometer disponible en: https://www.afrobarometer.org/wp-content/uploads/
migrated/files/publications/Dispatches/ab_r6_dispatchno74_tolerance_in_africa_eng1.pdf 
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Desde una perspectiva sociocultural, en Senegal se percibe la homosexualidad como 
un fenómeno de naturaleza “occidental” (Smet, 2015, p.6). Hoy por hoy, el país 
se halla inmerso en la búsqueda de una identidad nacional y africana, como parte 
integral de la resistencia global contra el colonialismo. Este contexto sociopolítico 
genera una marcada oposición social hacia las influencias occidentales, la cual se 
ve potenciada por diversos factores exógenos, tales como el creciente fanatismo 
religioso y la proliferación de discursos de odio en los medios de comunicación. 
Dichos elementos confluyen de manera adversa, resultando en consecuencias 
directas y perjudiciales para las personas LGTBIQ+.

Senegal sirve como un ejemplo paradigmático del agravamiento de la discriminación 
social y de la LGTBIfobia en África occidental. Este es un fenómeno documentado 
y denunciado en informes de reconocidas organizaciones defensoras de derechos 
humanos. Un caso emblemático es el informe All this terror because of a photo 
(2023) [Todo este terror por una foto] de Human Rights Watch4, que destaca cómo 
las personas LGTBIQ+ son blanco de ataques en las redes sociales. Asimismo, 
Amnistía Internacional5, en su informe África 2022, subraya la desprotección de 
los derechos de las personas LGTBIQ+ en la región. Estas referencias respaldan 
de manera indiscutible la exposición de la situación, enfatizando la urgencia de 
abordar la problemática desde una perspectiva multidimensional.

2.1.1. La hegemonía religiosa en Senegal

Como se ha destacado previamente, se estima que en Senegal el 93,89% de 
la población practica el islam, principalmente de la rama sufí, mientras que el 
6,11% restante profesa el cristianismo y otras religiones minoritarias. Aunque 
internacionalmente se considera a Senegal como un país moderado, autores como 
Van Klinken y Chitando (2016) destacan la significativa influencia de la religión 
en la sociedad y señalan que esta dinámica ha cambiado notablemente debido 
al surgimiento del radicalismo religioso, un fenómeno relativamente reciente en 
comparación con otros países de África occidental.

En el pasado, la sociedad senegalesa mostraba una mayor apertura hacia cuestiones 
relacionadas con el sexo y la sexualidad. Sin embargo, el avance del extremismo 

4 Informe Human Right Watch disponible en: https://www.hrw.org/es/news/2023/02/21/
oriente-medio-y-norte-de-africa-las-personas-lgbt-son-blanco-de-ataques-digitales 

5 Informe África 2022 de Amnistía Internacional disponible en: https://www.amnesty.org/es/location/
africa/report-africa/ 
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religioso ha alterado esta percepción, promoviendo estereotipos negativos sobre 
el género y la orientación sexual. A través de mensajes LGTBIfóbicos basados en 
interpretaciones radicalizadas se etiqueta a las personas LGTBIQ+ como desviadas 
o malditas.

En este contexto, los textos religiosos se han convertido en herramientas funda-
mentales para sustentar discursos discriminatorios. En el libro sagrado del islam, 
el Corán, solo se encuentra una referencia explícita a las relaciones entre personas 
del mismo sexo en un episodio específico: la destrucción de Sodoma y Gomorra, 
un relato similar al del Antiguo Testamento de la Biblia. Según el Corán, cuando 
el profeta Lot recibe a dos mensajeros enviados por Alá, los sodomitas le solicitan 
tener relaciones sexuales con ellos, a lo que él responde:

¿Cometéis una atrocidad que ninguna criatura ha cometido antes? Ciertamente, por 
concupiscencia, os llegáis a los hombres en lugar de llegaros a las mujeres. ¡Sí, sois un 
pueblo inmoderado! (Corán, 7:80-81).

Este pasaje ha sido instrumentalizado por sectores conservadores para justificar 
la exclusión y criminalización de las diversidades sexuales. Hernández (2019) 
subraya que esta interpretación, descontextualizada y radicalizada, refuerza 
narrativas hegemónicas que dificultan la construcción de una sociedad inclusiva 
y respetuosa de los derechos humanos.

Líderes religiosos y musulmanes radicales expresan abiertamente su oposición a 
la homosexualidad, llegando incluso a considerar que la imposición de castigos 
puede redimir las almas de quienes la practican. Como consecuencia, instan a 
sus comunidades a denunciar casos de personas LGTBIQ+. Este enfoque no solo 
justifica la negación de los derechos de esta población, sino que también contri-
buye a presentarlas como individuos infieles, depravados o herejes, y como una 
imposición cultural del mundo occidental.

Todos estos elementos alimentan el actual clima social de violencia y discriminación 
contra las personas LGBTIQ+ en Senegal. Estas evidencias subrayan la urgencia 
de abordar las raíces profundas de la intolerancia religiosa y trabajar hacia la 
promoción de la diversidad y el respeto integral de los derechos humanos.
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2.2. Perspectiva legal: la controversia en torno al Artículo 319

A pesar de que Senegal ha ratificado prácticamente todos los instrumentos6 jurí-
dicos internacionales destinados a la protección de los derechos humanos, tales 
como la Convención contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos 
o Degradantes (CAT), el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos (CCPR), 
la Convención para la Eliminación de todas las formas de Discriminación contra la 
Mujer (CEDAW) o la Convención sobre los Derechos del Niño (CRC), de manera 
sistemática los derechos de las personas LGTBIQ+ persisten sin ser respetados.

Así, desde 1965 la homosexualidad ha sido objeto de penalización en Senegal, 
y a diferencia de otros países de la región, se promulgaron leyes adicionales 
contra la sodomía tras la independencia de Francia. En virtud del controvertido 
artículo 319 del Código Penal, las personas LGTBIQ+ son perseguidas per se. 
Conforme al epígrafe 3, se les castiga con penas que van desde uno a cinco 
años de prisión y multas que oscilan entre 100.000 FCFA y 1.500.000 FCFA 
(aproximadamente entre 152 euros y 2.288 euros) por cometer actos indecentes 
o contra natura con personas del mismo sexo. El epígrafe añade que, si además 
el acto se lleva a cabo con un menor de 21 años se impondrá en todos los casos 
la pena máxima.

A pesar de que el vigente Código Penal senegalés es esencialmente una réplica 
del Código Penal francés de la década de 1940, se introdujo el término “acto 
contra natura” para describir las relaciones sexuales entre personas del mismo 
sexo. Según Smet (2015), es crucial resaltar que este concepto, aunque subjetivo 
y dependiente de las normas culturales, religiosas y legales de cada país, ha per-
durado sin reformas significativas hasta el momento presente.

Surge por tanto una considerable controversia en torno a la interpretación del 
artículo, con dos perspectivas divergentes. Por un lado, hay quienes sostienen 
que la ley no penaliza explícitamente la homosexualidad, ya que no especifica en 
qué consisten los actos contra natura. Por otro lado, hay quienes consideran que 
el artículo penaliza exclusivamente el hecho de mantener relaciones o prácticas 
sexuales entre personas del mismo sexo.

Independientemente de cualquier interpretación, a nivel internacional, Senegal figura 
entre los 68 Estados de la ONU donde las relaciones entre personas del mismo 

6 Instrumentos ratificados por Senegal disponibles en: https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/Trea-
tyBodyExternal/Treaty.aspx?CountryID=153&Lang=SP 
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sexo se consideran ilegales, según el informe Homofobia de Estado7 elaborado en 
2019 por la ILGA (Asociación Internacional de Lesbianas, Gais, Bisexuales, Trans 
e Intersex). Este contexto legal, respaldado por la evidencia jurídica y bibliográfi-
ca, subraya la urgencia de abordar y rectificar esta situación para garantizar el 
respeto a los derechos fundamentales de las personas LGTBIQ+.

2.3. Dimensión política y resistencia institucional

Desde una perspectiva política, Aengus y Itaborahy (2015) destacan la au-
sencia de una clara voluntad institucional en la reforma del Código Penal que 
despenalice las relaciones entre personas del mismo sexo, lo que allanaría en 
cierta forma el camino hacia la aceptación social de la diversidad sexual y 
de género. Esta manifiesta resistencia institucional pudo advertirse en eventos 
políticos cruciales. Así, durante la campaña presidencial de 2012 el presidente 
Macky Sall desmintió cualquier intención de despenalización, subrayando la 
complejidad del contexto político en torno a esta cuestión. En 2013, durante 
la visita del entonces presidente estadounidense Barack Obama a Dakar, Sall 
admitió públicamente que la sociedad senegalesa no estaba preparada para 
contemplar este posible escenario. En 2016, en pleno debate de la reforma 
constitucional, el presidente reafirmó su postura, asegurando que durante su 
mandato el artículo 319 no sería abolido y en 2020, durante la visita del primer 
ministro canadiense, el presidente senegalés transmitió un mensaje a la opinión 
pública enfatizando la satisfacción de los senegaleses con sus leyes y rechazando 
cualquier perspectiva de cambio.

Del mismo modo, durante su segundo ciclo del Examen Periódico Universal (EPU) 
sobre la situación de los derechos humanos en los Estados miembros de la ONU, 
el gobierno senegalés enfrentó recomendaciones de Bélgica, Grecia, Alemania, 
Irlanda, Países Bajos, Suiza y México, todas dirigidas a derogar el artículo 319 
del Código Penal. Sorprendentemente, el Gobierno rechazó todas estas recomen-
daciones, argumentando que dicho artículo debía interpretarse como una medida 
punitiva exclusivamente para los actos entre personas del mismo sexo cometidos 
públicamente. 

La postura política, evidenciada de manera notable en eventos internacionales y 
nacionales, subraya la persistente resistencia a abordar la despenalización desde 
una perspectiva socio-legal, lo que plantea desafíos significativos para la protección 

7 Informe disponible en: https://ilga.org/ilga-launches-state-sponsored-homophobia-2019 
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de los derechos de las personas LGTBIQ+ en el país y la plena integración de estos 
individuos en la sociedad.

2.4. Impacto sociocultural y mediático: medios de comunicación y estigmatización

Durante la última década, los medios de comunicación senegaleses han sido utili-
zados como altavoces para difundir discursos de odio dirigidos hacia las personas 
LGBTIQ+. Este fenómeno se ha traducido en la propagación de estereotipos nega-
tivos, la promoción de prejuicios y la incitación al odio y la violencia. Esta realidad 
ampliamente documentada en estudios como el de Carratalá y Herrero-Jiménez 
(2019) pone de relieve la falta de ética mediática y documenta, la conexión entre 
la exposición negativa en los medios y la exacerbación de la discriminación hacia 
las personas LGTBIQ+. 

Estos autores señalan que la proliferación de prejuicios y estereotipos anti-LGBTIQ+ 
se observa sin restricciones en la denominada prensa sensacionalista, la cual 
carece de un adecuado rigor en el tratamiento de la información relacionada con 
este colectivo. Las consecuencias de esta falta de ética informativa se reflejan en 
su sobreexposición pública asociando erróneamente la homosexualidad con la 
violencia, la propagación del VIH, la pedofilia y la delincuencia.

Además de los medios de comunicación tradicionales, para Carratalá y Herrero-
Jiménez (2019) las redes sociales han adquirido un papel relevante en la difusión 
de desinformación y de narrativas en contra de las personas LGBTIQ+. Desde 
2019 se han producido numerosos casos en los que individuos sospechosos de 
pertenecer a la comunidad LGBTIQ+ han sido expuestos en plataformas digitales 
donde, por ejemplo, reconocidos influencers han revelado sin reparo su identidad 
generando no solo graves riesgos para los afectados, sino también para sus fami-
lias o responsables de asociaciones LGBTIQ+ han sido mostrados en redes como 
representantes de todos los homosexuales en Senegal.

Este preocupante fenómeno revela una ausencia patente de deontología de los 
medios quienes se han convertido en vectores del odio y la violencia en contra de 
las personas LGBTIQ+. 
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3. Las organizaciones de la sociedad civil LGTBIQ+ en Senegal

3.1. Orígenes y evolución del asociacionismo

El nacimiento del asociacionismo LGBTIQ+ en Senegal se remonta a fines de la 
década de 1960 y principios de la de 1970, marcando un hito tras la independen-
cia de Francia el 20 de junio de 1960. En este contexto, emergieron los primeros 
círculos compuestos por algunos individuos LGTBIQ+ entre sus miembros “inspi-
rados en los movimientos similares que se estaban gestando en Europa y Estados 
Unidos” (Coly, 2013, p.21). 

Coly destaca que durante las primeras reuniones la atención se centraba de manera 
primordial en deliberar la dirección a seguir para asegurar que los frutos de la 
independencia florecieran. Es por esto por lo que, aunque la temática LGBTIQ+ 
ocupaba un lugar secundario en dichas conversaciones, comenzasen a forjarse 
grupos de diálogo comprometidos no solo con la construcción del país, sino también 
con la inclusión de las personas LGBTIQ+ y la consecución de avances significativos 
en materia de igualdad y de derechos. 

De estos encuentros iniciales, emergieron en la década de los años 80 las pri-
meras OSC enfocadas de manera particular en la mejora del acceso a la salud 
para las personas LGBTIQ+. Este surgimiento fue una respuesta estratégica a las 
preocupantes tasas de morbilidad8 por VIH en el contexto nacional. Aunque estas 
incipientes OSC no contaban formalmente con un estatus propio, si gozaban de 
un respaldo social considerable y se dedicaron de manera proactiva a abordar 
las necesidades de salud específicas de las personas LGBTIQ+. Simultáneamente, 
emprendieron esfuerzos para sensibilizar al gobierno senegalés sobre la imperativa 
importancia de atender las particulares demandas de este colectivo en el ámbito 
de la salud pública.

A medida que las personas LGBTIQ+ tomaron conciencia de la relevancia de abo-
gar no solo por sus derechos en materia de salud, sino también por su inclusión 
en la sociedad, se iniciaron los primeros esfuerzos organizativos. A finales de la 
década de 1990, emergió una de las OSC más longevas y destacadas, Arc-en-
Ciel [Arcoíris]. Esta organización pionera se comprometió en la promoción de la 
igualdad y la inclusión de las personas LGBTIQ+ en Senegal, empleando estrategias 

8 Según fuentes señaladas por el Banco Mundial se estima que alrededor del 27% de la población entre 
15 y 24 años estaba afectada por VIH entre 1980 y 1990. Más información disponible en: https://
datos.bancomundial.org/indicator/SH.DYN.AIDS.ZS?locations=SN 
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de sensibilización y educación. De manera incansable, Arc-en-Ciel luchó contra 
la estigmatización y la discriminación, proporcionando entornos seguros para el 
intercambio de experiencias, el apoyo mutuo y el acceso a recursos fundamentales.

A pesar de los desafíos afrontados por las asociaciones LGBTIQ+ en Senegal, la 
década de los años 2000 fue testigo de un notable incremento en la fundación de 
nuevas OSC. Este fenómeno se vio impulsado principalmente por el imperativo de 
abordar la ilegalidad de la homosexualidad y contrarrestar la intensa estigmatiza-
ción social que enfrentaban las personas LGBTIQ+. Este periodo sentó los pilares 
en la respuesta organizada a las barreras legales y sociales que afectaban a la 
comunidad LGBTIQ+ en el contexto senegalés.

OSC como KIRAAY, EVA+ o FAGARU, entre otras, han dedicado más de dos déca-
das a una valiente lucha por la igualdad y la defensa de los derechos en Senegal. 
Estas organizaciones desempeñan un papel crucial al proporcionar servicios de 
apoyo emocional, asesoramiento y asistencia legal, al tiempo que implementan 
programas educativos y de sensibilización en escuelas y comunidades para tratar 
de erradicar la discriminación y la violencia. Además, abogan activamente por 
cambios legislativos significativos y trabajan incansablemente para eliminar las 
leyes discriminatorias que criminalizan la homosexualidad, marcando un impacto 
perdurable en la promoción de la igualdad y la protección de los derechos de la 
comunidad LGBTIQ+.

3.2. Cartografía de las principales OSC en Senegal

La presente cartografía, detallada en la tabla 1, ofrece un análisis exhaustivo del 
panorama de las OSC en Senegal dedicadas a la protección de los derechos de 
las personas LGTBIQ+. Este estudio examina la diversidad y pluralidad de estas 
entidades, resaltando su compromiso de más de dos décadas en la lucha por la 
igualdad y los derechos humanos.

Para la elaboración de esta cartografía, se utilizó una metodología basada en una 
revisión exhaustiva de fuentes secundarias. Se analizaron informes institucionales, 
publicaciones académicas y registros oficiales, así como datos provenientes de 
bases de datos internacionales sobre derechos humanos y LGTBIQ+. Además, se 
llevaron a cabo búsquedas sistemáticas en redes sociales y plataformas digitales 
utilizadas por las OSC para difundir sus actividades, como sitios web oficiales, 
páginas de Facebook y perfiles de X (antiguo Twitter) e Instagram. Estas fuentes 
proporcionaron información relevante sobre las áreas de acción, los objetivos 
estratégicos y las iniciativas clave de estas organizaciones.
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TABLA 1. Cartografía de las OSC dedicadas a la protección de los 
derechos de las personas LGTBIQ+ en Senegal

Categoría Asociación/Red Enfoque Principal Dirigido a Notas Destacadas

Organizaciones 
locales generales

Alternative Senegal Defensa de derechos 
y sensibilización

Personas LGTBIQ+ 
en general

Pionera en la lucha por los 
derechos LGTBIQ+ en Senegal.

Arc-en-Ciel Inclusión y apoyo 
comunitario

Personas LGTBIQ+ 
en general

Promueve la visibilización y la 
igualdad de derechos.

Association Prudence Acompañamiento y 
asesoramiento legal

Personas LGTBIQ+ 
en general

Ofrece recursos para personas 
en situaciones de vulnerabilidad.

FAGARU Promoción de la 
diversidad

Personas LGTBIQ+ 
en general

Combate la discriminación a tra-
vés de proyectos comunitarios.

KIRAAY Inclusión y fortaleci-
miento social

Personas LGTBIQ+ 
en general

Enfocada en acciones que fomen-
ten la cohesión y el respeto por 
la diversidad.

Partenariat pour la Pro-
motion et la Protection 
des Droits Humains

Derechos humanos 
fundamentales

Personas LGTBIQ+ 
en general

Colabora con instituciones para 
garantizar igualdad de derechos.

Organizaciones 
locales juveniles

Association Jeunesse en 
Mouvement

Empoderamiento de 
juventudes

Personas jóvenes 
LGTBIQ+

Promueve la igualdad y el acceso 
a oportunidades para personas 
jóvenes LGTBIQ+.

Association Jeunesse 
Espoir

Sensibilización y 
formación

Personas jóvenes 
LGTBIQ+

Desarrolla programas para 
jóvenes enfocados en derechos 
y habilidades.

Organizaciones 
locales enfocadas 
en mujeres

EVA+ Derechos de mujeres 
LGTBIQ+

Mujeres lesbianas, 
bisexuales y trans

Trabaja en la inclusión y empode-
ramiento de mujeres lesbianas, 
bisexuales y trans.

Organizaciones 
panafricanas pre-
sentes en Senegal

AIDES-Sénégal Salud sexual  y 
derechos

Personas LGTBIQ+ 
en general

Referente en la lucha contra el 
VIH y la discriminación en el 
continente africano.

African Men for Sexual 
Health and Rights

Salud y derechos 
de hombres gais y 
bisexuales

Hombres gais y 
bisexuales

Enfoque integral en salud sexual 
y derechos humanos.

Women’s Smile Empoderamiento y 
apoyo a mujeres 
lesbianas

Mujeres lesbianas 
y bisexuales

Ofrece recursos y programas 
de desarrollo para mujeres en 
Senegal.

Redes locales de 
colaboración y 
articulación

Réseau des Organi-
sations LGBTIQ+ du 
Sénégal

Fo r ta l e c im ien to 
del  movimiento 
LGTBIQ+

Personas LGTBIQ+ 
en general

Coordina esfuerzos entre orga-
nizaciones locales para potenciar 
su impacto.

R é s e a u  N a t i o n a l 
des Populations Clés 
(RENAPOC)

Incidencia política y 
acción colectiva

Personas LGTBIQ+ 
y otras poblacio-
nes clave

Plataforma nacional para visi-
bilizar y proteger los derechos 
de poblaciones clave.

Fuente: Elaboración propia a partir del análisis y recopilación de datos sobre OSC en Senegal, en base 
a informes, registros oficiales y actividades documentadas en plataformas digitales.
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Los resultados obtenidos en este estudio revelan una estructura diversa y dinámica 
dentro del tejido asociativo senegalés dedicado a la defensa y promoción de los 
derechos de las personas LGTBIQ+. Para facilitar su análisis, las organizaciones 
identificadas se han clasificado en 5 categorías (Organizaciones locales generales, 
Organizaciones locales juveniles, Organizaciones locales enfocadas en mujeres, 
Organizaciones panafricanas presentes en Senegal y Redes locales de colaboración 
y articulación) que reflejan tanto su ámbito de actuación como los colectivos a los 
que están dirigidas. Esta sistematización permite no solo una comprensión más 
clara de su labor, sino también una visualización de las prioridades y estrategias 
que definen su trabajo en un contexto sociopolítico hostil.

A continuación, se presentan las organizaciones identificadas en esta cartografía, 
cuyo análisis individual permite comprender sus áreas de acción, enfoques estra-
tégicos y contribuciones al fortalecimiento de los derechos LGTBIQ+. 

a) Organizaciones locales generales

1. Alternative Senegal [Alternativa Senegal]. Es una organización fundada en 
2008, comprometida con la defensa de los derechos humanos en Senegal, con un 
enfoque integral sobre justicia social, inclusión y la mejora de las condiciones de 
vida de las comunidades marginadas. Su misión principal es promover los dere-
chos humanos, la igualdad de género y el acceso equitativo a recursos y servicios 
esenciales, especialmente en contextos de vulnerabilidad social y económica. 

Desde su creación, Alternative Senegal ha trabajado incansablemente en la mejora 
del acceso a servicios de salud, especialmente en lo relacionado con la prevención 
y el tratamiento del VIH/SIDA. Reconociendo las disparidades existentes, la orga-
nización aboga por un acceso equitativo a los servicios de salud, asegurando que 
las personas de las comunidades más vulnerables, incluidas las personas LGBTIQ+, 
no sean excluidas de la atención médica.

Además, Alternative Senegal destaca por su trabajo en la lucha contra la discri-
minación y la estigmatización de las personas LGBTIQ+. A través de una serie de 
programas educativos y de sensibilización, la organización trabaja para trans-
formar las actitudes y percepciones arraigadas en la sociedad senegalesa sobre 
la orientación sexual y la identidad de género.

A nivel político, la organización apoya reformas legales que garanticen el reco-
nocimiento de los derechos de las personas LGBTIQ+ y aboga por un marco legal 
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que proteja a todas las personas, independientemente de su orientación sexual 
o identidad de género. Además, en su labor de incidencia política, Alternative 
Senegal busca la construcción de alianzas con otras organizaciones nacionales e 
internacionales para fortalecer la lucha por la igualdad en Senegal y a nivel regional.

2. Arc-en-Ciel [Arcoíris] es una de las organizaciones más antiguas y destacadas 
en Senegal, fundada en 1998 con el propósito de defender los derechos de la 
comunidad LGBTIQ+. A lo largo de más de dos décadas de trabajo, ha consolidado 
su posición como un actor influyente en la lucha por la igualdad y la inclusión, 
convirtiéndose en una referencia clave en el panorama de los derechos humanos 
en Senegal. Su origen se remonta a un contexto social donde la visibilidad de la 
comunidad LGBTIQ+ era escasa y las discriminaciones sistemáticas eran prevalentes, 
lo que ha motivado a la organización a centrarse en la mejora de las condiciones 
de vida de esta comunidad y en la lucha contra los prejuicios que la rodean.

Arc-en-Ciel no se adscribe a ninguna ideología. Su enfoque se basa en los princi-
pios universales de derechos humanos, abogando por una sociedad inclusiva que 
respete la diversidad en todas sus formas. Su misión es promover la igualdad de 
derechos, erradicar la violencia y la discriminación, y empoderar a las personas 
LGBTIQ+ para que puedan vivir de acuerdo con su orientación sexual y/o iden-
tidad o expresión de género sin miedo a ser perseguidas o estigmatizadas. En su 
labor, la organización también se enfoca en la sensibilización de la sociedad en 
general, buscando un cambio cultural profundo que favorezca la aceptación y el 
respeto hacia la comunidad LGBTIQ+.

El trabajo de Arc-en-Ciel incluye la prestación de servicios de apoyo emocional, 
asesoramiento y asistencia legal, lo que resulta crucial para las personas LGBTIQ+ 
que enfrentan situaciones de discriminación, violencia o exclusión. Estos servicios 
tienen como objetivo no solo proporcionar recursos esenciales para afrontar estas 
adversidades, sino también fortalecer la resiliencia de las personas afectadas, 
ayudándolas a superar el estigma y a vivir de manera plena y digna.

En el ámbito educativo, la organización ha sido pionera en el desarrollo de pro-
gramas de sensibilización en escuelas y comunidades. Estos programas buscan 
cambiar las percepciones erróneas sobre la comunidad LGBTIQ+, promoviendo 
una cultura de respeto y aceptación. 

La longevidad de Arc-en-Ciel y su capacidad para adaptarse a los cambios en las 
necesidades de la comunidad LGBTIQ+ demuestran su compromiso constante con la 
causa. Además de sus servicios directos, la organización se involucra activamente 
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en la defensa de cambios legislativos que favorezcan la igualdad de derechos, 
buscando reformas legales que respeten y protejan los derechos de las personas 
LGBTIQ+ y promueva una sociedad más justa e inclusiva.

3. Association Prudence [Asociación Prudencia]. Reconocida por su dedicación a la 
prevención y apoyo en relación con el VIH/SIDA y la salud sexual y reproductiva, 
se erige como una entidad crucial en Senegal. Su origen se remonta a principios 
de la década de 2000, cuando un grupo de profesionales de la salud y activistas 
en derechos humanos decidieron constituir una entidad enfocada en la prevención 
del VIH/SIDA en un contexto donde la comunidad LGBTIQ+ era particularmente 
vulnerable. La organización nació con la misión de reducir la propagación del 
VIH mediante programas educativos que informaran sobre prácticas sexuales 
seguras, además de generar una mayor conciencia sobre las realidades del VIH/
SIDA, especialmente en comunidades que enfrentaban una fuerte estigmatización.

Uno de los enfoques centrales de Association Prudence es la sensibilización y 
educación dentro de la comunidad LGBTIQ+. A través de campañas educativas, 
talleres y distribución de materiales informativos, la organización busca reducir los 
estigmas y promover prácticas más saludables entre la población, al tiempo que 
proporciona apoyo psicológico y social a las personas que conviven con el VIH.

Además de sus esfuerzos preventivos, la organización ofrece apoyo integral que 
no se limita únicamente al aspecto médico, sino que también incluye asesoramiento 
emocional y social, promoviendo el bienestar general y facilitando el acceso a 
servicios médicos adecuados. Association Prudence también realiza un trabajo 
constante de incidencia política, luchando por la implementación de políticas pú-
blicas que garanticen la igualdad de acceso a la salud para todas las personas, 
independientemente de su orientación sexual y/o identidad o expresión de género.

La organización se ha consolidado como un pilar de apoyo en la comunidad, 
desempeñando un papel clave en la mejora de la calidad de vida de las personas 
LGBTIQ+ en Senegal y trabajando incansablemente para desafiar los prejuicios y 
promover una mayor aceptación y comprensión social en torno a la salud sexual 
y reproductiva.

4. FAGARU es una organización comprometida con la lucha contra el VIH/SIDA 
y la defensa de los derechos humanos de las personas LGBTIQ+ y trabajadoras 
sexuales en Senegal. Fundada en los últimos años de la década de 1990, FAGARU 
surgió ante la necesidad urgente de abordar la crisis del VIH/SIDA, especialmente 
entre las poblaciones más vulnerables y marginadas, como las personas LGBTIQ+ 
y las trabajadoras sexuales. 
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Uno de los ejes principales de la labor de FAGARU es la lucha contra el VIH/SIDA. 
La organización implementa estrategias innovadoras centradas en la prevención, 
detección temprana y tratamiento de la enfermedad. Además de su trabajo en la 
salud física, FAGARU pone especial énfasis en reducir el estigma y la discriminación 
asociados al VIH/SIDA, creando espacios seguros y accesibles para quienes se 
enfrentan a la enfermedad. Este enfoque contribuye a un ambiente más inclusivo y 
comprensivo, particularmente para aquellas personas más afectadas por la epidemia.

El enfoque integral de FAGARU se refleja en su atención a la salud emocional, 
proporcionando asesoramiento y apoyo psicológico, además de recursos esencia-
les para el bienestar físico y mental. Reconociendo las realidades interseccionales 
que enfrentan las personas LGBTIQ+ y las trabajadoras sexuales, la organización 
trabaja de manera holística, adaptando sus servicios a las necesidades específicas 
de cada grupo y fortaleciendo su capacidad para defender sus derechos y acceder 
a servicios de salud.

5. KIRAAY es una organización pionera en la defensa de los derechos de las 
personas LGBTIQ+ en Senegal. Fundada a principios de la década de 2000 
con el objetivo de promover la igualdad y luchar contra la discriminación de las 
personas con diversidad sexual, su labor se ha centrado no solo en los aspectos 
legales, sino también en transformar las actitudes y percepciones profundamente 
arraigadas en la cultura senegalesa.

La organización adopta un enfoque integral y holístico en su trabajo, que abarca la 
sensibilización, la educación y el apoyo emocional. En el ámbito de la sensibiliza-
ción, KIRAAY lleva a cabo actividades innovadoras para cambiar las percepciones 
negativas y erróneas sobre la diversidad sexual y de género. Estas actividades 
incluyen campañas mediáticas, eventos públicos y colaboraciones con diversas 
instituciones locales para fomentar un ambiente de respeto y aceptación en la 
sociedad. La organización también implementa programas educativos, tanto en 
la comunidad como en las escuelas, para promover la inclusión y la comprensión 
de las realidades LGBTIQ+ desde edades tempranas.

Una de las principales prioridades de KIRAAY es el empoderamiento de la comunidad 
LGBTIQ+, proporcionándoles los recursos y el apoyo necesarios para afirmar sus 
derechos y fortalecer su resiliencia frente a la discriminación. A través de talleres, 
capacitación y asesoramiento, la organización se dedica a crear espacios seguros 
donde las personas LGBTIQ+ puedan compartir experiencias y recibir orientación 
en temas de salud, derechos humanos y bienestar emocional. 
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El trabajo de KIRAAY también se extiende al ámbito legal, promoviendo reformas 
legislativas que aseguren la igualdad de derechos para las personas LGBTIQ+ y 
combatiendo la violencia y la discriminación estructural. A través de su labor en 
la sensibilización pública y la incidencia política, KIRAAY se ha consolidado como 
un referente importante en la lucha por los derechos LGBTIQ+ en Senegal.

6. Partenariat pour la Promotion et la Protection des Droits Humains (PAC-DH) 
[Asociación para la Promoción y Protección de los Derechos Humanos]. Es una 
organización que se destaca por su enfoque integral en la defensa de los derechos 
humanos en Senegal. Fundada a finales de los años 90, su misión abarca una 
amplia variedad de temas, desde los derechos civiles y políticos hasta los derechos 
sociales, económicos y culturales. Aunque no se limita exclusivamente a la defensa 
de los derechos LGBTIQ+, su trabajo en la inclusión de esta comunidad ha sido 
significativo en un contexto donde las cuestiones de género y orientación sexual 
son a menudo objeto de marginación.

En el ámbito político, PAC-DH juega un papel clave en la lucha por reformas 
legislativas que aseguren la igualdad y la no discriminación de las personas LGB-
TIQ+. Además, realiza un trabajo crucial en la sensibilización y educación de la 
comunidad, desafiando los estereotipos y prejuicios que aún prevalecen en gran 
parte de la sociedad. A través de talleres, campañas mediáticas y programas 
educativos, la organización busca crear una sociedad más inclusiva y respetuosa, 
promoviendo la aceptación de la diversidad sexual y de género.

En términos ideológicos, PAC-DH es una organización laica, comprometida con los 
principios universales de los derechos humanos, la igualdad y la justicia social. Si 
bien su labor no está directamente vinculada a ninguna religión, la organización 
se enfrenta a un contexto cultural y religioso en el que las cuestiones relacionadas 
con la orientación sexual y la identidad de género son, en muchos casos, objeto 
de conflicto con interpretaciones conservadoras de las creencias religiosas pre-
dominantes en Senegal.

A pesar de los desafíos que presenta este entorno, PAC-DH continúa trabajando 
incansablemente para garantizar que los derechos de las personas LGBTIQ+ sean 
reconocidos y protegidos en el marco legal y social de Senegal. Su compromiso 
con la justicia social no solo aboga por la inclusión de la comunidad LGBTIQ+, 
sino que también defiende los derechos de otros grupos vulnerables, reconociendo 
que la lucha por la equidad es un esfuerzo interconectado.
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b) Organizaciones locales juveniles

7. Association Jeunesse en Mouvement [Asociación Juventud en Movimiento]. Se 
trata de una organización clave en Senegal, con un enfoque único centrado en la 
juventud LGBTIQ+. Fundada con el propósito de ofrecer un espacio seguro y de 
apoyo para los jóvenes LGBTIQ+ de la comunidad senegalesa, AJM se ha con-
vertido en una entidad fundamental para la promoción de la inclusión social, el 
bienestar y los derechos humanos en este sector de la población. A lo largo de su 
trayectoria, ha desarrollado una misión integral que abarca tanto la salud como 
los derechos humanos, convirtiéndose en un actor esencial para el empoderamiento 
juvenil y la construcción de un entorno más inclusivo y respetuoso.

Su misión es principalmente ofrecer apoyo emocional y psicológico a los jóvenes 
LGBTIQ+, promoviendo su autoaceptación, empoderamiento y fortalecimiento 
personal. A través de talleres, programas de capacitación y actividades recreativas, 
AJM fomenta una cultura de pertenencia y resiliencia emocional, ayudando a los 
jóvenes a superar las adversidades derivadas de la discriminación y el estigma social.

El enfoque de la organización en la educación es particularmente relevante, ya que 
AJM ofrece programas diseñados para mejorar la salud sexual y reproductiva de los 
jóvenes LGBTIQ+. Esto incluye la prevención del VIH/SIDA, el acceso a información 
adecuada sobre salud sexual, y el fortalecimiento de habilidades para una vida 
más consciente y saludable. Los programas educativos buscan no solo informar, 
sino también transformar las actitudes y estigmas relacionados con la diversidad 
sexual, promoviendo la aceptación y el respeto mutuo en la sociedad senegalesa.

8. Association Jeunesse Espoir [Asociación Juventud y Esperanza]. Es una organi-
zación de gran relevancia en Senegal, dedicada a la promoción de los derechos 
humanos, la igualdad y el empoderamiento de las personas LGBTIQ+. Fundada 
por un grupo de jóvenes activistas comprometidos con la justicia social y la equi-
dad, AJE tiene como objetivo principal ofrecer un espacio de apoyo, educación y 
sensibilización para los jóvenes de la comunidad LGBTIQ+.

AJE se caracteriza por su enfoque integral y su estrategia multifacética, que 
abarca tanto la educación como la incidencia política. En el ámbito educativo, 
la organización ha desarrollado una serie de programas innovadores diseñados 
para empoderar principalmente a los jóvenes LGBTIQ+ proporcionándoles he-
rramientas y conocimientos sobre sus derechos fundamentales. Estos programas 
buscan no solo incrementar la conciencia sobre los derechos humanos, sino 
también fomentar la autoaceptación y el sentido de pertenencia en una sociedad 
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que a menudo les marginaliza. La organización trabaja también en sensibilizar 
a la sociedad en general sobre la importancia de la inclusión y el respeto a la 
diversidad sexual y de género, desafiando así los estigmas y prejuicios profun-
damente arraigados.

AJE ha logrado una notable influencia en la esfera política y social, con un impacto 
tangible en la promoción de políticas inclusivas y el respeto a la diversidad. Su 
capacidad para movilizar a la comunidad LGBTIQ+, así como su habilidad para 
dialogar con actores políticos y sociales, le ha permitido posicionarse como una 
de las organizaciones más influyentes en la lucha por la igualdad y los derechos 
humanos en el país.

c) Organizaciones locales enfocadas en mujeres

9. EVA+ es una organización pionera y de gran impacto en Senegal, dedicada a la 
promoción del bienestar, los derechos y la salud sexual de las mujeres lesbianas y 
bisexuales. Fundada a principios de la década de 2010, EVA+ surgió en respuesta 
a la falta de atención y recursos dirigidos específicamente a las mujeres LGBTIQ+, 
un colectivo particularmente vulnerable a la discriminación y marginalización en la 
sociedad senegalesa. La organización se fundó con el objetivo de brindar apoyo 
integral a estas mujeres, enfocándose no solo en su salud física, sino también en 
su bienestar emocional, social y económico.

En el corazón de la labor de EVA+ está la creación de espacios seguros y de apoyo 
emocional para las mujeres lesbianas y bisexuales. La organización proporciona un 
entorno confidencial donde las mujeres pueden compartir sus experiencias, supe-
rar los desafíos emocionales y construir resiliencia frente al estigma y la exclusión 
social que a menudo enfrentan. Este enfoque en el bienestar emocional es clave, 
ya que permite a estas mujeres abordar de manera integral las complejidades de 
su identidad sexual en un contexto de discriminación social.

Además de la atención emocional, EVA+ se distingue por su labor educativa y de 
sensibilización en torno a la salud sexual, la salud reproductiva y los derechos 
humanos. La organización lleva a cabo talleres, charlas y distribuye materiales 
educativos con el objetivo de proporcionar a las mujeres LGBTIQ+ la información 
necesaria para tomar decisiones informadas sobre su salud y bienestar. Estos 
programas se enfocan en promover prácticas sexuales seguras, la prevención del 
VIH/SIDA y el acceso a servicios de salud reproductiva.
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EVA+ también aboga activamente por el empoderamiento de las mujeres lesbianas 
y bisexuales, alentándolas a participar en la toma de decisiones tanto en su vida 
personal como en la defensa de sus derechos colectivos. La asociación organiza 
actividades de capacitación y sensibilización con el objetivo de crear oportunidades 
para que estas mujeres asuman un papel activo en su comunidad, convirtiéndose 
en agentes de cambio y promoviendo una cultura de respeto y equidad en Senegal.

d) Organizaciones panafricanas presentes en Senegal

10. AIDES-Sénégal [AYUDAS-Senegal] es una organización fundada en 2001, 
con un enfoque claro en la prevención y el apoyo en relación con el VIH/SIDA 
en Senegal. Su misión es mejorar la calidad de vida de las personas afectadas 
por el VIH/SIDA y garantizar la inclusión social de la comunidad LGBTIQ+ en un 
contexto social y culturalmente conservador. La organización, miembro de AIDES 
Internacional, se adscribe a un enfoque basado en los derechos humanos, pro-
moviendo políticas de salud inclusivas y no discriminatorias.

Desde su origen, AIDES-Sénégal ha trabajado en la intersección de la salud, los 
derechos humanos y la lucha contra la estigmatización social, con un enfoque 
inclusivo y adaptado a las necesidades de las personas más marginadas. Su ads-
cripción ideológica se centra en la defensa de los derechos humanos universales, 
la equidad en el acceso a servicios de salud y la lucha contra todas las formas 
de discriminación, especialmente aquellas basadas en la orientación sexual, la 
identidad de género y el estado serológico.

En el ámbito de la salud, la organización juega un papel clave en la educación y 
prevención del VIH. Sus programas educativos están diseñados para proporcionar 
información precisa y accesible sobre prácticas seguras, pero también para desafiar 
estigmas y creencias erróneas relacionadas con el VIH y la diversidad sexual. Estos 
programas se implementan tanto en comunidades urbanas como rurales, con un 
enfoque que respeta las particularidades culturales y sociales de cada contexto.

A nivel de incidencia política, AIDES-Sénégal es un actor clave en la promoción de 
políticas inclusivas y no discriminatorias en Senegal. La organización aboga por 
la igualdad de acceso a servicios de salud, el respeto de los derechos humanos y 
el reconocimiento de la diversidad sexual en las políticas públicas. A través de su 
activismo, ha jugado un papel importante en la sensibilización del gobierno y de las 
instituciones locales sobre la necesidad de reconocer los derechos fundamentales de 
la comunidad LGBTIQ+ y garantizar un acceso equitativo a los servicios de salud.



552 ESTUDIOS

Transformación social y resiliencia en Senegal: El compromiso de las organizaciones de la...

11. African Men for Sexual Health and Rights [Hombres Africanos por la Salud y 
los Derechos Sexuales] es una organización panafricana fundada en 2009 con 
el objetivo de promover la salud y los derechos sexuales de los hombres gais y 
bisexuales en el continente africano. 

Su origen se sitúa en la necesidad de abordar las desigualdades en el acceso a 
servicios de salud. Es en este ámbito donde AMSHeR desempeña un papel clave 
en la lucha contra el VIH/SIDA. Sus programas incluyen campañas educativas, 
talleres de sensibilización y la provisión de servicios esenciales de prevención, 
diagnóstico y tratamiento. Además, la organización busca superar barreras es-
tructurales, como el estigma médico y la falta de formación en diversidad sexual 
dentro de los sistemas de salud.

Más allá del ámbito sanitario, AMSHeR aboga por cambios legislativos y la 
eliminación de leyes discriminatorias, especialmente aquellas que penalizan la 
homosexualidad. Su misión incluye la erradicación de la estigmatización asociada 
a la orientación sexual y la identidad de género, promoviendo la transformación 
cultural necesaria para garantizar una sociedad más inclusiva y respetuosa.

AMSHeR no se adscribe a ninguna ideología o corriente religiosa específica; sin 
embargo, fundamenta su labor en la defensa de la igualdad, la justicia social y 
el acceso equitativo a servicios esenciales como la atención médica. Su enfoque 
inclusivo desafía tanto las normas tradicionales patriarcales como las interpreta-
ciones religiosas que perpetúan la discriminación, consolidándose como un actor 
clave en la promoción de los derechos humanos en contextos de alta vulnerabilidad. 

En Senegal, AMSHeR ha establecido alianzas con organizaciones locales para 
amplificar su impacto. Estas colaboraciones permiten una respuesta más eficaz 
a los desafíos específicos del contexto senegalés, como la influencia de discursos 
religiosos conservadores y la presión social hacia la conformidad normativa. La 
organización también se involucra en foros regionales e internacionales, consoli-
dándose como una voz influyente en la defensa de los derechos LGBTIQ+ en África.

12. Women’s Smile [La sonrisa de las mujeres] es una organización dedicada 
a mejorar la calidad de vida de las mujeres lesbianas y bisexuales en Senegal, 
enfocándose en ofrecerles apoyo emocional, fortalecer su bienestar y promover su 
autonomía. Fundada a mediados de la década de 2010, la organización surgió 
en respuesta a la creciente necesidad de crear espacios seguros donde las mujeres 
LGBTIQ+ pudieran compartir sus experiencias y encontrar recursos adecuados 
para afrontar la discriminación y la violencia.
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La misión de Women’s Smile es proporcionar un entorno solidario y seguro, cen-
trado en la creación de espacios donde las mujeres lesbianas y bisexuales puedan 
expresar libremente sus vivencias, recibir asesoramiento y apoyo especializado, 
y encontrar la orientación necesaria para fortalecer su autoestima y autonomía. 
En este sentido, la organización lleva a cabo actividades como talleres de sensi-
bilización, programas educativos y redes de apoyo emocional, que permiten a 
las mujeres participantes no solo gestionar los desafíos emocionales derivados 
de la discriminación, sino también desarrollarse personalmente en un ambiente 
inclusivo y positivo.

Adoptando un enfoque integral, Women’s Smile aborda las múltiples dimensiones 
de las dificultades que enfrentan las mujeres LGBTIQ+ en Senegal, particularmente 
las desigualdades de género y orientación sexual. Además de brindar apoyo 
emocional, la organización también trabaja en la sensibilización y educación de 
la sociedad, buscando cambiar las percepciones y actitudes hacia la diversidad 
sexual. Esto incluye colaborar con otras organizaciones y con sectores comunitarios 
más amplios para abogar por la inclusión, el respeto y la igualdad de derechos 
para las mujeres lesbianas y bisexuales.

A través de su enfoque multidimensional, Women’s Smile se ha consolidado como 
un referente en la lucha por los derechos de las mujeres LGBTIQ+, promoviendo 
la justicia social y empoderando a las mujeres lesbianas y bisexuales a ser activas 
defensoras de sus propios derechos.

e) Redes locales de colaboración y articulación

13. Réseau des Organisations LGBTIQ+ du Sénégal [Red de Organizaciones LGB-
TIQ+ de Senegal] es una coalición de diversas organizaciones senegalesas que 
se dedican a la promoción y defensa de los derechos de las personas LGBTIQ+, 
aunque no forma parte de RENAPOC. Fundada a principios de la década de 
2000, la red tiene como objetivo principal abogar por la despenalización de la 
homosexualidad.

La misión de la red es llevar a cabo campañas de sensibilización y promoción 
que busquen modificar las actitudes y percepciones en torno a la homosexualidad, 
especialmente en las zonas rurales del país, donde los prejuicios y la falta de infor-
mación son más prevalentes. La red trabaja de manera directa con los gobiernos 
locales y otras instituciones públicas, buscando involucrar a las autoridades en 
la construcción de políticas públicas más inclusivas y respetuosas de los derechos 
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humanos. Estas campañas tienen un impacto significativo, ya que se enfocan en 
llegar a la base de la sociedad senegalesa, desafiando los estigmas culturales y 
religiosos que perpetúan la marginalización de la comunidad LGBTIQ+.

Además de sus esfuerzos de sensibilización, la red se dedica al fortalecimiento de 
las capacidades de las organizaciones más pequeñas que trabajan con y para 
las personas LGBTIQ+. A través de la promoción de la solidaridad y el apoyo mu-
tuo, la red facilita la colaboración entre diversas entidades, ayudando a difundir 
buenas prácticas y promover un enfoque unificado en la lucha por la igualdad de 
derechos. El fortalecimiento de estas organizaciones locales también permite un 
mayor impacto en la defensa de los derechos LGBTIQ+ a nivel nacional.

14. Réseau National des Populations Clés (RENAPOC) [Red Nacional de Poblacio-
nes Marginadas] es una red nacional que agrupa a 28 organizaciones dedicadas 
a la promoción de los derechos y la salud de las poblaciones más vulnerables en 
Senegal, con un enfoque especial en las personas LGBTIQ+. Fundada en 2014 
con el apoyo de la organización ANCS (Alianza Nacional de las Comunidades 
por la Salud), RENAPOC surgió como una respuesta organizada a la necesidad 
de coordinar esfuerzos para abordar la discriminación, la exclusión social y la 
violación de los derechos humanos que enfrentan las personas LGBTIQ+ en Senegal. 
Su misión principal es fomentar un entorno más inclusivo y respetuoso mediante la 
sensibilización, la defensa de los derechos humanos y la promoción de la salud.

Como una entidad apolítica, laica y sin ánimo de lucro, RENAPOC trabaja desde 
un enfoque de justicia social y derechos humanos universales. La red se centra en 
coordinar las actividades de sus organizaciones miembros para crear una estrate-
gia nacional que aborde las problemáticas específicas de la comunidad LGBTIQ+, 
especialmente en lo relacionado con la lucha contra la discriminación, la exclusión 
social y la violación de derechos, incluyendo el acceso a la salud, prevención del 
VIH/SIDA y otras enfermedades de transmisión sexual.

RENAPOC tiene una orientación marcada hacia la defensa de los derechos de 
las personas LGBTIQ+, promoviendo campañas educativas y de sensibilización 
dirigidas a cambiar las actitudes y percepciones de la sociedad hacia la diversidad 
sexual y de género. Además, la red trabaja activamente en la incidencia política 
y el fortalecimiento de las capacidades de las organizaciones miembros para 
garantizar que las políticas públicas y las leyes respeten y protejan los derechos 
de la comunidad LGBTIQ+.
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4. A modo de conclusión

El asociacionismo en Senegal ha demostrado ser un mecanismo esencial para 
la defensa y promoción de los derechos humanos de la comunidad LGBTIQ+. 
En contextos donde la discriminación estructural y la estigmatización social son 
prevalentes, estas organizaciones sociales han logrado significativos avances 
tanto en la mejora de las condiciones de vida de las personas LGBTIQ+ como en 
la transformación cultural y social necesaria para garantizar una sociedad más 
justa e inclusiva.

Uno de los logros más notables ha sido el incremento del acceso a servicios de 
salud, particularmente en el ámbito de la prevención y tratamiento del VIH/SIDA. 
Estas organizaciones han establecido programas que no solo proporcionan acceso 
equitativo a servicios médicos, sino que también han contribuido a reducir las tasas 
de infección en poblaciones marginadas. Este impacto ha sido posible gracias a 
la implementación de campañas educativas y de sensibilización, diseñadas para 
desmantelar estigmas y promover prácticas seguras, en especial entre hombres 
gais y bisexuales, grupos históricamente vulnerables.

En el ámbito político, el asociacionismo ha jugado un papel crucial en la promo-
ción de reformas legislativas que buscan garantizar la igualdad de derechos y la 
protección jurídica para las personas LGBTIQ+. A través de la incidencia política, 
estas organizaciones han logrado visibilizar la necesidad de eliminar leyes dis-
criminatorias y han fomentado el diálogo entre actores gubernamentales, orga-
nizaciones internacionales y comunidades locales. Aunque el contexto legislativo 
sigue siendo hostil, los avances en la sensibilización de las instituciones reflejan un 
cambio gradual hacia un reconocimiento más inclusivo de los derechos humanos.

Además, el impacto cultural y social del asociacionismo se manifiesta en el cambio 
de actitudes hacia la diversidad sexual e identidad de género en ciertas comuni-
dades. Los programas de sensibilización implementados por estas organizaciones 
han sido efectivos para desafiar normas tradicionales y mitigar la influencia de 
discursos discriminatorios basados en interpretaciones religiosas o culturales. El 
trabajo sostenido en zonas rurales y urbanas ha creado igualmente espacios se-
guros que permiten a las personas LGBTIQ+ ejercer su agencia, fortaleciendo su 
resiliencia y promoviendo su integración social.

La capacidad de estas organizaciones para construir redes de colaboración, tanto 
a nivel nacional como internacional, también constituye un hito significativo. Las 
alianzas estratégicas entre actores locales e internacionales han permitido el inter-
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cambio de recursos, conocimientos y buenas prácticas, consolidando una respuesta 
más robusta frente a las barreras sistémicas que enfrenta la comunidad LGBTIQ+ 
en Senegal. Este enfoque colaborativo ha sido determinante para garantizar la 
sostenibilidad de sus intervenciones y para posicionar al movimiento como un 
referente en la defensa de los derechos humanos en África Occidental.

Por último, cabe destacar que el asociacionismo ha contribuido a la generación de 
conocimiento crítico sobre las dinámicas de exclusión que afectan a las personas 
LGBTIQ+ en Senegal. A través de investigaciones y estudios de caso, estas orga-
nizaciones han documentado las experiencias de la comunidad, proporcionando 
evidencias empíricas que respaldan sus demandas de cambio social y político. 
Esta producción de conocimiento no solo enriquece el debate académico, sino 
que también fortalece la legitimidad de las luchas por la igualdad y la inclusión 
en el ámbito global.

El asociacionismo en Senegal ha emergido como un agente transformador clave, 
logrando avances significativos en los campos de la salud, los derechos humanos, 
y el cambio cultural. Si bien persisten desafíos considerables, los logros alcanzados 
subrayan la importancia de mantener y expandir estas iniciativas, especialmente 
en el contexto senegalés donde la discriminación sigue siendo una barrera es-
tructural para la equidad. Sin duda, la sostenibilidad y el fortalecimiento de estas 
organizaciones son esenciales para garantizar un futuro más inclusivo para la 
comunidad LGBTIQ+ senegalesa.
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